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1 NAVODILA ZA UPORABO (SlI)

1.1 Uvod

Pred prvo uporabo lestve pozorno preberite navodila za uporabo.
Upostevajte varnostne napotke, saj le s tem boste lestev uporabljali
varno. Navodila za uporabo morajo biti vkljucena z lestvijo pri
predaji lestve tretji osebi 0z. novemu lastniku.

1.2 Dodatni varnostni simboli

Pri uporabi lestve je treba upostevati dodatne varnostne simbole na
lestvi in v navodilih za uporabo. Dodatne varnostne simbole z zeleno
kljukico je treba obvezno upostevati, kaj pa ni dovoljeno pri uporabi
lestve pa je oznaceno z rdecim krizem.

1. Opozorilo! MozZnost padca z lestve.

2. Preberite navodila za uporabo.

3. Maksimalna obremenitev.

4. Maksimalno stevilo uporabnikov.

5. Pri vzpenjanju in spuséanju se trdno oprimite lestve. Pri delu se z
eno roko obvezno drzite lestve, Ce to ni mozno, pa poskrbite za
dodatne varnostne ukrepe.

6. Ce je lestev dostavljena s stabilnostnim drogom, je treba pred
prvo uporabo lestve pritrditi stabilnostni drog na lestev. Ce je
moznost uporabe posameznega dela lestve uporabiti loc¢eno, je
treba na locen del pritrditi dodaten stabilnostni drog (velja v
primeru, da je posamezen del lestve daljsi od treh metrov).

7. Lestev za profesionalno uporabo.

8. Lestev za neprofesionalno uporabo.

9. Pravilen kot postavitve.

10. Lestev mora segati vsaj en meter ¢ez mesto prislona in po
potrebi pritrditi.

11. Lestev uporabljajte samo v smeri, kot je prikazano.

12. Pred vsako uporabo vizualno preverite, ali je lestev poskodovana
in je varna za uporabo. Ne uporabljajte poskodovane lestve!

13. Ne uporabljajte lestve na ne ravnih ter ne trdnih tleh.

14. Z lestve se ne nagibajte prevec na stran ali nazaj.

15. Lestve ne uporabljajte na ne Cistih tleh in spolzkih tleh.

16. Po lestvi se vzpenjajte ali spuscajte z obrazom, obrnjenim proti
lestvi.

17. l1zogibajte se delu, ki bo¢no obremenjuje lestev npr. vrtanje skozi
trden material.

18. Po lestvi ne nosite velikih in tezkih predmetov, ki niso preprosti
in primerni za rokovanje.

19. Ne uporabljajte neprimerne obutve. Uporabite primerne
delovne Cevlje.

20. Ne uporabljate lestve, ¢e niste sposobni za varno delo z njo.
Dolocene zdravstvene okolis¢ine, jemanje zdravil, uZivanje alkohola
ali drog lahko ob uporabi lestve privedejo do ogrozanja varnosti.

21. Opozorilo, moznost elektri¢nega udara.

22. Seznanite se z vsemi tveganiji, ki so v delovnem obmocju prisotna
zaradi elektricne opreme, npr. visokonapetostnih zrac¢nih vodov ali
druge izpostavljene elektricne opreme.

23. Ne uporabljajte lestve kot most.

24. Prislonsko lestev naslonite na ravno, trdno povrsino in jo pred
uporabo ustrezno zavaruijte.

25. Prislonska lestev: Ne stojte na zgornjih treh klinih.

1.3 Pred uporabo lestve

1. Ali ste zdravstveno sposobni za uporabo lestve? Dolocene
zdravstvene okolisCine, jemanje zdravil, uZivanje alkohola ali drog
lahko ob uporabi lestve privedejo do ogrozanja varnosti.

2. Pri transportu lestve na streSnem nosilcu ali v tovornjaku morate
lestev na primeren nacin pritrditi/namestiti, saj boste le tako
preprecili morebitno Skodo.

3. Po dobavi in pred prvo uporabo preverite stanje in pravilno
delovanje vseh delov lestve.

4. Pred pricetkom vsakega delovnega dne, ko boste lestev
uporabljali, preglejte, ali je lestev poskodovana in Ce je zagotovljena
varna uporaba.

5. Poklicni uporabniki morajo izvajati redne preglede.

6. Prepricajte se, da je lestev primerna za uporabo v konkretni
situaciji.

7. Ne uporabljajte poskodovane lestve.

8. Z lestve odstranite vse necistoce, npr. mokro barvo, umazanijo,
olje ali sneg.

9. Ne spreminjajte konstrukcije in dizajna lestve.

1.4 Namestitev in postavitev lestve

1. Lestev morate postaviti v pravilni poloZaj, npr. prislonske lestve
pod pravilnim kotom postavitve (naklonski kot pribl. 1:4), klini ali
stojine morajo biti postavljeni vodoravno, dvokraka lestev pa mora
biti odprta do konca.

2. Ce so namescene zaporne priprave, jih morate pred uporabo v
celoti fiksirati.

3. Lestev mora stati na ravni, vodoravni in nepremicni podlagi

4. Prislonsko lestev naslonite ob ravno, trdno povrsino in jo pred
uporabo ustrezno zavarujte, npr. s pritrditvijo ali kakSno drugo
primerno pripravo za zagotovitev stabilnosti.

5. Lestve nikoli ne prestavljajte v drug polozaj z vrha lestve.

6. Med namescanjem lestve pazite, da z njo ne boste zadeli ob
kaksen predmet ali osebo, npr. peica, vozilo ali vrata. Ce je moZno,
zapahnite vrata (vendar ne zasilne izhode) in okna v delovnem
obmodju.

7. Seznanite se z vsemi tveganiji, ki so v delovnem obmocju prisotna
zaradi elektricne opreme, npr. visokonapetostnih zra¢nih vodov ali
druge izpostavljene elektricne opreme.

8. Lestev morate postaviti na njene noge in ne na kline oz. stopnice.
9. Lestve ne smete postavljati na spolzke povrsine (npr. led, sijoce ali
zelo umazane trdne povrsine), razen ¢e z dodatnimi ukrepi
preprecite morebitno drsenje lestve o0z. poskrbite za zadostno
Cistost umazanih mest.

10. Ce je mozno lestev razstaviti na ve¢ posameznih delov in ¢e je
posamezen del daljSi od treh metrov, ima lestev primarni in
sekundarni stabilnostni drog. Primarni stabilnostni drog (po dolZini
daljsi) mora biti pravilno pritrjen pred prvo uporabo na tretji del
uporabljamo po potrebi, in sicer, ko vecdelno lestev razstavimo na
posamezna dela. Lestve ne moremo sestaviti nazaj v skupaj
sestavljeno lestev, ¢e imamo pritrjena oba stabilnostna drogova,
zato je treba odstraniti sekundarni stabilnostni drog.



1.5 Uporaba lestve

1. Pazite, da ne boste prekoracili maksimalne nosilnosti lestve.

2. Ne nagibajte se prevec na stran ali naprej; pasna zaponka (popek)
uporabnika mora biti vselej med stranicama lestve, z obema nogama
pa mora stati na isti stopnici/klinu.

3. Na velikih viSinah z lestve nikoli ne sestopite brez dodatnega
zavarovanja, npr. pritrditve ali kakSne druge primerne priprave za
zagotovitev stabilnosti.

4. Nikoli ne stojte na zgornjih treh stopnicah/klinih prislonske lestve.
5. Lestve uporabljajte samo za laZja in kratkotrajna dela.

6. Za neizogibna dela pod napetostjo uporabljajte neprevodne
lestve.

7. Ob neugodnih vremenskih razmerah, npr. moénem vetru, lestve
ne uporabljajte na prostem.

8. Poskrbite, da se na lestvi ne bodo igrali otroci.

9. Ce je mozno, zapahnite vrata (vendar ne zasilne izhode) in okna v
delovnem obmocju.

10. Po lestvi se vedno vzpenjajte in spuscajte z obrazom, obrnjenim
proti lestvi.

11. Pri vzpenjanju in spuscanju se trdno drzite lestve.

12. Lestve ne uporabljajte kot most.

13. Pri vzpenjanju po lestvi nosite primerno obutev.

14. Preprecite ¢ezmerno stransko obremenitev, npr. pri vrtanju v
zidove in beton.

15. Na lestvi se brez rednih prekinitev ne zadrZujte predolgo
(nevarnost zaradi utrujenosti).

16. Prislonske lestve, s katerimi dostopate do velikih visin, morate
raztegniti tako, da segajo vsaj 1 m ¢ez mesto prislona.

17. Po lestvi prenasajte le lahke predmete, ki so preprosti za
rokovanje.

18. Pri delu se z eno roko obvezno drzite lestve, ¢e to ni moZno, pa
poskrbite za dodatne varnostne ukrepe.

19. Ne premikajte lestve, medtem ko stojite na njej.

1.6 Popravila, vzdrzevanje, skladis¢enje in recikliranje

1. Popravila in vzdrZevalna dela lahko izvaja le strokovno osebje po
navodilih proizvajalca. Rezervni deli za lestve se lahko dobijo pri
proizvajalcu lestev.

2. Shranite v suhem in Cistem prostoru in po navodilih proizvajalca
lestve.

3. Ocistite lestev z vodo in s standardnimi Cistilnimi sredstvi. Po
Cis¢enju lestve posusite stojne povrsine ter varovala.

4. Lestev je sestavljena iz aluminija, pocinkane plocevine ter
plastike. Pri odstranjevanju lestve poskrbite za pravilno recikliranje
posameznih delov lestve.

2 Pregled lestve

Pred vsako uporabo mora lestev pregledati uporabnik ali
pooblascena oseba. S pregledom posameznik zagotovi, da je lestev
tehni¢no brezhibna in varna za uporabo.

2.1 Seznam delov, ki jih je potrebno pregledati

= Preverite, da stojine niso upognjene, nagubane, zasukane,
razpokane, korodirane ali pokvarjene.

= Preverite, ali so stojine in klini/stopnice okoli pritrdilnih tock za
druge komponente v dobrem stanju in brez napak.

= Preverite, da pritrdilni elementi (kovice, vijaki, matice, podlozke)
ne manjkajo, so ohlapni ali korodirani.

= Preverite, da klini/stopnice ne manjkajo, niso ohlapne, pretirano
obrabljene korodirane ali poskodovane.

= Prepricajte se, da se zaklepni mehanizmi zaklenejo brez tezav, da
se ne odprejo samodejno, ne manjka katero od okovij (vodila zgoraj,
spodaj) ter ni ni¢ od nastetega poskodovano, korodirano ali ohlapno.
= Preverite, da nosilne kljuke niso poskodovane, ohlapne,
korodirane in Ce so pravilno pritrjene na kline.

= Preverite, da vodila niso poskodovana, ohlapna, korodirana in ce
so pravilno pritrjena.

= Preverite, da plasticni ¢epi na stojinah niso poskodovani, ohlapni
ali pretirano obrabljeni.

= Preverite, da je lestev Cista.

= Preverite, da so varovalni lovilci (Ce so namesceni) ne poskodovani,
korodirani in ¢e pravilno delujejo.

= Preverite, da je platforma namescena pravilno, brez poskodb,
manjkajocih delov, pritrdilnih elementov in da ni preve¢ obrabljena
ter korodirana.

Ce najdete pomanjkljivosti pri katerem koli zgoraj nastetem
pregledu, lestve NE smete uporabljati!

2.2 Shramba lestve

= Ali je lestev shranjena tako, da nanjo ne more vplivati velika
vlaznost, vrocina, sonce ali drugi zunanji vplivi?

= Ali je lestev shranjena v poloZaju, ki ji pomaga, da ostane ravna:
obesena za kline na ustreznih stenskih nosilcih ali poloZena na tla
brez obremenjevanja?

= Ali je lestev shranjena tako, da je ne moremo poskodovati z
vozilom, tezkimi predmeti in nevarnimi snovmi?

= Ali je lestev shranjena tako, da se z njeno pomocjo ne more zgoditi
kriminalno dejanje?

= Ali je lestev zavarovana proti neupravicenemu plezanju, ce je
trajno namescena?

Ce pozitivno opravite vse zgornje preglede, je vasa lestev pravilno
shranjena.



1 USER MANUAL (UK)

1.1 Introduction

Before first use, please read carefully through this user manual for
reasons of safety and keep it for future reference. This user manual
describes the safe use of ladders and must be included with the
equipment if the ladders are passed on to a new owner.

1.2 The supplementary safety information symbols

The supplementary safety information symbols on ladder and in
user manual must be observe for safe use of ladder. The
supplementary safety information symbols instruct necessary (green
tick) and what is not allowed (red cross) for safe use of a ladder in
order to avoid accidents.

1. Warning, fall from the ladder.

2. Refer to instruction manual/booklet.

3. Maximum total load.

4. Maximum number of users.

5. Keep a secure grip on the ladder when ascending and descending.
Maintain a handhold whilst working from a ladder or take additional
safety precautions if you cannot.

6. If a ladder is delivered with stabilizer bar, fasten the stabilizer bar
before use. If a ladder part can be used separately, fasten the
secondary stabilizer bar before using single part (if a single ladder
part is higher than 3 m).

7. Ladder for professional use.

8. Ladder for domestic use.

9. Leaning ladders with rungs shall be used at the correct angle.

10. Ladders used for access to a higher level shall be extended at
least 1m above the landing point and secured, if necessary.

11. Only use the ladder in the direction as indicated, only if
necessary due to design of ladder.

12. Inspect the ladder after delivery. Before every use visually check
the ladder is not damaged and is safe to use. Do not use a damaged
ladder!

13. Do not use the ladder on an uneven or soft base.

14. Do not overreach.

15. Do not erect ladder on contaminated ground.

16. Do not ascend or descend unless you are facing the ladder.

17. Avoid work that imposes a sideways load on ladders, such as
side— on drilling through solid material.

18. Do not carry equipment which is heavy or difficult to handle
while using a ladder.

19. Do not wear unsuitable footwear when climbing ladder.

20. Do not use the ladder if you are not fit enough. Certain medical
conditions or medication, alcohol or drug abuse could make ladder
use unsafe.

21. Warning, electricity hazard!

22. ldentify any electrical risks in the work area, such as overhead
lines or other exposed electrical equipment and do not use the
ladder where electrical risks occur.

23. Do not use the ladder as a bridge.

24. Do not lean the ladder against unsuitable surfaces.

25. Do not stand on the top three steps/rungs of a leaning ladder.

1.3 Before the use of the ladder

1. Are you physically healthy enough to use the ladder? Certain
health conditions, taking medicines, consuming alcohol or drugs can
endanger health and safety when using the ladders.

2. Prevent damage of the ladder when transporting e.g. fastening
and ensure they are suitably placed to prevent damage.

3. After the delivery and before the first use of a ladder, check the
condition and proper functioning of all parts of the ladder.

4. Before starting the work day and use of the ladder, check if the
ladder is damaged and if it is safe enough to be used.

5. For professional use a risk assessment shall be carried out
respecting the legislation in the country of use and must perform
periodic reviews of ladders.

6. Make sure that the ladder is suitable for the task.

7. Do not use damaged ladder.

8. Remove all dirt from the ladder before use e.g. wet color, dirt, oil,
snow etc.

9. Do not modify the ladder design.

1.4 Placing the ladder and finding its position

1. The ladder must be placed in its proper position, e.g. leaning
ladders must be placed under a proper angle (inclination angle must
be approximately (1:4), rungs or steps must be placed horizontally, a
two-legged ladder must be fully open.

2. If locking devices are placed on the ladder, they must be entirely
fastened before use.

3. The ladder must stand on a flat and immovable ground.

4. The leaning ladder must be leaned on a straight, solid surface and
must be secured adequately before use e.g. by fastening it or by
using any other adequate device to enable stability of the ladder.

5. Do not move the ladder into other position from the top of the
ladder.

6. When placing the ladder, make sure you will not hit any object or
obstacle or person e.g. pedestrian, vehicle or door. If possible, close
the door (but no emergency exit) and windows in the working area.
7. Acquire all information concerning risks present in the working
area due to electrical equipment, e.g. high voltage power lines or
any other electrical devices exposed.

8. The ladder must be placed on its feet and not on rungs or steps.

9. Do not place the ladder on wet floor (e.g. ice, shining or very dirty
floor) except if you prevent eventual sliding of the ladder by means
of any other additional measures — taking care of cleanness of dirty
spots.

10. If a ladder can be separated to a multiple single parts and if a
single part is higher than 3 m, the ladder comes with primary and
secondary stabilizer bar. Primary stabilizer bar must be fasten
correctly before first use on third part of ladder (the widest part).
The secondary stabilizer bar must be fasten on a separated part of a
ladder while using it. Before joining all parts of a ladder together,
the secondary stabilizer bar must be removed.



1.5 The use of the ladder

1. Be careful not to exceed maximum load of the ladder.

2. Do not lean over the ladder too much on either side; the belt
buckle of the user must always be between the two sides of the
ladder, the user must stand on the same level of each step or rung.
3. On higher heights do not step out from the ladder without
additional safety e.g. fastening or any other adequate device to
enable stability of the ladder.

4. Do not stand on upper three steps/ rungs of the leaning ladder.

5. Do only use the ladder for non-demanding and short-lasting
activities.

6. Use non-conductive ladders for unavoidable live electrical work.
7. In bad weather conditions e.g. strong wind, do not use the ladder
outside in open space.

8. Take care of children not to play on the ladder.

9. If possible close the door (but not emergency exits) and windows
in the working area.

10. Climbing up or down the ladder only directing your face toward
the ladder.

11. Hold the ladder tight when climbing up and down.

12. Do not use the ladder as a bridge.

13. Put on the most adequate shoes when climbing up the ladder.
14. Prevent any side overload of the ladder e.g. when drilling in the
walls and concretes.

15. Without regular breaks do not stand on the ladder for too long
(fatigue can increase the danger).

16. Ladders used for access to a higher level shall be extended at
least 1 m above the landing point and secured, if necessary.

17. Carry only light objects which are easy to be put from one hand
into another when standing or climbing up and down on the ladder.
18. When working with one hand only, hold tight on the ladder. If
this is not possible, take care of additional safety measures.

19. Do not move a ladder while standing on it.

1.6 Repair, maintenance, storage, disposal

1. Repairs and maintenance works can be performed by professional
staff only according to regulations and instructions of the producer.
Spare parts can be obtained from the manufacturer.

2. The ladder must be stored protected against the weather
conditions and in accordance with the manufacturer's instructions.
3. Clean the product with a solution of water and a standard
cleaning agent. After cleaning dry standing surfaces and holding
devices.

4. The ladder is made mainly of aluminium. Properly recycle single
parts of the ladder.

2 Checking the ladders

The ladder must be checked before every use by user or by technical
expert to ensure that the ladder is safe for use. The user should
check the ladder with suggested »list of items to be inspected« with
»pass/fail criteria« method.

2.1 List of items to be inspected

= Check that the stiles/legs (upright) are not bent, bowed, twisted,
dented, cracked, corroded or rotten.

= Check that the stiles/legs around the fixing points for other
components are in good condition.

= Check that fixings (usually rivets, screws or bolts) are not missing,
loose, or corroded.

= Check that rungs/steps are not missing, loose, excessively worn,
corroded or damaged.

= Check that the locking stays horizontal, back rails and corner
braces are not missing, bent, loose, corroded or damaged.

= Check that the rung hooks are not missing, damaged, loose or
corroded and engage properly on the rungs.

= Check that guide brackets are not missing, damaged, loose or
corroded and engage properly on the mating stile.

= Check that ladder feet/end caps are not missing, loose, excessively
worn, corroded or damaged.

= Check that the entire ladder is free from contaminants (e.g. dirt,
mud, paint, oil or grease).

= Check that locking catches (if fitted) are not damaged or corroded
and function correctly.

= Check that the platform (if fitted) has no missing parts or fixings
and is not damaged or corroded.

If any above checks cannot full satisfied, you should NOT use the
ladder!

2.2 Storage list of items to be inspected

= |s the ladder stored away from areas where its condition could
deteriorate more rapidly (e.g. dampness, excessive heat, sun, or
exposed to the elements)?

= |s the ladder stored in a position which helps it to remain straight
(e.g. hung by the stiles on proper ladder brackets or laid on a flat
clutter free surface)?

= |s the ladder stored where it cannot be damaged by vehicles,
heavy objects, or contaminants?

= |s the ladder stored where it cannot cause a trip hazard for
criminal purposes?

= If the ladder is permanently positioned (e.g. on scaffolding), is it
secured against unauthorized climbing (e.g. by children)?

If you pass all above checks, the ladder is stored correctly.



1 GEBRAUCHSANLEITUNG (DE)

1.1 Einleitung

Vor dem ersten Gebrauch der Leiter aufmerksam die
Gebrauchsanweisung lesen. Die Sicherheitshinweise
berticksichtigen, denn nur dadurch wird die Leiter sicher gebraucht.
Die Gebrauchsanweisung unbedingt zusammen mit der Leiter einem
neuen Besitzer oder einem Dritten libergeben.

1.2 Zusatzliche Sicherheitssymbole

Beim Gebrauch der Leiter unbedingt die zusatzlichen
Sicherheitssymbole auf der Leiter und in der Gebrauchsanweisung
berticksichtigen. Unbedingt die mit einem Hakchen
gekennzeichneten zusatzlichen Sicherheitssymbole beachten; was
mit der Leiter nicht gemacht werden darf ist mit einem Kreuz
gekennzeichnet.

1. Hinweis! Sturzgefahr.

2. Lesen Sie die Gebrauchsanweisung.

3. Maximale Belastung.

4. Maximale Zahl der Benutzer.

5. Beim Steigen und Absteigen die Leiter fest halten. Bei der Arbeit
unbedingt mit einer Hand die Leiter halten; wenn das nicht moglich
ist, dann unbedingt zusatzliche SicherheitsmalRnahmen ergreifen.

6. Wenn die Leiter mit einem Stabilisator geliefert wird, muss der
Stabilisator vor dem ersten Gebrauch auf die Leiter montiert
werden. Wenn einzelne Teile der Leiter separat benutzt werden
kénnen, muss ein zusatzlicher Stabilisator an diesem separaten Teil
montiert werden (nur bei einzelnen Leiterteilen, die langer als drei
Meter sind).

7. Leiter fur einen professionellen Einsatz.

8. Leiter fir nichtprofessionelle Einsatze.

9. Der richtige Aufstellwinkel.

10. Die Leiter muss mindestens einen Meter (iber den Anschlagsort
reichen und bei Bedarf befestigt werden.

11. Die Leiter nur in der dargestellten Richtung benutzen.

12. Vor jedem Gebrauch visuell prifen, ob die Leiter Mangel
aufweist und sicher gebraucht werden kann. Eine beschéadigte Leiter
darf nicht verwendet werden.

13. Auf einem unebenen und weichen Boden darf die Leiter nicht
verwendet werden.

14. Nicht zu viel auf die Seite und nach hinten neigen.

15. Auf einem schmutzigen und rutschigen Boden darf die Leiter
nicht verwendet werden.

16. Mit dem Gesicht zur Leiter gewendet hinauf und herunter
steigen.

17. Arbeiten vermeiden, die die Leiter seitwdarts belasten, z. B.
Bohren durch harte Materialien.

18. Keine schwierigen und grofRen Gegenstande, die schwer zu
bewegen sind, auf der Leiter nach oben oder nach unten tragen.

19. Ungeeignete Schuhe sind nicht erlaubt. Geeignete Arbeitsschuhe
verwenden.

20. Die Leiter nicht verwenden, wenn Sie nicht in der Lage sind, eine
sichere Arbeit mit der Leiter zu gewahrleisten. Bestimmte
gesundheitliche Situationen, Medikamenteneinnahme, Alkohol-
oder Drogenkonsum kdnnen die Sicherheit beim Gebrauch der
Leiter beeinflussen.

21. Achtung, Stromschlaggefahr.

22. Informieren Sie sich Uber alle Risiken der elektrischen
Ausristung am Einsatzort, z.B. Giber Hochspannungsleitungen oder
dhnliche exponierte elektrische Ausriistungen.

23. Die Leiter nicht als eine Briicke verwenden.

24. Die Anstellleiter an eine gerade, feste Oberflache anlehnen und
vor dem Gebrauch entsprechend sichern.

25. Anstellleiter: Nicht auf den oberen drei Sprossen stehen.

1.3 Vor dem Gebrauch der Leiter

1. Sind Sie gesundheitlich in der Lage die Leiter zu verwenden?
Bestimmte gesundheitliche Situationen, Medikamenteneinnahme,
Alkohol- oder Drogenkonsum koénnen die Sicherheit beim Gebrauch
der Leiter beeinflussen.

2. Beim Transport auf einem Dachtrager oder in einem LKW muss
die Leiter entsprechend befestigt/angebracht werden, denn nur
dadurch kénnen eventuelle Schaden verhindert werden.

3. Bei der Lieferung und vor dem ersten Gebrauch den Zustand und
die richtige Funktion der Leiterteile priifen.

4. Jeden Tag vor der Arbeit die Leiter auf eventuellen Schaden
prufen und sicheren Gebrauch sicherstellen.

5. Professionelle Benutzer sind verpflichtet regelmaRige Kontrollen
auszuiben.

6. Vor jedem Gebrauch muss man sich Gberzeugen, ob die Leiter fir
die konkrete Situation geeignet ist.

7. Eine beschéadigte Leiter darf nicht verwendet werden.

8. Von der Leiter alle eventuellen Verschmutzungen entfernen, z.B.
nasse Farbe, Schmutz, Ol oder Schnee.

9. Die Konstruktion und das Design der Leiter nicht andern.

1.4 Anbringung und Aufstellung der Leiter

1. Die Leiter muss in die richtige Position gestellt werden, die
Anstellleiter unter dem richtigen Winkel (ca. 1:4), die Sprossen und
die Standflachen missen waagerecht sein; die Stehleiter muss bis
zum Anschlag gedffnet sein.

2. Wenn eine Sperrvorrichtung angebracht ist, muss sie vor dem
Gebrauch komplett fixiert werden.

3. Die Leiter muss auf einer ebenen, flachen und unbeweglichen
Grundlage stehen.

4. Die Anstellleiter auf eine flache, feste Flache stellen und vor dem
Gebrauch entsprechend sichern, z.B. durch Befestigung oder mit
einer anderen Vorrichtung zur Sicherstellung der Stabilitat.

5. Die Leiter nie von oben in eine andere Position versetzen.

6. Beim Aufstellen der Leiter auf andere Gegenstinde und auf
Personen aufpassen, z.B. auf FuRganger, ein Fahrzeug oder eine Tdr.
Wenn moglich die Tiren (jedoch nicht die Notausgidnge) und die
Fenster im Arbeitsbereich verriegeln.

7. Sich Uber die Risiken der elektrischen Ausriistung am Einsatzort
informieren, z.B. Uber Hochspannungsleitungen oder &ahnliche
exponierte elektrische Ausristungen.

8. Die Leiter muss auf den Beinen aufgestellt werden und nicht auf
den Sprossen bzw. Treppen.

9. Die Leiter nicht auf eine rutschige Flache stellen (z.B. auf Eis,
glanzende oder sehr schmutzige harte Flachen), auRer wenn mit
zusatzlichen MaBnahmen das eventuelle Rutschen der Leiter
verhindert werden kann bzw. wenn schmutzige Stellen
entsprechend gereinigt werden kdnnen.

10. Wenn moglich die Leiter in mehrere einzelne Teile demontieren
und wenn einzelne Teile ldnger als drei Meter sind, verfugt die Leiter
Uber einen primaren und sekunddren Stabilisator. Der primare
(langere) Stabilisator muss vor dem ersten Gebrauch richtig an dem
dritten Teil der Leiter (das breiteste einzelne Teil) befestigt werden.
Der sekunddre Stabilisator wird nach Bedarf verwendet und zwar
wenn die mehrteilige Leiter in einzelne Komponenten demontiert
wird. Wenn die beiden Stabilisatoren angebracht sind, kann die
Leiter nicht zusammen montiert werden, dafiir muss der sekundéare
Stabilisator entfernt werden.



1.5 Gebrauch der Leiter

1. Darauf achten, dass die maximale Tragkraft der Leiter nicht
Uberschritten wird.

2. Sich nicht zu viel auf die Seite oder nach vorne hinauslehnen; die
Glrtelschnalle des Benutzers muss sich immer zwischen den
Seitenteilen der Leiter befinden und mit beiden FiRen muss er auf
derselben Sprosse/Treppe stehen.

3. In groRen Hohen nie ohne zuséatzliche Sicherung von der Leiter
heruntersteigen; z. B. eine Befestigung oder eine andere geeignete
Vorrichtung zur Sicherstellung der Stabilitat.

4. Nie auf den oberen drei Treppen/Sprossen einer Anstellleiter
stehen.

5. Die Leiter nur fur einfachere und kurzdauernde Arbeiten
verwenden.

6. Bei Arbeit unter elektrischer Spannung immer eine nichtleitende
Leiter verwenden.

7. Bei unglinstigen Wetterverhaltnissen, z.B. bei starkem Wind, darf
die Leiter nicht im Freien verwendet werden.

8. Die Leiter ist kein Kinderspielzeug.

9. Wenn moglich die Tiren (jedoch nicht die Notausgange) und die
Fenster in dem Arbeitsbereich verriegeln.

10. Mit dem Gesicht zur Leiter gewendet hinauf und herunter
steigen.

11. Beim Steigen und Absteigen die Leiter fest halten.

12. Die Leiter nicht als eine Briicke verwenden.

13. Beim Aufsteigen geeignete Schuhe tragen.

14. Eine UbermaRige Seitenbelastung verhindern, z.B. beim Bohren
in Wande und in Beton.

15. Halten Sie sich ohne regelmaRige Unterbrechungen nicht zu
lange auf der Leiter auf (Gefahr durch Miidigkeit).

16. Die Anstellleiter, die fir den Zugang zu grofRen Hohen bestimmt
ist, muss so ausgezogen werden, dass sie mindestens 1 Meter liber
die Lehnposition reicht.

17. nur leichte Gegenstdnde, die einfach zu tragen sind, auf der
Leiter tragen.

18. Bei der Arbeit mit einer Hand unbedingt die Leiter halten, wenn
das aber nicht moglich ist, dann unbedingt andere
SicherheitsmalRnahmen treffen.

19. Beim Stehen auf der Leiter diese nicht bewegen.

1.6 Reparaturen, Instandhaltung, Lagerung und Wiederverwertung
1. Reparaturen und Instandhaltungsarbeiten dirfen nur von
Fachleuten gemadR Anweisungen des Herstellers durchgefiihrt
werden. Die Ersatzteile konnen beim Hersteller bezogen werden.

2. In einem trockenen und sauberen Raum gemafl Anweisungen des
Herstellers lagern.

3. Die Leiter mit Wasser und mit konventionellen Reinigungsmitteln
reinigen. Nach der Reinigung die Standflichen sowie die
Schutzvorrichtungen abtrocknen.

4, Die Leiter besteht aus Aluminium, verzinktem Blech sowie
Kunststoff. Bei der Entsorgung fiir die richtige Wiederverwertung
der einzelnen Leiterteile sorgen.

2 Kontrolle der Leiter

Vor jedem Gebrauch muss die Leiter von dem Benutzer oder einer
anderen befugten Person kontrolliert werden. Durch die Kontrolle
wird sichergestellt, dass sich die Leiter in einem fehlerfreien Zustand
befindet und sicher gebraucht werden kann.

2.1 Die Liste der Teile, die kontrolliert werden miissen

= Priifen, ob die Standflachen verkrimmt sind, Falten, Drehungen,
Risse, Korrosion und Mangel aufweisen.

= Priifen, ob die Standflichen und die Sprossen/Treppen an den
Stellen zur Befestigung von anderen Elementen in einem guten
Zustand sind und eventuelle Méngel aufweisen.

= Priifen, ob eventuelle Befestigungselemente (Nieten, Schrauben,
Muttern, Unterlegscheiben) fehlen, ob sie gelockert oder korrodiert
sind.

= Priifen, ob die Sprossen/Treppen fehlen, zu locker sind, zu viel
abgenutzt, korrodiert oder beschadigt sind.

= Sich Uberzeugen, ob die Sperrvorrichtungen problemlos gesperrt
werden, sich nicht automatisch 6ffnen, ob eventuelle Beschlage
fehlen (die Fihrung oben, unten) sowie ob ein oben angefiihrtes Teil
Schaden oder Korrosion aufweist oder gelockert wurde.

= Priifen, ob die tragenden Haken einen Schaden aufweisen, ob sie
zu locker, korrosiv und richtig an den Sprossen fixiert sind.

= Priifen, ob die FUhrungen einen Schaden aufweisen, ob sie zu
locker, korrosiv und richtig festgezogen sind.

= Priifen, ob die Kunststoffstifte auf den Standflachen einen Schaden
aufweisen, ob sie gelockert und zu viel abgenutzt sind.

= Die Leiter auf Sauberkeit prifen.

= Priifen, ob die Plattform richtig angebracht ist, keinen Schaden
aufweist, ob alle Teile und Befestigungselemente angebracht sind
und ob die Leiter nicht zu abgenutzt sowie korrodiert ist.

Wenn Mangel laut den oben angefiihrten Anweisungen festgestellt
werden, darf die Leiter NICHT gebraucht werden.

2.2 Lagerung

= |st die Leiter so gelagert, dass sie keiner hohen Feuchtigkeit, Hitze,
Sonne und anderen externen Einfliissen ausgesetzt ist?

= |st die Leiter so gelagert, dass sie sich nicht verformt: auf
entsprechenden Wandtragern aufgehiangt oder auf den Boden
gelegt und nicht belastet?

= Ist die Leiter so gelagert, dass sie durch einen Wagen, schwere
Gegenstande oder durch Gefahrgut nicht beschadigt werden kann?
= |st die Leiter so gelagert, dass mit ihr keine kriminellen Tatigkeiten
begangen werden kénnen?

= |st die Leiter, die fix montiert ist, gegen ein unbefugtes Besteigen
gesichert?

Wenn alle obigen Kontrollen positiv verlaufen sind, ist lhre Leiter
ordnungsgemal gelagert.



1 MANUALE PER L'USO (IT)

1.1 Introduzione

Prima di usare la scala per la prima volta leggere attentamente le
istruzioni per l'uso. Attenersi alle istruzioni di sicurezza in quanto
solo cosi userete la scala in modo sicuro. Le istruzioni per l'uso
devono accompagnare la scala quando la si consegna a una terza
persona ossia a un nuovo proprietario.

1.2 Simboli di sicurezza aggiuntivi

Quando si utilizza la scala devono essere rispettati i simboli di
sicurezza aggiuntivi sulla scala e le istruzioni per I'uso. Obbligatorio
rispettare i simboli di sicurezza aggiuntivi con un segno di spunta, e
cio che non & permesso quando si usa la scala & contrassegnato da
una croce.

1. Attenzione! Possibilita di caduta dalla scala.

2. Leggere le istruzioni per l'uso.

3. Carico massimo.

4. Numero massimo di utenti.

5. Durante la salita e la discesa tenersi saldamente alla scala. Mentre
si lavora tenere la scala con una mano e, se cid non e possibile,
adottare ulteriori misure di sicurezza.

6. Se la scala viene consegnata con la barra stabilizzatrice prima di
utilizzare la scala per la prima volta occorre collegare la barra
stabilizzatrice alla scala. Se & possibile utilizzare un solo pezzo della
scala separatamente sul pezzo separato va fissata una barra
stabilizzatrice supplementare (nel caso in il pezzo di scala sia piu
lungo di tre metri).

7. Scala per uso professionale.

8. Scala per uso non professionale.

9. Angolo corretto di posizionamento.

10. La scala deve estendersi almeno un metro oltre il punto
d'appoggio e, se necessario, va fissata.

11. Utilizzare la scala solo nella direzione mostrata.

12. Prima di ogni utilizzo controllare visivamente che la scala non sia
danneggiata e che sia sicura da usare. Non usare una scala
danneggiata!

13. Non utilizzare la scala su terreni irregolari o poco solidi.

14. Non inclinarsi troppo di lato o all'indietro con la scala.

15. Non utilizzare la scala su pavimenti poco puliti o scivolosi.

16. Salire o scendere dalla scala con il viso rivolto verso la scala.

17. Evitare lavori che caricano troppo di lato la scala, come ad
esempio perforazione di materiale solido.

18. Non trasportare sulla scala oggetti grandi e pesanti che non
siano facili da maneggiare.

19. Non utilizzare calzature inadatte. Utilizzare adeguate scarpe da
lavoro.

20. Non usare la scala se non si & in grado di lavorarvi in sicurezza.
Determinate condizioni di salute, assunzione di medicinali, consumo
di alcol o droghe possono comportare rischi per la sicurezza nell'uso
della scala.

21. Awviso, possibilita di scossa elettrica.

22. Informarsi su tutti i rischi presenti nella zona di lavoro a causa di
apparecchiature elettriche, ad esempio condotti aerei ad alta
tensione o altre apparecchiature elettriche esposte.

23. Non usare la scala come ponte.

24. Posare la scala da appoggio su una superficie piana e solida e
assicurarla saldamente prima dell'uso.

25. Scala da appoggio: non posizionarsi sui tre pioli superiori.

1.3 Prima di usare la scala

1. Siete in forma medica per usare la scala? Determinate condizioni
di salute, assunzione di medicinali, consumo di alcol o droghe
possono comportare rischi per la sicurezza nell'uso della scala.

2. Quando la scala viene trasportata su un portapacchi o su un
camion la scala deve essere fissata/posizionata in modo
appropriato, in quanto cio previene un potenziale danno.

3. Dopo la consegna e prima di utilizzarla per la prima volta
controllare le condizioni e il corretto funzionamento di tutte le parti
della scala.

4. Prima di iniziare ogni giorno lavorativo quando si utilizza la scala
controllare che la scala non sia danneggiata e se € garantito un uso
sicuro.

5. Gli utenti professionali devono effettuare controlli regolari.

6. Assicurarsi che la scala sia adatta all'uso in una particolare
situazione

7. Non utilizzare una scala danneggiata.

8. Rimuovere tutte le impurita dalla scala, ad es. vernice bagnata,
sporcizia, olio o neve

9. Non modificare la struttura e il design della scala.

1.4 Installazione e posizionamento della scala

1. E necessario posizionare la scala nella posizione corretta, ad
esempio la scala da appoggio con un angolo corretto di
posizionamento (angolo di inclinazione circa 1:4); i pioli o i gradini
devono essere posizionati orizzontalmente e la scala a due staggi
deve essere aperta del tutto.

2. Se sono installati dispositivi di bloccaggio questi devono essere
completamente fissati prima dell'uso.

3. La scala deve essere posizionata su una base piana, orizzontale e
immobile.

4. Poggiare la scala da appoggio su una superficie piatta e stabile e
assicurarla saldamente prima dell'uso, ad esempio fissandola o con
qualsiasi altro dispositivo adeguato per garantire la stabilita.

5. Non spostare mai la scala in un'altra posizione dall'alto.

6. Nel posizionare la scala fare attenzione a non colpire oggetti o
persone, ad esempio pedoni, veicoli o porte. Se possibile bloccare la
porta (ma non un'uscita di emergenza) e le finestre nell'area di
lavoro.

7. Informarsi su tutti i rischi presenti nella zona di lavoro a causa di
apparecchiature elettriche, ad esempio condotti aerei ad alta
tensione o altre apparecchiature elettriche esposte.

8. La scala deve poggiare sui propri piedi e non sui pioli o sui gradini.
9. Non posizionare la scala su superfici sdrucciolevoli (ad es.
ghiaccio, superfici solide lucide o molto sporche), a meno che misure
aggiuntive non impediscano lo scivolamento della scala, o assicurarsi
che le aree sporche vengano sufficientemente pulite.

10. Se la scala puo essere smontata in piu parti singole e se una
singola parte & piu lunga di tre metri la scala ha una barra
stabilizzante primaria e una secondaria. La barra stabilizzante
primaria (longitudinalmente piu lunga) deve essere fissata
correttamente prima del primo utilizzo sulla terza parte della scala,
sulla parte piu ampia del singolo pezzo della scala. La barra
stabilizzatrice secondaria viene usata secondo necessita, quando la
scala a pil parti viene smontata in parti singole. Se sono state fissate
entrambe le barre stabilizzatrici la scala non puo essere assemblata
di nuovo in una scala comune, quindi I'asta stabilizzatrice secondaria
deve essere rimossa.



1.5 Uso della scala

1. Fare attenzione a non superare la capacita di carico massima della
scala.

2. Non inclinarsi troppo di lato o in avanti; la fibbia della cintura
dell'utente deve sempre essere tra i due lati della scala e con le
gambe deve essere sullo stesso gradino/piolo.

3. Su grandi altezze non spostare mai la scala senza un'assicurazione
aggiuntiva, ad es. fissaggi o altri dispositivi adeguati per garantire la
stabilita.

4. Non salire mai sui tre gradini/pioli superiori della scala da
appoggio.

5. Utilizzare la scala solo per lavori facili e di breve durata.

6. Per lavori inevitabili sotto tensione utilizzare scale non
conduttrici.

7. In condizioni climatiche avverse, ad es. vento forte, non usare la
scala all'aperto.

8. Assicurarsi che sulla scala non giochino i bambini.

9. Se possibile bloccare la porta (ma non un'uscita di emergenza) e
le finestre nell'area di lavoro.

10. Salire o scendere dalla scala con il viso rivolto verso la scala.

11. Durante la salita e la discesa reggersi saldamente alla scala.

12. Non usare la scala come ponte.

13. Quando si sale sulla la scala indossare scarpe idonee.

14. Evitare carichi laterali eccessivi, ad es. nel forare pareti e
cemento.

15. Non stare troppo a lungo sulla scala senza pause regolari (rischio
di affaticamento).

16. Le scale da appoggio per salire molto in alto devono essere tese
in modo che si estendano almeno 1 m oltre la posizione di appoggio.
17. Trasportare sulla scala solo oggetti leggeri e che siano facili da
maneggiare.

18. Quando si lavora € obbligatorio tenersi alla scala con una mano,
e se ci0 non e possibile occorre adottare ulteriori misure di
sicurezza.

19. Non spostare la scala standovi sopra.

1.6 Riparazioni, manutenzione, stoccaggio e riciclaggio

1. | lavori di riparazione e manutenzione devono essere eseguiti
esclusivamente da personale qualificato secondo le istruzioni del
produttore. | pezzi di ricambio per le scale possono essere richiesti al
produttore.

2. Conservare in un luogo asciutto e pulito e secondo le istruzioni del
produttore della scala.

3. Pulire la scala con acqua e detergenti standard. Dopo aver pulito
la scala asciugare le superfici di appoggio dei piedi e le protezioni.

4. La scala e fatta in alluminio, lamiera zincata e plastica. Quando si
smaltisce la scala assicurarsi del corretto riciclaggio delle singole
parti della scala.

2 Controllo della scala

Prima di ogni utilizzo la scala deve essere ispezionata dall'utente o
da una persona autorizzata. Con il controllo ci si assicura che la scala
e tecnicamente impeccabile e sicura da usare.

2.1 Elenco delle parti da controllare

= Verificare che i gradini non siano piegati, ingobbiti, attorcigliati,
crepati, corrosi o danneggiati.

= Verificare che i gradini e i pioli attorno ai punti di fissaggio agli altri
componenti siano in buone condizioni e privi di difetti.

= Verificare che gli elementi di fissaggio (rivetti, bulloni, dadi,
rondelle) non siano mancanti, allentati o corrosi.

= Verificare che non manchino pioli/gradini, che non siano allentati,
eccessivamente usurati, corrosi o danneggiati.

= Verificare che i meccanismi di blocco si chiudano senza problemi e
che non si aprano automaticamente, che non manchi una cerniera
(guide sopra, sotto) e che nulla di tutto cio sia danneggiato, corroso
o allentato.

= Verificare che i ganci portanti non siano danneggiati, allentati,
corrosi e che siano correttamente fissati ai pioli.

= Verificare che le guide non siano danneggiate, allentate, corrose e
che siano correttamente fissate.

= Verificare che i tappi di plastica sui gradini non siano danneggiati,
allentati o eccessivamente usurati.

= Verificare che la scala sia pulita.

= Verificare che la piattaforma sia installata correttamente, priva di
danni, con parti, elementi di fissaggio mancanti, e che non sia
troppo usurata e corrosa.

Se si rileva qualche difetto in uno dei controlli di cui sopra NON
usare la scala!

2.2 Stoccaggio della scala

= | a scala e conservata in modo che non possa essere influenzata da
umidita elevata, calore, sole o altri fattori esterni?

= |3 scala & conservata in una posizione che la aiuta a rimanere
dritta: appesa per i pioli su apposite staffe a parete o poggiata sul
pavimento senza pesi sopra?

= |3 scala & conservata in modo che non possa essere danneggiata
da veicoli, oggetti pesanti e sostanze pericolose?

= |La scala e conservata in modo che non possa essere utilizzata per
commettere reati?

= | a scala e protetta contro arrampicate ingiustificate se & installata
in modo permanente?

Se tutti i controlli di cui sopra vengono eseguiti con esito positivo la
scala é stoccata correttamente.



1 MANUAL DEL USUARIO (ES)

1.1 Introduccion

Antes del primer uso, lea atentamente este manual del usuario por
razones de seguridad y guardelo para futuras consultas. Este manual
del usuario describe como usar las escaleras de forma segura y debe
incluirse con el equipo en caso de que las escaleras pasen a un
nuevo propietario.

1.2 Simbolos suplementarios de informaciéon de seguridad

Los simbolos suplementarios de informacién de seguridad que
aparecen en la escalera y en el manual del usuario deberdn ser
respetados para garantizar el uso seguro de la misma. Los simbolos
suplementarios de informacion de seguridad indican las
instrucciones necesarias (simbolo de comprobacion verde) y las
acciones prohibidas (cruz roja) a fin de garantizar el uso seguro de la
escalera y evitar accidentes.

1. Advertencia, peligro de caida de la escalera.

2. Consultar el folleto/manual de instrucciones.

3. Carga total maxima.

4. Numero maximo de usuarios.

5. Sujétese bien de la escalera al subir y bajar. Sujétese bien cuando
trabaje desde una escalera o tome precauciones adicionales de
seguridad si no puede sujetarse.

6. Si la escalera ha sido entregada con una barra estabilizadora,
sujétela antes de usar la escalera. Si una parte de la escalera puede
usarse por separado, sujete la barra estabilizadora secundaria antes
de usar dicha pieza (en caso de que la pieza de la escalera tenga una
altura de mas de 3 m).

7. Escalera para uso profesional.

8. Escalera para uso doméstico.

9. Las escaleras inclinadas con peldafnos deben usarse en el angulo
correcto.

10. Las escaleras que se utilicen para acceder a un nivel superior
deberdn extenderse al menos 1m por encima del punto de
aterrizaje y deberdan ser aseguradas cuando sea necesario.

11. Utilice la escalera solamente en la direccién indicada y sdlo si
fuera necesario debido al disefio de la misma.

12. Inspeccione la escalera después de la entrega. Antes de cada
uso, compruebe visualmente que la escalera no esté dafada y sea
segura de usar. iNo use una escalera si esta dafiada!

13. No use la escalera sobre una base desnivelada o poco firme.

14. No se adopte una postura forzada.

15. No coloque la escalera sobre un terreno contaminado.

16. Suba y baje la escalera Unicamente de cara a la misma.

17. Evite cualquier trabajo que requiera cargar lateralmente la
escalera, como la perforacién desde el lateral de un material sélido.

18. No transporte equipo pesado o dificil de maniobrar mientras usa
una escalera.

19. No use calzado inadecuado cuando suba la escalera.

20. No use la escalera si su condicién fisica no es lo suficientemente
buena. Ciertos problemas de salud, asi como el abuso de
medicamentos, alcohol o drogas, pueden hacer que el uso de la
escalera no sea seguro.

21. Advertencia, ipeligro de electrocucién!

22. Identifique cualquier riesgo eléctrico en la zona de trabajo, como
lineas eléctricas aéreas u otro equipo eléctrico expuesto. No use la
escalera en lugares en los que exista un riesgo de descarga eléctrica.
23. No use la escalera como puente.

24. No apoye la escalera contra superficies inadecuadas.

25. No se suba a los tres ultimos peldafios superiores de una
escalera inclinada.

1.3 Antes de usar la escalera

1. ¢Estd usted lo suficientemente sano fisicamente para usar la
escalera? Ciertos problemas de salud, asi como el consumo de
medicamentos, alcohol o drogas, pueden poner en peligro la salud y
la seguridad durante el uso de las escaleras.

2. Evite dafar la escalera durante al transportarla o fijarla y
asegurese de colocarla adecuadamente para evitar dafios.

3. Después de la entrega y antes de usar por primera vez una
escalera, compruebe en qué condiciones estdn y si funcionan
correctamente todas las partes de la escalera.

4. Antes de comenzar su jornada laboral y empezar a usar la
escalera, aseglrese de que ésta no esta dafiada y sea lo
suficientemente segura como para utilizarla.

5. Para uso profesional, hay que realizar una evaluacidn de riesgos,
respetando la legislacion del pais correspondiente en que se usen las
escaleras y realizando revisiones periddicas de las mismas.

6. Aseglrese de que la escalera sea adecuada para la tarea que va a
realizar.

7. No use una escalera dafiada.

8. Limpie toda la suciedad de la escalera antes de usarla, por
ejemplo, pintura humeda, barro, aceite, nieve, etc.

9. No modifique el disefio de la escalera.

1.4 Colocar la escalera y encontrar su posicion

1. La escalera debe colocarse en su posicion correcta, por ejemplo,
las escaleras inclinadas deben colocarse en un angulo apropiado (el
angulo de inclinacion debe ser de aproximadamente (1:4), los
peldafios o escalones deben colocarse horizontalmente, mientras
que las escaleras con dos patas deben estar completamente
abiertas.

2. Si la escalera cuenta con dispositivos de bloqueo, éstos deben
estar completamente activados antes de usarla.

3. La escalera debe colocarse sobre una superficie plana e inmovil.
4. Hay que apoyar la escalera inclinada sobre una superficie recta y
solida y asegurarla adecuadamente antes de usarla, por ejemplo,
mediante dispositivos de fijacion o cualesquiera otros dispositivos
adecuados para asegurar su estabilidad.

5. No mueva la escalera a otra posicién mientras se encuentre en la
parte superior de la misma.

6. Al colocar la escalera, aseglrese de no golpear ningln objeto,
obstaculo o persona como, por ejemplo, un peatdn, vehiculo o
puerta. Si es posible, cierre la puerta (pero no la salida de
emergencia) y las ventanas del drea de trabajo.

7. Consiga toda la informacidn relativa a los riesgos existentes en el
area de trabajo debido a la presencia de equipos eléctricos como,
por ejemplo, lineas eléctricas de alta tensién o cualquier otro
dispositivo eléctrico expuesto.

8. La escalera debe colocarse sobre sus pies y no sobre peldafios o
escalones.

9. No coloque la escalera sobre el suelo humedo (por ejemplo hielo,
suelo brillante o muy sucio), excepto en caso de que se evite un
posible deslizamiento de la escalera empleando otras medidas tales
como asegurando la limpieza de los puntos sucios.

10. Si una escalera se puede separar en varias partes individuales y
una sola parte tiene una altura de mas de 3 m, la escalera vendra
con barras estabilizadoras primaria y secundaria. La barra
estabilizadora primaria debe ajustarse correctamente, antes usar la
escalera por primera vez, fijandola en la tercera parte de la misma
(la parte mas ancha). La barra estabilizadora secundaria debe
sujetarse a una parte separada de la escalera durante el uso de la
misma. Hay que quitar la barra estabilizadora secundaria antes de
unir todas las partes de la escalera.



1.5 Uso de la escalera

1. Tenga cuidado de no exceder la carga maxima de la escalera.

2. Cuando esté sobre la escalera, no se incline demasiado hacia
ninguno de los dos lados. La hebilla del cinturén del usuario debe
estar siempre entre los dos lados de la escalera y el usuario debe
ponerse de pie en el mismo nivel de cada peldafio o escalon.

3. En el caso de alturas mayores, no se baje de la escalera sin aplicar
medidas adicionales de seguridad, por ejemplo, dispositivos de
fijacidn o cualesquiera otros dispositivos adecuados para asegurar la
estabilidad de la escalera.

4. No se suba a los tres ultimos peldafios/escalones superiores de
una escalera inclinada.

5. Utilice la escalera sélo para actividades sencillas y de corta
duracion.

6. Use escaleras que no conduzcan electricidad, en caso de que sea
inevitable efectuar trabajos bajo tension eléctrica.

7. En condiciones climaticas adversas, por ejemplo, viento fuerte, no
utilice la escalera fuera en un espacio abierto.

8. Asegurese de que los nifios no jueguen en la escalera.

9. Si es posible, cierre la puerta (pero no la salida de emergencia) y
las ventanas del area de trabajo.

10. Suba y baje la escalera Unicamente de cara a la misma.

11. Sujétese bien a la escalera cada vez que suba y baje.

12. No use la escalera como puente.

13. Use zapatos que sean lo mas adecuados posible para subirse la
escalera.

14. Evite cualquier sobrecarga lateral de la escalera, por ejemplo, al
perforar paredes y hormigones.

15. No se queda sobre la escalera por demasiado tiempo sin
descansos regulares (la fatiga puede aumentar el peligro).

16. Cuando use las escaleras para acceder a un nivel superior
extiéndalas al menos 1 m por encima del punto de aterrizaje y
asegurelas si fuera necesario.

17. Lleve sdlo objetos ligeros que pueda pasarse facilmente de una
mano a otra cuando esté sobre la escalera, subiendo o bajandola.
18. Cuando trabaje con una sola mano, sujétese firmemente de la
escalera. Si esto no es posible, apligue medidas de seguridad
adicionales.

19. No mueva la escalera mientras esté subido a ella.

1.6 Reparacion, mantenimiento, almacenamiento y eliminacién

1. Los trabajos de mantenimiento y reparacién pueden ser
realizados por personal profesional sélo de acuerdo con los
reglamentos e instrucciones del fabricante. Las piezas de repuesto
pueden conseguirse a través del fabricante.

2. la escalera debe guardarse protegida de las condiciones
climaticas y siguiendo las instrucciones del fabricante.

3. Limpie el producto con una solucién acuosa y un producto de
limpieza estandar. Seque las superficies de apoyo y los dispositivos
de sujecion después de limpiarlos.

4. La escalera esta hecha principalmente de aluminio. Recicle
correctamente las partes individuales de la escalera.

2 Revision de las escaleras

Se debe revisar la escalera antes de cada uso, ya sea por el usuario o
por un experto técnico, con el fin de garantizar que sea segura. El
usuario debe comprobar la escalera siguiendo la "lista de elementos
de inspeccion" sugerida y aplicando el método de 'criterio
satisfactorio/insatisfactorio".

2.1 Lista de elementos de inspeccion

= Aseglrese de que los montantes/ patas (verticales) no estén
doblados, inclinados, torcidos, abollados, agrietados, corroidos o
podridos.

= Aseglrese de que los montantes/patas alrededor de los puntos de
fijacién de otros componentes estén en buenas condiciones.

= Aseglrese de que no falte ninguna de las fijaciones (generalmente
remaches, tornillos o pernos) y que no estén sueltas o corroidas.

= Aseglrese de que no falte ninguno de los peldafios/escalones y
que no estén sueltos, excesivamente desgastados, corroidos o
dafados.

= Aseglrese de que el dispositivo de bloqueo permanezca en
posicidn horizontal, que no falte ninguno de los rieles posteriores y
los soportes de las esquinas y no estén doblados, sueltos, corroidos
o dafiados.

= Aseglrese de que no falte ninguno de los ganchos de los peldafios,
que no estén dafiados, sueltos o corroidos y que enganchen
correctamente a los peldafios.

= Aseglrese de que no falte ninguno de los soportes guia, que no
estén dafiados, sueltos o corroidos y que se enganchen
correctamente al montante de acoplamiento.

= Aseglrese de que no falte ninguna de las patas/tapones
terminales de la escalera y que no estén sueltas, excesivamente
desgastadas, corroidas o dafiadas.

= Asegurese de que toda la escalera esté libre de contaminantes
(por ejemplo, suciedad, barro, pintura, aceite o grasa).

= Aseglrese de que las trabas de bloqueo (si las hay) no estén
dafiadas o corroidas y que funcionen correctamente.

= Aseglrese de que a la plataforma (si la hay) no le falte ninguna de
las piezas o dispositivos de fijacion y que no estén dafiadas o
corroidas.

Si alguno de los criterios anteriores no se cumple por completo, iNO
utilice la escalera!

2.2 Lista de almacenamiento de los articulos de inspeccion

= ¢Se ha guardado la escalera lejos de areas en cuyas condiciones
podria deteriorarse mas rapidamente (por ejemplo, areas en las que
haya humedad, calor excesivo, sol o esté a merced de los
elementos)?

= ;Se ha guardado la escalera en una posicién en la que permanezca
recta (por ejemplo, colgada de los montantes en soportes de
escalera adecuados o colocada sobre una superficie lisa y libre de
obstaculos)?

= ;Se ha guardado la escalera en un lugar donde no pueda ser
dafiada por vehiculos u objetos pesados o contaminantes?

= ¢Se ha guardado la escalera en un lugar donde no exista peligro de
tropiezo para fines delictivos?

= En caso de que haya colocado la escalera de manera permanente
(por ejemplo, en un andamio), éha sido asegurada de forma que
nadie pueda subir sin autorizacion (por ejemplo, nifios)?

Si todos los criterios anteriores se cumplen, la escalera ha sido
almacenada correctamente.



1 MANUEL UTILISATEUR (FR)

1.1 Introduction

Avant d'utiliser I'échelle pour la premiére fois, lisez attentivement
les instructions d'utilisation. Veuillez respecter les consignes de
sécurité, afin de pouvoir utiliser I'échelle en toute sécurité. Les
instructions d'utilisation doivent étre jointes avec I'échelle lors de sa
remise a un tiers ou a son nouveau propriétaire.

1.2 Pictogrammes supplémentaires de sécurité

Lors de l'utilisation de I'échelle, les pictogrammes de sécurité
supplémentaires qui figurent sur l'échelle et le mode d'emploi
doivent étre respectés. Les pictogrammes de sécurité
supplémentaires avec une encoche doivent étre pris en compte, les
actions qui ne sont pas autorisées lors de I'utilisation de I'échelle
sont introduites par une croix.

1. Avertissement ! Risque de chute de I'échelle.

2. Lisez les instructions d'utilisation.

3. Charge maximale.

4. Nombre maximum d'utilisateurs.

5. Lorsque vous montez et descendez, tenez-vous fermement a
I’échelle. Lorsque vous travaillez, veillez a toujours tenir I'échelle
d'une main, et si cela n'est pas possible, prenez des mesures de
sécurité supplémentaires.

6. Si I'échelle est livrée avec une barre stabilisatrice, il est nécessaire
de la fixer a I'échelle avant toute utilisation de I’échelle. Dans le cas
de l'utilisation d'une partie individuelle de I'échelle, une barre
stabilisatrice supplémentaire doit étre attachée a la partie séparée
(dans le cas ou la partie individuelle de I'échelle mesure plus de trois
metres).

7. Echelle a usage professionnel.

8. Echelle a usage non professionnel.

9. Posez I'échelle correctement.

10. L'échelle doit dépasser d'au moins un metre I'endroit contre
laquelle elle est posée et, si nécessaire, étre fixée.

11. Utilisez I'échelle uniquement dans le sens indiqué.

12. Avant chaque utilisation, vérifiez visuellement que I'échelle n’est
pas endommagée et qu'elle peut étre utilisée sans danger. N'utilisez
pas I'échelle si elle est endommagée !

13. N'utilisez pas I'échelle sur un sol irrégulier ou dur.

14. N’inclinez pas trop I’échelle sur le cOté ou vers l'arriere.

15. N'utilisez pas I'échelle sur un sol sale ou sur un sol glissant.

16. Montez ou descendez de I'échelle en étant face a I'échelle.

17. Evitez les travaux qui pésent sur I'échelle, par exemple, le
percage sur des matériaux durs.

18. Ne portez pas d'objets volumineux et lourds qui ne sont pas
faciles a manipuler sur I'échelle.

19. Ne portez pas de chaussures inappropriées. Utilisez des
chaussures de travail appropriées.

20. N'utilisez pas I'échelle si vous n'étes pas certain de travailler en
toute sécurité. Certains problemes de santé, la prise de
médicaments, la consommation d'alcool ou de drogues peuvent
présenter un risque pour la sécurité lors de 'utilisation de I'échelle.
21. Avertissement, possibilité de choc électrique.

22. Prenez connaissance de tous les dangers éventuels dans la zone
de travail en raison de I'équipement électrique, tels que les conduits
d'air a haute tension ou autres équipements électriques exposés.

23. N'utilisez pas I'échelle comme un pont.

24. Posez I'échelle d’appui sur une surface plane et solide et fixez-la
suffisamment avant utilisation.

25. Echelle d’appui : ne marchez pas sur les trois marches du haut.

1.3 Avant d'utiliser I'échelle

1. Etes-vous médicalement apte & utiliser I'échelle ? Certains
probléemes de santé, la prise de médicaments, la consommation
d'alcool ou de drogues peuvent présenter un risque pour la sécurité
lors de I'utilisation de I'échelle.

2. Lorsque les échelles sont transportées sur une galerie de toit ou
dans un camion, l'échelle doit étre fixée / installée de maniére
appropriée, de maniére a éviter tout dommage.

3. Apres la livraison et avant la premiére utilisation, vérifiez |'état et
le bon fonctionnement de toutes les parties de I'échelle.

4. Avant de commencer le travail quotidien, lorsque vous utilisez
I'échelle, vérifiez qu’elle n’est pas endommagée et assurez-vous que
son utilisation est sire.

5. Les utilisateurs professionnels doivent effectuer des contréles
réguliers.

6. Assurez-vous que |'échelle est adaptée a une utilisation dans une
situation particuliere.

7. N'utilisez pas I'échelle si elle est endommagée.

8. Retirez toutes les saletés sur I'échelle, comme la peinture non
seche, I'huile ou la neige.

9. Ne modifiez pas la structure et la conception de I'échelle.

1.4 Installation et pose de I'échelle

1. Vous devez placer I'échelle dans la bonne position, par exemple,
I'échelle doit étre installée a un angle correct (angle incliné environ
1 : 4), les barreaux ou les marches doivent étre placés
horizontalement et I'échelle doit étre ouverte entiérement.

2. Si des dispositifs de verrouillage figurent sur I’échelle, ils doivent
étre entierement fixés avant utilisation.

3. L'échelle doit étre installée sur une base plate, horizontale et
stable.

4. Posez l'échelle sur une surface plane et solide et fixez-la
fermement avant de I'utiliser, avec par exemple une fixation ou
toute autre dispositif approprié pour assurer la stabilité.

5. Ne déplacez jamais I'échelle vers une autre position par le haut.

6. Lors de I'installation de I'échelle, veillez a ne pas heurter un objet
ou une personne, comme un piéton, un véhicule ou une porte. Si
possible, verrouillez la porte (mais pas la sortie de secours) ainsi que
les fenétres de la zone de travail.

7. Prenez connaissance de tous les risques éventuels sur la zone de
travail en raison de I'équipement électrique, comme les conduits
d'air a haute tension ou autres équipements électriques exposés.

8. L'échelle doit étre posée sur ses pieds et non sur les barreaux ou
les marches.

9. Ne placez pas I'échelle sur des surfaces glissantes (par ex. de la
glace, des surfaces solides brillantes ou trés sales), sauf si des
mesures supplémentaires ont été prises et empéchent le glissement
de I'échelle ou veillez a nettoyer les zones sales.

10. Si I'échelle peut étre démontée en plusieurs parties
individuelles, et si la partie individuelle mesure plus de trois métres,
I'échelle dispose d’une barre stabilisante primaire et secondaire. La
barre stabilisante primaire (longitudinalement plus longue) doit étre
correctement fixée avant la premiére utilisation sur la troisieme
partie de I'échelle - la partie la plus large de I'échelle. La barre
stabilisante secondaire est utilisée en cas de besoin, lorsque
I'échelle a plusieurs parties est démontée en pieces individuelles.
L’échelle ne peut pas étre démontée en échelle combinée, si les
deux axes de la barre stabilisante sont fixés, c’est pourquoi la barre
stabilisante secondaire doit étre retirée.



1.5 Utilisation de I'échelle

1. Veillez a ne pas dépasser la capacité de charge maximale de
I'échelle.

2. N’inclinez pas trop I’échelle sur le c6té ou vers l'avant ; le nomobril
de l'utilisateur doit toujours étre situé entre les cotés de I'échelle et
ses pieds sur le méme barreau / la méme marche.

3. En haute altitude, ne quittez jamais I'échelle sans assurance
supplémentaire, par ex., avec des attaches ou autres dispositions
appropriés pour assurer la stabilité.

4. Ne vous tenez jamais debout sur les trois marches supérieures de
I'échelle.

5. Utilisez I’échelle uniquement pour un travail facile et court.

6. Utilisez une échelle non conductrice pour des travaux inévitables
sous tension.

7. Dans des conditions météorologiques défavorables, comme
notamment par vent fort, n'utilisez pas I'échelle a I'extérieur.

8. Assurez-vous que les enfants ne jouent pas sur I'échelle.

9. Si possible, verrouillez la porte (mais pas la sortie de secours) et
les fenétres de la zone de travail.

10. Montez et descendez de |'échelle en faisant toujours face a
I'échelle.

11. Lorsque vous montez et descendez, tenez I'échelle fermement.
12. N'utilisez pas I'échelle comme un pont.

13. Lorsque vous montez sur l'échelle, portez des chaussures
appropriées.

14. Evitez les charges latérales excessives, par ex., pendant le
percage dans les murs et dans du béton.

15. Ne restez pas trop longtemps sur I'échelle sans effectuer de
pauses réguliéres (risque de fatigue).

16. Les échelles d’appui permettant d’atteindre des altitudes
élevées doivent étre étirées de maniére a dépasser d’au moins 1
métre la position d'arrét.

17. Transportez uniquement des objets légers et faciles a manipuler
par I'échelle.

18. Lorsque vous travaillez avec une main, vous devez toujours tenir
I'échelle, et si cela n'est pas possible, prenez des précautions de
sécurité supplémentaires.

19. Ne déplacez pas I'échelle en vous tenant debout dessus.

1.6 Réparations, entretien, stockage et recyclage

1. Les travaux de réparation et d'entretien ne peuvent étre
effectués que par du personnel qualifié, conformément aux
instructions du fabricant. Les piéces de rechange pour les échelles
peuvent étre obtenues aupres du fabricant de I'échelle.

2. Entreposez dans un endroit sec et propre et selon les instructions
du fabricant de I'échelle.

3. Nettoyez I'échelle avec de I'eau et des produits de nettoyage
standard. Aprés avoir nettoyé I'échelle, séchez les surfaces et les
dispositifs de sécurité.

4. L'échelle est composée d'aluminium, de tole galvanisée et de
plastique. Si vous jetez |'échelle, assurez-vous que les différentes
parties de I'échelle sont correctement recyclées.

2 Vue d'ensemble de I'échelle

Avant chaque utilisation, I'échelle doit étre inspectée par |'utilisateur
ou une personne autorisée. Ce faisant, la personne s'assure que
I'échelle est techniquement irréprochable et siire a utiliser.

2.1 Liste des pieces a vérifier

= Vérifiez que les charniéres ne sont pas pliées, ridées, tordues,
fissurées, corrodées ou cassées.

= Vérifiez que les charniéres et les barreaux / marches autour des
points de fixation des autres composants sont en bon état et
exempts de défauts.

= Vérifier que les fixations (rivets, vis, écrous, rondelles) ne
manquent pas et qu’elles ne sont pas desserrées ou corrodées.

= Vérifier que les barreaux / marches ne manquent pas, ne sont pas
desserrés, excessivement usés, corrodés ou endommageés.

= Assurez-vous que les mécanismes de verrouillage sont facilement
verrouillés afin qu'ils ne s'ouvrent pas tout seul, qu'il n'y ait aucune
piéce manquante (guides ci-dessus, ci-dessous), et que rien ne soit
endommagé, corrodé ou desserré.

= Vérifiez que les crochets de palier ne sont pas endommagés,
desserrés, corrodés et s'ils sont correctement fixés aux échelons.

= Vérifiez que les guides ne sont pas endommagés, desserrés,
corrodés et s'ils sont correctement fixés.

= Vérifiez que les bouchons en plastique des charnieres ne sont pas
endommageés, desserrés ou trop useés.

= Vérifiez que I'échelle est propre.

= Vérifier que la plate-forme est installée correctement, sans
dommage, qu’aucune piece ne manquante comme les attaches, et
qu'elle n'est pas trop usée et corrodée.

Si vous trouvez des défauts dans lors des vérifications ci-dessus,
n'utilisez PAS I'échelle!

2.2 Stockage a échelle

= L'échelle est-elle stockée de sorte qu'elle ne puisse pas étre
abimée par I'humidité excessive, la chaleur, le soleil ou d'autres
influences externes?

= | 'échelle est-elle stockée dans une position qui lui permet de
rester droite : accrochée au niveau des échelons sur un support
mural approprié ou posée sur le sol sans chargement?

= L'échelle est-elle stockée de maniere a ne pas pouvoir étre
endommagée par un véhicule, des objets lourds et des substances
dangereuses?

= | 'échelle est-elle stockée de sorte qu'un acte criminel ne puisse
pas étre commis avec?

= |'échelle est-elle protégée contre I'escalade injustifiée si elle est
installée de fagon permanente?

Si tous les contrdles ci-dessus sont effectués de maniéere positive,
votre échelle est correctement stockée.



1 UPUTE ZA KORISTENJE (HR)

1.1 Uvod

Prije prve uporabe ljestava pozorno proditajte upute za uporabu.
Postujte sigurnosne upute jer ¢ete samo tako ljestve upotrebljavati
sigurno. Upute za uporabu moraju biti priloZzene uz ljestve prilikom
predaje ljestava trecoj osobi odnosno novom vlasniku.

1.2 Dodatni sigurnosni simboli

Pri uporabi ljestava treba postovati dodatne sigurnosne simbole na
ljestvama i u uputama za uporabu. Dodatne sigurnosne simbole s
kvacCicom potrebno je obvezno postovati, a ono Sto nije dopusteno
kod uporabe ljestava oznaceno je krizem.

1. Upozorenje! Moguénost pada s ljestava.

2. Procitajte upute za uporabu.

3. Maksimalno opterecenje.

4. Maksimalan broj korisnika.

5. Pri penjanju i spustanju Cvrsto drZite ljestve. Pri radu se jednom
rukom obvezno pridrZavajte za ljestve, a ako to nije moguce,
pobrinite se za dodatne mjere zastite.

6. Ako su ljestve dostavljene sa stabiliziraju¢com Sipkom, prije prve
uporabe ljestava potrebno je na ljestve pricvrstiti stabilizirajucu
Sipku. Ako postoji mogucnost da se pojedini dijelovi ljestava
upotrebljavaju odvojeno, na odvojeni dio treba pricvrstiti dodatnu
stabilizirajucu Sipku (vrijedi u slucaju da je pojedini dio ljestava dulji
od tri metra).

7. Ljestve za profesionalnu uporabu.

8. Ljestve za neprofesionalnu uporabu.

9. Pravilan kut postavljanja.

10. Ljestve moraju sezati najmanje metar od mjesta prislanjanja i
prema potrebi trebaju biti pricvrscene.

11. Ljestve upotrebljavajte samo u smjeru kako je prikazano.

12. Prije svake uporabe vizualno provjerite jesu li ljestve ostecene i
jesu li sigurne za uporabu. Ne upotrebljavajte ostecene ljestve!

13. Ne upotrebljavajte ljestve na podlozi koja nije ravna i Cvrsta.

14. Kad ste na ljestvama, ne naginjite se previse u stranu ili unatrag.
15. Ne upotrebljavajte ljestve na prljavoj i skliskoj podlozi.

16. Ljestvama se uspinjite ili spustajte s licem okrenutim prema
lijestvama.

17. Izbjegavajte rad koji bocno opterecuje ljestve, npr. busenje kroz
tvrdi materijal.

18. Po ljestvama ne nosite velike i teSke predmete kojima nije
jednostavno rukovati.

19. Ne upotrebljavajte neprimjerenu obucu. Upotrebljavajte
primjerene radne cipele.

20. Ne upotrebljavajte ljestve ako niste sposobni za siguran rad s
njima. Odredena zdravstvena stanja, uzimanje lijekova, konzumacija
alkohola ili droga mogu prilikom uporabe ljestava dovesti do
ugrozavanja sigurnosti.

21. Upozorenje, moguénost strujnog udara.

22. Upoznajte se sa svim rizicima koji su prisutni u radnom podrucju
zbog elektricne opreme, npr. visokonaponskih dalekovoda ili druge
izloZene elektricne opreme.

23. Ne upotrebljavajte ljestve kao most.

24. Prislone ljestve naslonite na ravnu, Cvrstu povrSinu i prije
uporabe ih odgovarajuce osigurajte.

25. Prislone ljestve: Nemojte stajati na gornja tri klina.

1.3 Prije uporabe ljestava

1. Jeste li zdravstveno sposobni za uporabu ljestava? Odredena
zdravstvena stanja, uzimanije lijekova, konzumacija alkohola ili droga
mogu prilikom uporabe ljestava dovesti do ugrozavanja sigurnosti.

2. Pri transportu ljestava na krovnom nosacu ili u teretnom vozilu
morate ljestve pri¢vrstiti/namjestiti na odgovarajuci nacin jer Cete
samo tako sprijeciti mogucu Stetu.

3. Nakon nabave i prije prve uporabe provjerite stanje i pravilno
funkcioniranje svih dijelova ljestava.

4. Prije pocCetka svakog radnog dana kad cete upotrebljavati ljestve
pregledajte ljestve zbog ostecenja i osiguravanja sigurne uporabe.

5. Profesionalni korisnici moraju obavljati redovite preglede.

6. Uvjerite se da su ljestve primjerene za uporabu u konkretnoj
situaciji.

7. Nemojte upotrebljavati ostecene ljestve.

8. S ljestava odstranite sve necistoce, npr. mokru boju, prljavstinu,
ulje ili snijeg.

9. Ne mijenjajte konstrukciju i dizajn ljestava.

1.4 Instalacija i postavljanje ljestava

1. Ljestve morate postaviti u pravilnom poloZaju, npr. prislone
liestve pod pravilnim kutem postavljanja (nagibni kut oko 1 : 4),
klinovi ili stranice moraju biti postavljeni vodoravno, a dvokrake
ljestve moraju biti dokraja rasirene.

2. Ako su montirane sprave za zaklju¢avanje, prije uporabe ih
morate u cijelosti fiksirati.

3. Ljestve moraju stajati na ravnoj, vodoravnoj i nepomicnoj podlozi.
4. Prislone ljestve naslonite uz ravnu tvrdu povrsinu i prije uporabe
ih odgovarajuée zastitite, npr. pricvrs¢ivanjem ili nekom drugom
odgovaraju¢om spravom za osiguranje stabilnosti.

5. Ljestve nikad ne stavljajte u nijedan drugi poloZaj osim prema
gore.

6. Tijekom postavljanja ljestvi pazite da njima ne zahvatite neki
predmet ili osobu, npr. pjesaka, vozilo ili vrata. Ako je mogude,
zakljucajte vrata (ali ne izlaze za slucaju nuzde) i prozore u radnom
podrucju.

7. Upoznajte se sa svim rizicima koji su u radnom podrucju prisutni
zbog elektricne opreme, npr. visokonaponskih dalekovoda ili druge
izloZene elektricne opreme.

8. Ljestve morate postaviti na njihove noge, a ne na klinove odnosno
gazista.

9. Ljestve ne smijete postavljati na skliske povrsine (npr. led, sjajne
ili vrlo prljave tvrde povrsine), osim ako dodatnim mjerama
sprijeCite moguce klizanje ljestava odnosno ako se pobrinete za
dovoljnu cistocu prljavih mjesta.

10. Ako je ljestve moguce rastaviti na vise pojedinih dijelova i ako je
pojedini dio dulji od tri metra, ljestve imaju primarnu i sekundarnu
stabilizirajucu Sipku. Primarna stabiliziraju¢a Sipka (po duljini dulja)
mora biti pravilno pri¢vrs¢éena prije prve uporabe na treéi dio
ljestava — najsiri pojedini dio ljestava. Sekundarna stabiliziraju¢a
Sipka upotrebljava se prema potrebi, i to kad se visedijelne ljestve
rastave na pojedine dijelove. Ljestve se ne mogu ponovo sastaviti u
jedne ljestve ako su pri¢vrS¢ene obje stabilizirajuce Sipke, zato je
potrebno odstraniti sekundarnu stabilizirajuéu Sipku.



1.5 Uporaba ljestava

1. Pazite da ne prekoracite maksimalnu nosivost ljestava.

2. Nemojte se previSe naginjati u stranu ili prema naprijed; kopca
pojasa (gumb) korisnika mora biti barem izmedu stranica ljestava, a
korisnik objema nogama mora stajati na istom gazistu/klinu.

3. Na velikim visinama nikad nemojte silaziti s ljestava bez dodatnog
osiguranja, npr. pricvrs¢enja ili neke druge primjerene sprave za
osiguravanje stabilnosti.

4. Nikad nemojte stajati na tri gornje stupe/klina prislonih ljestava.
5. Ljestve upotrebljavajte samo za lakse i kratkotrajne radove.

6. Za neizbjezne radove pod naponom upotrebljavajte neprovodne
ljestve.

7. Za vrijeme nepovoljnih vremenskih uvjeta, npr. snaznog vjetra,
nemojte upotrebljavati ljestve na otvorenome.

8. Pobrinite se da se djeca ne igraju na ljestvama.

9. Ako je moguce, zakljucajte vrata (ali ne izlaze za slucaju nuzde) i
prozore u radnom podrudju.

10. Ljestvama se uvijek uspinjite i spustajte s licem okrenutim prema
ljestvama.

11. Pri uspinjanju i spustanju ¢vrsto se drZite za ljestve.

12. Ne upotrebljavajte ljestve kao most.

13. Pri uspinjanju po ljestvama nosite odgovarajucu obudu.

14. Sprijecite prekomjerno bocno optereéenje, npr. pri busenju u
zidove i beton.

15. Na ljestvama se bez prekida rada ne zadrZavajte predugo
(opasnost zbog umora).

16. Prislone ljestve kojima pristupate velikim visinama morate
razvudi tako da najmanje za 1 m prelaze mjesto prislanjanja.

17. Po ljestvama prenosite samo lagane predmete kojima je
jednostavno rukovati.

18. Prilikom rada uvijek se jednom rukom drZite za ljestve, a ako to
nije moguce, pobrinite se za dodatne mjere zastite.

19. Ne pomicite ljestve dok stojite na njima.

1.6 Popravci, odrzavanje, skladistenje i recikliranje

1. Popravke i radove odrZavanja moZze izvoditi samo stru¢no osoblje
prema uputama proizvodaca. Rezervni dijelovi za ljestve mogu se
dobiti kod proizvodaca ljestava.

2. Cuvajte u suhom i &istom prostoru i prema uputama proizvodaca
za ljestve.

3. Ocistite ljestve vodom i standardnim sredstvima za cis¢enje.
Nakon ciséenja ljestava osusite povrsine za stajanje i zastitu.

4. Ljestve su proizvedene od aluminija, pocinanog lima i plastike.
Pri odstranjivanju ljestava pobrinite se za pravilno recikliranje
pojedinih dijelova ljestava.

2 Pregled ljestava

Prije svake uporabe ljestve mora pregledati korisnik ili ovlastena
osoba. Pregledom pojedinac utvrduje da su ljestve tehnicki
besprijekorne i sigurne za uporabu.

2.1 Popis dijelova koje je potrebno pregledati

= Provjerite da stranice nisu savijene, naborane, izvrnute, raspucane,
korodirane ili pokvarene.

= Provjerite jesu li stranice i klinovi/gazista oko toCaka za
pric¢vrséivanje za druge komponente u dobrom stanju i bez gresaka.
= Provjerite da elementi za pri¢vrséivanje (zakovice, vijci, matice,
podlosci) ne nedostaju, da nisu labavi ili korodirani.

= Provjerite da klinovi/gazista ne manjkaju, nisu labavi, previse
istroSeni, korodirani ili osteceni.

= Uvjerite se da se mehanizmi za zakopcavanje zakopcavaju bez
teskoca, da se ne otvaraju samostalno, da ne nedostaju neki
elementi (vodilice gore, dolje) te da nista od navedenoga nije
osteceno, korodirano ili labavo.

= Provjerite da nosive kuke nisu ostecene, labave, korodirane i da su
pravilno pricvrs¢ene za klinove.

= Provjerite da vodilice nisu ostecene, labave, korodirane i da su
pravilno pri¢vrséene.

= Provjerite da plasti¢ni ¢epovi na stranicama nisu osteceni, labavi ili
previse istroseni.

= Provjerite da su ljestve Ciste.

= Provjerite da je platforma postavljena pravilno, bez ostecenja,
dijelova koji nedostaju, elemenata za pri¢vricivanje i da nije previse
istro$ena te korodirana.

Ako pronadene nedostatke kod bilo kojeg navedenog pregleda, NE
smijete upotrebljavati ljestve!

2.2 €uvanje ljestava

= Jesu li ljestve spremljene tako da na njih ne moZe utjecati velika
vlaznost, vrucina, sunce ili drugi vanjski uvjeti?

= Jesu li ljestve spremljene u poloZaju koji pomaZe da ostanu ravne:
objesene za klinove na odgovarajuc¢im zidnim nosacima ili poloZzene
na tlo bez opterecenja?

= Jesu li ljestve spremljene tako da ih se ne moZe ostetiti vozilom,
teskim predmetima i opasnim tvarima?

= Jesu li ljestve spremljene tako da se uz njihovu pomo¢ ne moze
dogoditi kazneno djelo?

= Jesu li ljestve osigurane od neopravdanog penjanja ako su trajno
postavljene?

Ako pozitivno odgovorite na sva gornja pitanja, vase su ljestve
pravilno spremljene.



1 YNYTCTBO 3A KOPULLUREHE (RS)

1.1 Yeop,

Mpe npeor Kopuwherwa mepaesBrHa NaXK/bMBO NPOYMTAjTE YNYTCTBA
33 Kopuwhetbe. MowTyjTe ynyTcTBa y nornepy 6e3beaHoctu, jep
heTe camo Ha Taj HAYMH MepAeBMHE KOPUCTUTU Ha Be3benaH HaumH.
YnyTtcTBa 3a Kopuwhere mopajy 6utn y3 mepaeBurHe NPUIMKOM
npegaje mepaesuHa Tpehem nuuy oAH. HOBOM BAIaCHUKY.

1.2 lopatHu cumbonu y norneay 6esbegHoctn

Mpunavkom Kopuwherwa mepaeBuHa Tpeba MOWTOBATU AOAATHE
cumbone y norneny 6e36e4HOCTM Ha MepAeBMHAMA M Y YNYTCTBMMA
33 Kopuwhere. [logatHe cumbone y norneay 6esbeaHocTn ca
KBauMuom Tpeba 06aBe3HO NOWTOBATH, @ OHO, LWTO HUje A03BO/LEHO
npuaMKom Kopuwhera mepaesnHa, obenexkeHo je Kpctuhem.

1. Ynosopere! MoryhHocT naga ¢ mepaesuHa.

2. MpouunTajTe ynyTcTBa 3a ynoTpeby.

3. MakcumanHo ontepeheme.

4. MaKcumanaH 6poj KopucHUKa.

5. Mpuankom newarba WM cnywTakba YBPCTO Ce ApXUTe 3a
mepaeBuHe. Y pagy ce jeaHOM pyKom o6aBe3HO ApKuTe 3a
MepaeBuHe, a ako To Huje moryhe, nobpuHuTe ce 3a gonaTHe mepe
y norneay 6esbegHocTu.

6. AKO CYy MepaeBUHe MCMOopyYeHe ca WKMMKOM 33 CTabunHocT, npe
npsor Kopuwhera NOTPeObHO je NPUUYBPCTUTU LLMMKY 3@ CTabUAHOCT
Ha MepgzeBuHe. AKo noctoju moryhHocT Kopuwhewa ogpeheHor
Lena mepaesuHa 0f4BOjeHO, Ha 04BOjeHU aeo Tpeba NpuyBpPCTUTH
004aTHY WWMKY 33 CTaBUAHOCT (BaXKM y CAyYajy, aKo je HeKu aeo
MepAEeBUHA AYKU 04, TPU MeTpa).

7. MeppesuHe 3a npodecrmoHanHy ynoTpeby.

8. MepgzeBuHe 3a HenpodecnoHanHy ynoTpeby.

9. MpaBunaH yrao nocras/baksa.

10. MepaesuHe mopajy butn 6ap jegaH meTap AyKe o4 MecTa
Hacnarbakea M no notpedbu npuyspwheHe.

11. MepaeBurHe KOPUCTUTE CaMO Y CMepy, Kao LITO je NpUKa3aHo.
12. Mpe cBakor Kopuwhera BU3yeNHO NpoBepuTe [a AU cy
mepaeBunHe owTeheHe n 6e3begHe 3a Kopuwhewe. Hemojte
KopucTuTh owTteheHe mepaesuHe!

13. Hemojte KOpUCTUTM MepAeBUHE HA HEPABHO] AW NOA03M, KOja
HWje uBpcTa.

14. Ca mepaeBuHa ce HemojTe MNpeBulle CaBWjaTU Yy CTpaHy Wau
yHa3ag.

15. MepaeBrMHe HemoOjTe KOPWUCTUTUM HaA MNp/baBoj M KAM3aBOj
noanosu.

16. Mo mepgeBMHama ce newUTe WUAM CRyWTajTe Nuuem npema
mepaeBnHamMa.

17. U3beraBajTe pan Koju 6ouyHO onTepehyje mepaeBwHe, HMp.
byLerbe Kpo3 YBPCT MaTepuja.

18. Mo mepaeBMHaAMa HEMOjTE HOCUTU BE/IMKE W TellKe npeameTte
KOjU HUCY jeAHOCTaBHM 3a PyKOBakbe.

19. Hemojte  KopucTUTM  Heoarosapajyhu obyhy. Kopuctute
oarosapajyhe pagHe uunene.

20. HemojTe KOpuUCTUTM MepaeBMHE, aKo HWUCTe CnocobHu 3a
b6e3besaH pag ca wuma. OgpeheHe 34paBCTBEHE OKOMHOCTM,
y3MMarbe NIeKoBa, KOH3yMauMja a/nKkoxosia UAM  gpora  mory
NpUAMKOM Kopulwhera mepaeBuHa fa MPOY3POKyjy yrporkaBarbe
b6e3beagHocTU.

21. Ynosopere, MoryhHOCT enekTpuyHor yaapa.

22.Yno3HajTe ce ca CBUM PU3NLMMA KOjU CYy MPUCYTHWU Yy PagHOM
noapyyjy 360r enekTpuyHe ornpeme, HMP. BUCOKOHAMOHCKUX
Ba3AyLIHMX BOAOBA UM ApYre U3/I0KEHE eIeKTPUYHE onpeme.

23. HemojTe KOpUCTUTU MepaeBMHE Kao MOCT.

24. MepaeBuHe Ha NpuUciakbakbe HAC/NOHWUTE HA paBHY, 4YBPCTY
noBpwuHy M npe Kopuwhera nx obesbeauTte Ha ogrosapajyhu
HaYwmH.

25. MepaeBuHe Ha npucnamare: HemojTe cTajatm Ha ropwa Tpwu
KAWHa.

1.3 Npe Kopuwhera mepaesmHa

1. la nn cTe 3paBCTBEHO CNOCOBHM 3a Kopuwhere mepaesBuHa?
OppeheHe 34paBCTBEHE OKOJ/THOCTH, Y3UMatkbe JIEKOBaA, KOH3yMaLmja
aNKoOX0/1a MAW Apora mory nNpuavkom Kopuwhera mepaesunHa Aa
NPOY3POKYjy yrpoxasarbe 6e3begHocTy.

2. Mpuankom TpaHCNOpTa MepAeBMHA Ha KPOBHOM HOCayy MAKU Y
KaMUOHY MepfeBMHe MmopaTe Ha ogrosapajyhu HauuH ga
npuuBpcTMTe/MOHTUpPaTe, jep heTe camo Ha Taj HauuMH cnpeynuTn
eBeHTyasHy WTeTy.

3. Nocne ncnopyke u npe npsor Kopulwhera NpoBepuTe cTakbe U
NpPaBUAHO GYHKLMOHMUCabEe CBUX Ae/10Ba MepAeBUHa.

4. MNpe noyeTKa CBAKOr pagHOr AaHa, Kaj naaHupaTe Aa Kopuctute
MepAeBUHe, npernejajte ga aAu cy owTteheHe u pga au je
obesbeheHo besbeaHo Kopuwhere.

5. MpodecnoHanHM KOpUCHULM MOpPajy BPLUUTU pefOBHe Nperiese.
6. YBepute ce ga cy mepaeBuHe ogrosapajyhe 3a kopuwhere y
KOHKPETHOj CUTyaunjn

7. Hemojte Kopuctntn owTteheHe mepaeBuHe.

8. Ca mepaeBMHA YK/IOHUTe cBe HeuncTohe, HNp. MOKpy ¢apby,
Np/baBLUTUHY, Y/be AN CHer

9. HemojTe meraTu KOHCTPYKUMjY U AM3ajH MepaeBUHa.

1.4 MoHTa}Ka 1 nocras/barbe mepaeBuHa

1. MepgeBuHe MopaTe NOCTaBUTM Yy MpPaBWAaH MOOXKaj, HMp.
MepLEeBUHE HA NPUCIatbatbe NOZA NPAaBUAHMM YI/IOM NOCTaB/bakba
(yrao Harmba otnpuamke 1:4), a KNMHOBM UAK cTajaha mecTa mopajy
6MTN NoCTaB/bEHW BOAOPABHO, AOK [ABOKPAKe MepAeBUMHE MOpajy
61TM OTBOpPEHE A0 Kpaja.

2. AKO cy MOHTMpaHa nomarasa 3a 3aK/byyaBatbe, npe Kopuwhema
MX MOpaTe y LeanHU pukcupaTu.

3. MepaesrHe Mmopajy bUTK NocTaB/beHe Ha PaBHOj, BOAOPABHO] U
HEeNnoKpeTHOj NoA/103u

4. MepfeB/MHE Ha MpUC/iatbatbe HACNOHUTE Y3 paBHY, 4YBPCTY
noBplWwMHY U npe Kopuwhera ux obesbeante Ha oarosapajyhu
HauuH, HNp. NpuuyBpwWhnBatbeM UM HEKUM APYrMM ogrosapajyhum
cknonom 3a obesbehusarbe cTabuaHocTu.

5. MepaeBuHe HUKada HemojTe npebaumsaTt y ApYyrM Nosoxaj ¢
ropkoe cTpaHe.

6. Tokom HamelTarba MepAeBUMHA BOAWUTE payyHa Aa HUMA He
yAapuTe HEKW NpeameT UK nLe, HNP. NeLlaka, BO3MA0 UK BpaTa.
Ako je moryhe, 3aKk/by4ajTe BpaTa (ann He U U3nase 3a CyYaj Hyxae)
M Npo3ope y pagHOM Nnoapyujy.

7. YNo3HajTe ce ca CBUM PU3NLMMA KOjU CYy MPUCYTHU Y pagHOM
noapydyjy 360r enekTtpuyHe oOfnpeme, HMAP. BUCOKOHAMOHCKUX
Ba3AyLUHMX BOAOBA MW ApYre U3N0XKEHE eNIeKTPUYHe onpeme.

8. MepaeBuHe mopaTe NOCTaBUTU Ha CBOje HOre, @ He Ha KANHOBe
OfH. CTeneHuKe.

9. MepZieBuHe He cMeTe MOCTaB/baTy Ha K/M3aBe NOBPLUMHE (HMp.
nen, cjajHe wAM Beoma Mp/baBe YBPCTe MOBPLUMHE), OCMM aKo
A0AATHUM Mepama He CrpeynTe eBEeHTYa/IHO K/iM3atbe mMepaeBuHa
O04H. NobpuHeTe ce 33 JO0BO/bHY YMCTONY Np/baBUX MeCTa.

10. AKko je moryhe, mepaeBrHe pacTaBUTU Ha BULUE MOjeAUHAYHUX
[e/10Ba U aKO je HEKW [eo AyXMU of TPU MeTpa, MepaeBuHe umajy
NPUMapHy M CeKyHAApHY WWMKY 3a cTabuaHocT. MprMmapHa wunka
3a CTabMAHOCT (Ay!Ka WKnka) mopa 6uUTK npasuaHo npuyspwheHa
npe npsor Kopuwherwa Ha Tpehn p[eo mepaesBuHa - Hajwupu
nojeAnHayHn feo mepaesuHa. CeKyHAApHY LWKMNKa 3a cTabunHoct
KOPUCTMMO NO nNoTpebu, M TO Kaja BuWeneNHe MepaeBuHe
pacTaBMMO Ha nojeauMHadyHe penose. MeppeBuHe ce He mory
CacTaBUTU Ha3ag, y cacTaB/beHe MepaeBMHe, ako cy obe LKMKe 3a
cTabunHocT npuuspwheHe, 3ato Tpeba YKAOHUTU CEKYHAAPHY
LUMMKY 3a cTabunaHocT.



1.5 Kopuwherwe mepgeBuHa

1. Na3unTe ga He NpeKopaynTe MakCMMaaHy HOCMBOCT MepAeBUHa.

2. HemojTe ce Harukbaty npesulle y CTpaHy WAW nNpema Hanpeg;
3aKayasbKa 3a nojac (Nynak) KOpUCHWKaA mopa yBek 6utn mamehy
CTpaHMLA MepaeBuMHa, ca obe Hore Mopa CTOjaTM Ha MCTOM
CTeNeHUKY/KAnHy.

3. Ha Be/MKMM BUCMHAMa C mMepAeBUHA HWUKag He cunasute b6es
[0OATHOT Ocurypakea, HNp. npuuspwhera WAM Hekor apyror
oprosapajyher cknona 3a o6esbehmBarbe CTabUAHOCTU.

4. HWKafla HemojTe CTOjaTM Ha roprba TPU CTeNeHWKa/KAuHa
MepAeBMnHa Ha NpUcaakbakrbe.

5. MepaeBsnHe KOpUCTUTE CaMo 3a NaKLLe U KpaTKOTpajHe Nocnose.
6. 3a HensbexxHe pagoBe NoL HaNOHOM KOPUCTUTE HEeNpoBOA/bMBE
mepaesuHe.

7.Y cnyyajy HENoBO/bHUX BPEMEHCKMX NPWIMKA, HNP. jakor BeTpa,
MepAeBNHE HeEMOjTe KOPUCTUTU Ha OTBOPEHOM.

8. BoauTe pauvyHa aa ce geua He urpajy Ha mepaeBnHama.

9. YKo/mKo je moryhe, 3ak/by4ajTe BpaTa (ann He 1 n3nase 3a cayyaj
HYAe) 1 Npo3ope y pasiHOM NoApYyYjy.

10. Mo mepaeBMHama ce yBeK NeruTe W ChylTajTe Anuem npema
mepaeBnHama.

11. MpunnMkom nerarba M CcOywTaka YBPCTO Ce ApXuTe 3a
mepaesuHe.

12. MepaeBuHe HEMOjTE KOPUCTUTM Kao MOCT.

13. Mpuankom nerara NO MepaeBMHaMa Hocute ogrosapajyhy
obyhy.

14. Cnpeunte npekomepHo 604HO onTepeherbe, HMNP. MPUAVKOM
bylwera y 3uaose u 6eToH.

15. Ha mepaesunHama ce HemojTe 6e3 pefoBHUX NpeKknaa npeayro
3a4prKaBatu (onacHocT 36or ymopa).

16. MepaeBuHe Ha npwuciarbare, MNomohy Kojux npucrynate
BE/IMKMM BUCUHAMa, mopaTe u3syhu Tonunko ga byay 6ap 1 m npeko
MecTa Hacnaraka.

17. Mo mepaeBMHama NpeHocuTe CamMo JlaraHe npeameTe Koju cy
jeAHOCTaBHM 3a PyKOBakmE.

18. Y pagy ce jegHOM pyKom ob6aBe3HO ApKUTE 3a MepAEBUHE, a
aKo To Huje moryhe, nobpuHMTe ce 3a fodaTHe mepe y norneay
6e3beagHocTw.

19. HemojTe nomepaT mepaeBuHe AOK CTOjUTE Ha HbUMa.

1.6 MonpaBKe, oapXKaBakbeM, CKAAGULLTEHE U PELIUKANPabe

1. NonpasKe 1 oap:KaBatbe MOXKe 4a U3BOAM CAaMO CTPYYHO 0cobsbe
npema ynytcteuma npovssohaya. PesepBHu Aenosu 3a mepaesuHe
mory ce 06e36eamTn Kog nponssohaya mepaesmHa.

2. YyBajre y CyBOM WM YMUCTOM MNpPOCTOPYy M npema ynyTcTBMMA
npoussohaya mepaeBMHa.

3. MepaeBuHe 4ucTUTE BOAOM M CTaHOAPAHUMM CPeacTBMMA 3a
ynwhere. Mocne unwherba MepaeBMHE OCyLWMTEe NOBPLIMHE 3a
CTajakbe 1 ocurypade.

4. MepAeBuHe cy CauyutbeHe o aNyMUHUjyMma, NOLMHKOBAHOT INMA
M nnactuke. MpuUaMKoM yknarbakba MeppesnHa nobpuHuTe ce 3a
NpaBuAHO peunkanpare oapeheHmnx fenosa mepaesuHa.

2 MNpernep meppeBuHa

Mpe cBakor Kopuwhera mepaeBnHe Mopa Aa Nperiesa KOPUCHUK
unu osnawheHo nuue. Mpernegom nojeguHal, obesbehyje aa cy
MepaeBUHE TEXHUYKM UcnpaBHe n besbeaHe 3a Kopuwhere.

2.1 Cnucak genosa Koje Tpeba npernegatm

= [lpoBepuTe Aa N Cy NOBPLUMHE 33 CTajatbe CaBWjeHe, TanacacTe,
YCYKaHe, NoJIOM/beHE, KOPOAMPAHE UM NOKBapEHE.

= [poBepuUTe A4a /M Cy NOBPLLMHE 3a CTajarbe U KAMHOBM/CTENneHNUM
OKO Tayaka 3a npuuspwhusarbe 3a Apyre KOMNOHeHTe y Aobpom
cTakby M 6e3 rpeluaka.

= [lpoBepuTe 4a AN cy enemeHTV 3a npuuspwhusare (3aKMBKe,
BMjUM, MaTuLe, NOAJIOLWKE) Ha CBOM MecTy, pa3siabaB/beHu uan
KOPOANPAHW.

= [fpoBepuTe fa /M Cy KAMHOBM/CTEMEHUUM HA CBOM MecTy,
pa3nabassbeHu, NpeTepaHo UcxabaHu, KOPoAUPaHU Uan owTeheHu.
= YBepuTe ce Aa Ce MexaHW3MW 3a 3aK/byyaBarbe 3aK/byyaBajy 6e3
npobnema, ga ce He 0TBapajy camu og, cebe, Aa M HeQOCTaje HEeKN
neo okoBa (Bohuue rope, fone) n ga HAWTA of HabpojaHor Huje
owTeheHo, KOPOAMPAHO UK Pa3nabaB/beHo.

= MlpoBepute aAa Hocehe Kyke Hucy olwTeheHe, pasnabassbeHe,
KopoaMpaHe U Aa cy NpaBuaHO nNpuuspwheHe Ha KAUHOBE.

= MlpoBepute aAa Bohuue Hucy owTeheHe, pa3nabaB/beHe,
KopoAnpaHe 1 Aa cy NpasuaHo npuyspwheHe.

= [lpoBepuTe Aa NNACTUYHM YENoBWM HA MOBPLIMHAMA 33 CTajarbe
Hucy owTteheHu, paznabaB/beHn Uan npetepaHo ncxabaHu.

= [lpoBepuTe Aa M Cy MepaeBUHe yncTe.

= [lpoBepute Aa AU je nnatpopma MOHTMPAHA NpaBuaHO, be3
owTehera, HepocTajyhux aenosa, enemeHata 3a npuuspwhusare
W A3 Huje npesuLle ncxabaHa n KopoaupaHa.

]

= AKo HaheTe HepocTaTKe NpuAMKom 6uno Kor rope HabpojaHor
nperneaa, mepgesnHe HE cmeTte ga kopuctute!

2.2 Yysare mepaeBuHa

= [la 1 cy MepAeBMHE YCKAAZMLLTEHE TaKo Aa Ha HbMX He mory Aa
yTUUy Be/InKa BAara, BpyhuHa, cyHue nam gpyru cnosbHU yTuuaju?

= [la 1 cy MepAeBUHE YCKNaAMLITEHE Y NOI0XKaAjY, KOju UM Nomake
[a OCTaHy paBHEe: OKauyeHe O KNMHOBe Ha oagrosapajyhum smgHum
HOCa4yMMma UK NoJoXKeHe Ha nog 6e3 ontepehera?

= [la M cy MepaeBMHE YCKNauliTeHe TaKo 3 WX He MOXKEeMOo
OLUTETUTM BO3UIOM, TELLKMM NpeamMmeTMmMa U onacHUm maTepujama?
= [la i1 cy MepaeBuHe yCKNagumluTeHe Tako aa ce nomohy rbux He
MOXe U3BPLUNTU KPUMUHANHU aKT?

= la n cy mepaeBnHe obesbeheHe of Hen03BO/LEHOr NeHAHA,
aKo cy TpajHO MOHTUpaHe?

AKO MO3WUTMBHO M3BplIMTE CBe rope HabpojaHe npeamete, Bale
MepAeBuHE Cy NPaBUJIHO YCKAaaMWTeHe.



1 FELHSZNALOI KEZIKONYV (HU)

1.1 Bevezetés

Az els6 hasznalat el6tt, biztonsagi okokbdl figyelmesen olvassa végig
a felhaszndldi kézikonyvet, és tartsa meg azt késGbbi referenciaul.
Jelen felhasznaldi kézikonyv irja le a létra biztonsagos hasznalatat, és
azt az eszkozzel egyitt tovabb kell adni amennyiben a létra gazdat
cserél.

1.2 Kiegészit6 biztonsagi informacios szimbélumok

A létran és a felhaszndldi kézikonyvben talalhatd biztonsagi
informacids szimbdélumokat.

A létra biztonsagos hasznalatahoz figyelembe kell venni. A kiegészit6
biztonsagi informacids szimbdlumok jelzik, hogy mit kell (zold pipa)
és mit nem szabad (piros kereszt) tenni a létra biztonsagos
hasznalatahoz, és a balesetek elkeriiléséhez.

1. Figyelmeztetés, leesés a létrardl.

2. Lasd a hasznalati utmutatdt/kézikonyvet.

3. Maximalis teljes terhelés.

4. Haszndlok maximalis szama.

5. Biztonsagosan kapaszkodjon a létraba amikor felmegy rajta vagy
lejon réla. Kapaszkodjon a létraba ha arrdl dolgozik, vagy tegyen
tovabbi biztonsagi intézkedéseket, ha az nem lehetséges.

6. Ha a létrat stabilizaloé ruddal kapta, szerelje fel azt a haszndlat
el6tt. Ha a létra egy része kilon is hasznalhatd, rogzitsen egy
masodlagos stabilizalé rudat a rész 6nallé6 hasznalata el6tt (ha az
0nallé létra rész 3 m-nél magasabb).

7. Létra professzionalis hasznalatra.

8. Létra haztartési hasznalatra.

9. A fokokkal ellatott ferde létrat helyes szogben kell hasznalni.

10. A magasabb szintek eléréséhez hasznalt Iétrat az érkezési pont
folé minimum 1 m-rel feljebb kell engedni, és rogziteni, ha
szlikséges.

11. Kizardlag a jelezett iranyban hasznalja a létrat ha szikséges, a
létra kialakitasa miatt.

12. Széllitas utan, ellenbrizze a létrat. Minden hasznalat el6tt nézze
meg a létrat, hogy az nem sériilt-e meg, és biztonsagosan
hasznalhato-e. Ne haszndljon sérilt létrat!

13. ne hasznalja a Iétrat egyenetlen vagy nem szilard talajon.

14. Ne nydujtsa tul.

15. Ne allitsa fel a |étrat szennyezett talajon.

16. Ne menjen fel vagy mdsszon le a Iétranak hattal.

17. Kerilje a létrat oldal iranyban terhel6 munkavégzést, pl. oldal
iranyu faras kemény anyagban.

18. Ne cipeljen nehéz vagy nehezen kezelheté berendezéseket a
|étra haszndlata soran.

19. Viseljen megfeleld labbelit a |étra haszndlata soran.

20. Ne hasznalja a létrdt ha nem elég alkalmas rd. Bizonyos
egészségi allapotok vagy gyogyszerek, alkohol vagy drogok hatasa
mellett, a [étra haszndlata nem biztonsdagos.

21. Figyelmeztetés, elektromos veszély!

22. Azonositson minden elektromos veszélyt a munkavégzési
terileten, pl. fels6vezetékeket vagy mds kitett elektromos
berendezéseket, és ne haszndlja a létrat elektromos veszély
kozelében.

23. Ne hasznalja a létrat hidként.

24. Ne tdmassza a létrat ahhoz nem megfeleld fellleteknek.

25. Ne alljon a tdmasztott létra felsé harom fokara.

1.3 A létra haszndlata el6tt

1. Fizikailag elég egészséges a létra hasznalatahoz? Bizonyos
egészséglgyi problémak, gyodgyszer szedés, alkohol vagy drog
fogyasztds, veszélyeztethetik egészségét és biztonsdgat ha létrat
hasznal.

2. El6zze meg a |étra karositasat a szallitas soran, pl. rogzitéssel, és a
karosodas elkerilése érdekében, gy6z6djon meg arrdl, hogy azokat
megfelel6en helyezte el.

3. Széllitds utan és az els6 hasznalat el6tt, ellenbrizze a létra
allapotat és megfelelé miikodését, annak minden részénél.

4. A munkanap és a létra haszndlatdnak megkezdése el6tt,
ellendrizze, hogy a létra nem sérilt-e, és hasznalata elég
biztonsagos-e.

5. Professziondlis haszndlat esetén, végezzen kockazatelemzést az
orszagban érvényes szabalyozasok figyelembevételével, és végezzen
rendszeres ellenérzést a létran.

6. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a létra a feladathoz megfelel6 legyen.
7. Ne hasznaljon sériilt |étrat!

8. Hasznalat el6tt, tavolitson el minden szennyezGdést a létrardl, pl.
nedves festéket, piszkot, olajat, havat, stb.

9. Ne mddositsa a létra kialakitasat.

1.4 A létra elhelyezése és pozicidjanak megtalalasa

1. A létrat megfelel6 helyzetben kell elhelyezni, pl. a tamasztott
létrat megfeleld szogben kell feldllitani (a d6lésszog nek nagyjabdl
(1: 4)-nek kell lennie, a fokoknak vizszintesen kell allniuk, a két labu
|étranak teljesen nyitva kell lennie.

2. Ha zaré eszkozoket helyeztek el a Iétran, azokat haszndlat el6tt
teljesen meg kell huzni.

3. A létranak sima, nem mozg6 talajon kell allnia.

4. A dontott létrat egyenes, szildrd feluletnek kell nekitdmasztani, és
hasznalat el6tt megfelelGen biztositani kell, pl. annak rogzitésével
vagy egy megfelel6 eszkozzel a I|étra stabilitasanak elérése
érdekében.

5. Ne mozgassa a létrat mas helyzetbe a létra tetejérdl.

6. A létra elhelyezésekor gy6z6djon meg arrdl, hogy ne lisson meg
semmilyen targyat, akadalyt vagy személyt, pl. gyalogost, jarmuvet
vagy ajtét. Ha lehetséges, zarja be a munkaterilet ajtéit (kivéve a
vészkijaratot) és ablakait.

7. Szerezzen be minden informdciét a munkaterileten az
elektromos berendezések miatt jelenlévé kockazatokrdl, pl. magas
feszlltségl vezetékek vagy mas kitett elektromos eszkdzok.

8. A létrat a Idbaira és nem a fokokra kell allitani.

9. Ne allitsa a létrat nedves padldra (pl. jég, fényes vagy nagyon
piszkos padld), kivéve ha valamilyen mas intézkedéssel
megakaddlyozza a létra véletlen megcsuszasat — gondoskodik a
tisztasagroél a piszkos helyeken.

10. Ha létra tobb 6nalld részre valaszthato szét, és ha egy 6nalld rész
3 m-nél magasabb, a létra egy elsédleges és egy madsodlagos
stabilizalé raddal érkezik. Az elsédleges stabilizalot az elsé hasznalat
el6tt megfelel6en rogziteni kell a létra harmadik részén (a
legszélesebb rész). A masodlagos stabilizdlé rudat a létra kalon
részére kell rogziteni a hasznalat sordn. A létra Osszes részének
csatlakoztatasa el6tt, a masodlagos stabilizalot el kell tavolitani.



1.5 A létra hasznalata

1. Figyeljen oda arra, hogy ne Ipje tul a létra maximalis
terhelhetGségét.

2. Egyik oldalra se hajoljon ki tulsagosan a létrardl; a hasznalo
Ovcsatja legyen mindig a létra két széle kozott, a hasznalénak az
egyes fokokkal megegyezd szinten kell alInia.

3. Nagyobb magassagoknal, ne lépjen ki a létrardl kiegészit6
biztonsag, pl. rogzités vagy barmilyen mas, a létra stabilitasat
lehetévé tévé megfelel6 eszkdz nélkil.

4. Ne dlljon a tamasztott létra fels6 harom fokara.

5.Ne haszndlja a létrat szikségtelen és rovid ideig tartd
tevékenységekre.

6. Hasznadljon nem vezet6képes I|étrdkat az elkerilhetetlen
fesziiltség alatti elektromos munkakhoz.

7. Rossz idGjarasi koriilmények kozott, pl. erds szélben, ne haszndlja
a létrat nyilt térben.

8. Figyeljen oda, hogy gyermekek ne jatsszanak a létraval.

9. Ha lehetséges, zarja be a munkaterilet ajtéit (kivéve a
vészkijaratokat) és ablakait.

10. Csak arccal a létra felé masszon fel a |étrdra vagy masszon le
arrol.

11. Szorosan kapaszkodjon a létraba fel és lekapaszkodas soran.

12. Ne hasznadlja a létrat hidként.

13. viselje a lehetd legmegfelel6bb cipt amikor Iétrara megy.

14. Kerdlje el a létra barmilyen oldal iranyu terhelését, pl. amikor
falat és betont fur.

15. A hagyomanyos fékek nélkil ne alljon tul sokaig a létran (a
faradtsag noveli a veszélyt).

16. A magasabb szintek eléréséhez hasznalt Iétrat az érkezési pont
folé minimum 1 m-rel feljebb kell engedni, és rogziteni, ha
szlikséges.

17. Csak konnyd targyakat vigyen, amelyeket konnyU egyik kezébdl a
masikba tennie, amikor a létran all, vagy fel/le maszik.

18. Amikor csak egy kézzel dolgozik, kapaszkodjon szorosan a
|étraba. Ha ez nem lehetséges, gondoskodjon kiegészité biztonsagi
intézkedésekrél.

19. Ne mozgassa a létrat ha rajta all.

1.6 Javitas, karbantartds, taroldas, megsemmisités

1. A javitdsi és karbantartdsi munkdkat a gyartd szabdlyai és
utasitasai alapjan, professzionalis munkatarsaknak kell elvégeznitk.
A potalkatrészek a gyartétol szerezhetGek be.

2. A létrat az id6jarastol védve kell tarolni, a gyartd utasitdsainak
megfelelGen.

3. Tisztitsa meg a terméket normal tisztitdszer és viz oldataval.
Tisztitds utan, szdritsa meg az allé fellleteket és a kapaszkodd
eszkozoket.

4. A létra f6ként aluminiumbdl késziilt. Megfelel&en hasznositsa Ujra
a létra egyes részeit.

2 A létra ellenérzése

A létrat minden egyes hasznalat el6tt ellenériznie kell a hasznaldnak
vagy egy mszaki szakértének, hogy biztositsa annak biztonsagos
haszndlatat. A haszndldnak a javasolt listaval kell ellendriznie a
|étrat: »az ellendrizendd tételek listaja« egy »ok/hibas kritérium«
mddszer hasznalataval.

2.1 Az ellenGrizendé tételek listaja

= Ellendrizze, hogy az oldallécek/ldbak (fligg6leges) nem hajlottak,
iveltek, csavarodottak, horpadtak, torottek, korrodalddottak vagy
rozsdasak-e.

= Ellendrizze, hogy az oldallécek/labak a tobbi 6sszetevs csatlakozési
pontjanal j6 allapotban vannak-e.

= EllenGrizze, hogy a rogzitések (altalaban szegecsek, csavarok vagy
anyak) ne hidanyozzanak, legyenek meglazulva vagy korrodalodva.

= Ellenérizze, hogy a fokok ne hidanyozzanak, legyenek lazak,
tulsagosan kopottak, korrodaltak vagy sériltek.

= Ellendrizze, hogy a retesz vizszintesen maradjon és a hatsé sin és
sarok Osszekot6 rudak ne hidnyozzanak, legyenek hajlottak, lazak,
korrodaltak vagy sériltek.

= Ellendrizze, hogy a fok kampdk ne hianyozzanak, legyenek sériiltek
vagy korrodaltak, és megfelelGen csatlakozzanak a fokokhoz.

= Ellenérizze, hogy a vezetd keretek ne hidnyozzanak, legyenek
sériiltek vagy korrodaltak, és megfelel6en csatlakozzanak a tars
oldallécekhez.

= Ellendrizze, hogy a létra ldbak/vége sapkak ne hianyozzanak,
legyenek lazdk, tulsagosan kopottak, korrodaltak vagy sériltek.

= Ellenérizze, hogy a teljes létra szennyez6dés mentes legyen (pl.
piszok, sar, festék, olaj vagy zsir).

= Ellendrizze, hogy a zard reteszek (ha van felszerelve) ne legyenek
sériltek vagy korrodaltak, és megfelel6en mikodjenek.

= Ellenérizze, hogy a platformnak (ha van felszerelve) ne legyen
hidnyzo alkatrésze vagy rogzitése, és ne legyen sériilt vagy korrodalt.

Amennyiben a fentiek barmelyike nem teljestil maradéktalanul, NE
hasznalja a létrat!

2.2 Az ellendrizendé tételek tarolasi listaja

= A |étrat olyan helyen taroljik, ahol annak allapota nem romolhat
gyorsabban (pl. nedvesség, tulzott hg, napsutés, vagy az elemeknek
kitéve)?

= A |létrat olyan helyzetben taroljak, ami segit annak egyenesnek
maradnia (pl. a fokoknal fogva felakasztva, megfelel§ |étra kereten
vagy sima, tiszta fellletre fektetve)?

= A |étrat olyan helyen taroljak, ahol azt nem karosithatjak
jarmivek, nehéz targyak vagy szennyezd anyagok?

= A létrdt olyan helyen taroljak, ahol az nem okozhat blincselekmény
veszélyt?

= Ha a létrat hosszabb idére allitiak fel (pl. allvanyzatban), az
biztositva van jogosulatlan felmaszas (pl. gyerekek altali) felmaszas
ellen?

Ha az 6sszes fenti ellenérzésen dtment, a létrat helyesen tarolja.



1 UZIVATELSKA PRIRUCKA (C2)

1.1 Uvod

Pfed prvnim pouZitim si pozorné prectéte tuto uzivatelskou prirucku
z divodl bezpecnosti a uschovejte ji pro budouci pouZiti. Tato
uzivatelska ptirucka popisuje bezpecné pouzivani zebfikd a musi byt
soucasti prislusenstvi pri predani Zebfiku novému majiteli.

1.2 Dopliikové bezpecnostni informacni symboly

Aby se Zebfik pouZival bezpeénym zplisobem, musi se dodrZovat
doplnkové bezpecnostni informacni symboly na Zebfiku a v
uzivatelské priru¢ce. Doplrikové bezpecnostni informacni symboly
poukazuji na to, co je nezbytné (zelena znacka) a co neni dovoleno
(Cerveny kiiz) v souvislosti s pouZivanim Zebriku, aby se predeslo
nehoddm.

1. Vystraha, pad ze Zebfiku.

2. Prohlédnéte si navod na pouzivani/brozuru.

3. Maximalni celkové zatiZeni.

4. Maximalni pocet uzivateld.

5. Pfi vystupovani po Zebfiku a sestupovani ze Zebtiku udrZujte
bezpecné uchopeni. Pfi praci na Zebriku se pridrzujte rukou. Pokud
to neni mozné, prijméte dalsi bezpecnostni opatreni.

6. Pokud se Zebrfik dodava se stabilizaéni tyCi, pred pouZitim
upevnéte stabilizaéni ty¢. Pokud se muZe ¢ast Zebfiku pouZit
samostatné, pred pouZitim samostatné ¢asti upevnéte sekundarni
stabilizacni ty¢ (pokud je samostatna ¢ast Zebtiku vy$si nez 3 m).

7. Zebtik pro profesionalni pouZiti.

8. Zebiik pro domaci poufiti.

9. Sikmé Zebriky s pFickami se musi pouzivat ve spravném uhlu.

10. Zeb¥iky pouzivané pro pfistup na vyi$i Grover se v pripadé
potreby musi prodlouzit alespor o 1 m nad misto pfistupu.

11. Zebrik pouzivejte pouze v oznaceném sméru, pokud je to nutné z
ddvodu konstrukce Zebfiku.

12. Zeb¥ik po doruceni zkontrolujte. P¥ed kazdym pouzitim vizualné
zkontrolujte, zda Zebiik neni poSkozen a zda je jeho pouZivéni
bezpecné. NepouZivejte poskozeny Zebrik!

13. Zebfik pouzivejte pouze na rovném a pevném podkladu.

14. Nadmérné se nenaklanéjte.

15. Zeb¥ik nestavte na znecisténou zem.

16. Po Zebfiku vystupujte a ze Zebfiku sestupujte pouze tehdy,
pokud jste otoceny tvafi k Zebfiku.

17. Vyhnéte se praci, ktera zpUsobuje boc¢ni zatéz Zebrikd, jako je
napftiklad bo¢ni vrtani do pevného materidlu.

18. PFi pouZivani Zebfiku nepouZivejte zafizeni, které je tézké nebo
se kterym se obtizné manipuluje.

19. Pti lezeni po Zebtiku nepouZzivejte nevhodnou obuv.

20. Zebi¥ik nepoufZivejte, pokud nejste v dostate¢né kondici. Uréité
zdravotni problémy, léky nebo uZivani alkoholu nebo drog mohou
zpUsobit, Ze pouzivani Zebfiku neni bezpecné.

21. Vystraha, nebezpedi zasahu elektrickym proudem!

22. Identifikujte jakdkoliv rizika zdsahu elektrickym proudem v
pracovni oblasti, jako jsou nadzemni vedeni nebo jiné nechranéné
elektrické zafizeni a Zebfik nepouZivejte na mistech, kde se vyskytuji
rizika zasahu elektrickym proudem.

23. Nepouzivejte Zebrik jako mustek.

24. Zebiik neopirejte o nevhodné povrchy.

25. Nestdjte na hornich tfech stupadlech/pfi¢kach Sikmého Zebfiku.

1.3 Pied pouzitim Zebfiku

1. Jste fyzicky dostatecné zdravy pro pouzivani Zebriku? Urcité
zdravotni stavy, uzivani Iékd, konzumace alkoholu nebo uZivani drog
mohou ohrozit zdravi a bezpecnost pfi pouzivani Zebrik(.

2. Zabrante poskozeni Zebtiku pri prepravé, napf. upevnénim a
ujistéte se, Ze je vhodné umistén tak, aby se predeslo jeho
poskozeni.

3. Po obdrzeni Zebfiku a pfed jeho prvnim pouZzitim zkontrolujte stav
a spravné fungovani vsech casti zebiiku.

4. Pred zacatkem pracovniho dne a pouzitim frebriku ovérte, zda
Zebfik neni poskozeny a zda je dostatecné bezpecny na to, abyste jej
mohli pouZivat.

5.V pripadé profesionadlniho pouZiti se provede posouzeni rizik
tykajici se legislativy v zemi pouZiti a musi se provadét pravidelné
kontroly Zebfikd.

6. Ujistéte se, Ze zebrik je vhodny pro dany ukol.

7. NepouZivejte poskozeny Zebrik.

8. Pfed pouZitim odstrante ze Zebfiku vSechny nedcistoty, napf.
mokrou barvu, hlinu, olej, snih atd.

9. Neupravujte konstrukci Zebfiku.

1.4 Umisténi Zebfiku a nalezeni polohy

1. Zebftik se musi umistit do spravné polohy, napt. $ikmé zebiiky se
musi umistit pod spravnym thlem (uhel sklonu musi byt priblizné 1:
4), pricky nebo stupadla musi byt umistény vodorovné, dvojity Zebrik
se musi Uplné otevrit.

2. Pokud se na zebfiku nachazeji zajistovaci zafizeni, pfed pouZitim
se musi zcela upevnit.

3. Zebiik musi stat na rovném a nehybném podkladu.

4. Sikmy Zebiik se musi opfit o rovny, pevny povrch a pred pouzitim
se musi pfiméfené zajistit, napf. upevnénim nebo pomoci
jakéhokoliv jiného vhodného zafizeni, které zajisti stabilitu Zebfiku.
5. Zebiik nepiesouvejte do jiné polohy z horni ¢asti Zebfiku.

6. Pfi umistovani zebfiku se ujistéte, Ze nezasahnete zadny predmét,
prekazku ani osobu, jako napftiklad chodce, auto nebo dvere. Pokud
je to moziné, zaviete dvefe (ale ne nouzovy vychod) a okna v
pracovni oblasti.

7. Ziskejte vSechny informace o rizicich pfitomnych v pracovni
oblasti v dusledku elektrickych zafizeni, napf. vysokonapétovych
elektrickych vedeni nebo jinych nechrdnénych elektrickych
zafizenich.

8. Zebfik se musi umistit na nohy a ne na p¥icky nebo stupadia.

9. Zebtik neumistujte na mokrou podlahu (napf. podlaha pokryta
ledem, nalesténda nebo velmi znecisténa podlaha), s vyjimkou
ptipadl, kdy zabranite pfipadnému posunu Zebfiku pomoci jinych
dodatecnych opatieni - dbejte na vycisténi Spinavych mist.

10. Pokud se dd Zebrik rozdélit na nékolik samostatnych ¢asti a
samostatnd ¢ast je vysSi nez 3 m, Zebfik se dodava s primarni a
sekundarni stabilizacni ty¢i. Primarni stabilizacni ty¢ se musi pred
prvnim pouZitim spravné upevnit na treti cast Zebriku (nejsirsi ¢ast).
Sekundarni stabilizac¢ni ty¢ se musi upevnit na samostatnou cast
Zebfiku béhem pouziti. Pfed spojenim vSech casti zebfiku se musi
sekundarni stabiliza¢ni ty¢ odstranit.



1.5 Pouzivani Zebfiku

1. Davejte pozor, abyste neprekrocili maximalni zatizeni Zebfiku.

2. Na obou strandch Zebriku se pfilis nenaklanéjte. Opaskova spona
uZivatele se musi vidy nachdzet mezi dvéma stranami Zebfiku.
UZivatel musi stat na stejné Urovni jednotlivych stupadel/pricek.

3. Ve vétsich vyskach nevystupujte ze Zebfiku bez dodatecnych
bezpecénostnich prvkd, napt. bez upevnéni nebo jiného vhodného
zarizeni, které zabezpedi stabilitu Zebtiku.

4. Nestujte na hornich tfech stupadlech/ptickach Sikmého Zebfiku.
5. Zebiik pouZivejte pouze na nenaroéné a kratkodobé cinnosti.

6. Na nezbytné priace na elektrickych C¢astech pod napétim
pouZivejte nevodivé Zebfiky.

7.V Spatném pocasi, napriklad béhem silného vétru, Zebrik
nepouzivejte venku na otevieném prostranstvi.

8. Davejte pozor, aby se na Zebfiku nehraly déti.

9. Pokud je to mozné, zaviete dvere (ale nikoliv nouzové vychody) a
okna v pracovni oblasti.

10. Po Zebriku vystupujte nebo z néj sestupujte pouze tvaii smérem
k Zebfiku.

11. Béhem vystupovani nebo sestupovani pevné drzte Zebfik.

12. Nepouzivejte Zebrik jako muUstek.

13. P¥i vystupovani po Zebfiku pouZivejte nejvhodnéjsi obuv.

14. Zabrante jakémukoliv bo¢nimu pretiZeni Zebriku, napf. pfi vrtani
do stén a betonu.

15. Nesttjte na Zebtiku pfilis dlouho bez pravidelnych prestavek
(Unava muze zvysit nebezpedi).

16. Zeb¥iky pouzivané pro pfistup na vy$i Grover se v pripadé
potreby musi prodlouzit alespor o 1 m nad misto pfistupu.

17. Béhem stani na Zebfiku, vystupovani po Zebfiku nebo
sestupovani ze Zebfiku noste pouze lehké predméty, které se daji
snadno presunout z jedné ruky do druhé.

18. Pokud pracujete jednou rukou, pevné se drzte Zebtiku. Pokud to
neni mozné, podniknéte dalsi bezpecnostni opatreni.

19. Nehybejte Zebfikem, kdyZ na ném stojite.

1.6 Oprava, udrzba, skladovani, likvidace

1. Opravy a udrzbu muZe provadét pouze odborny personal v
souladu s predpisy a pokyny vyrobce. Nahradni dily je mozné ziskat
od vyrobce.

2. Zebfik se musi uskladnit tak, aby byl chranén proti vlivu pocasi a v
souladu s pokyny vyrobce.

3. Produkt odcistéte roztokem vody a standardniho C(isticiho
prostfedku. Po vycisténi vysuste pevné povrchy a pridrzné zafizeni.
4. 7ebiik je vyroben prevainé z hliniku. Jednotlivé &asti Zebiiku
spravné zrecyklujte.

2 Kontrola Zebfikt

Zebiik musi pred kazdym pouZitim zkontrolovat uZivatel nebo
technik, aby se zajistilo bezpecné pouziti Zebriku. UZivatel by mél
kontrolovat Zebtik pomoci navrhovaného seznamu polozek, které se
maji zkontrolovat, a kritéria typu vyhovuje/nevyhovuje.

2.1 Seznam polozek, které se maji zkontrolovat

= Zkontrolujte, zda nosniky/nohy (vertikalni) nejsou ohnuté,
zktivené, zkroucené, vyduté, popraskané, zkorodované nebo
rozpadlé.

= Zkontrolujte, zda jsou nosniky/nohy v okoli upevriovacich bod( pro
ostatni komponenty v dobrém stavu.

= Zkontrolujte, zda upevnovaci prvky (obvykle nyty, Srouby nebo
Srouby s matici) nechybi nebo nejsou uvolnéné nebo zkorodované.

= Zkontrolujte, zda pricky/stupadla nechybi, nejsou uvolnéné,
nadmérné opotrebované, zkorodované nebo poskozené.

= Zkontrolujte, zda zajisténi zGstane v horizontalni poloze, zda
nechybi zadni kolejnicky a rohové svorky nebo zda nejsou ohnuté,
uvolnéné, zkorodované nebo poskozené.

= Zkontrolujte, zda nechybi haky pricek, zda nejsou poskozené,
uvolnéné nebo zkorodované a zda spravné zapadaji do pricek.

= Zkontrolujte, zda nechybi vodici svorky, zda nejsou poskozené,
uvolnéné nebo zkorodované a zda spravné zapadaji do spojovaciho
nosniku.

= Zkontrolujte, zda nohy Zebfiku/koncové uzavéry nechybi, nejsou
uvolnéné, nadmérné opotirebované, zkorodované nebo poskozené.

= Zkontrolujte, zda je cely Zebtik bez nelistot (napf. hlina, blato,
barva, olej nebo mazivo).

= Zkontrolujte, zda pojistné prichytky (pokud jsou namontovany)
nejsou poskozené, zkorodované a zda funguji spravné.

= Zkontrolujte, zda nechybi Zadné dily nebo upevriovaci prvky
plosiny (pokud je namontovana) a zda ploSina neni poskozena nebo
zkorodovana.

Pokud nékterd z vySe uvedenych kontrol zjisti nedostatky,
NEPOUZIVEJTE Febiik!

2.2 Skladovaci seznam polozek, které se maji zkontrolovat

= Je Zebfik uloZzen mimo oblasti, kde se muizZe jeho stav rychleji
zhorSovat (napf. vlhkost, nadmérné teplo, slunce nebo vystaveni
vlivim pocasi)?

= Je Zebtik uloZen v poloze, kterd napomdha tomu, aby zlstal rovny
(napf. zavéseny nosniky na spravnych drzacich Zebfikd nebo
poloZeny na rovném povrchu bez znecisténi)?

= Je zebrik uloZzen na misté, kde ho nemohou poskodit vozidla, tézké
predméty nebo nedistoty?

= Je Zebfik uloZzen na misté, kde nepredstavuje riziko zakopnuti?

= Pokud je Zebfik umistén stale na jednom misté (napf. na leseni), je
zajiStén proti tomu, aby na néj nemély pristup neopravnéné osoby
(napr. déti)?

Pokud vsechny vyse uvedené kontroly nezjisti Zzadné nedostatky,
Zebrik je uloZen spravné.



1 POUZIVATELSKA PRIRUCKA (SK)

1.1 Uvod

Pred prvym pouzitim si pozorne precitajte tuto pouZzivatelsku
prirucku z dévodov bezpecnosti a uschovajte ju pre buduce pouZzitie.
Tato pouzivatelska prirucka popisuje bezpecné pouzivanie rebrikov a
musi byt sucastou prislusenstva, ak sa rebrik odovzda novému
majitelovi.

1.2 Doplnkové bezpecnostné informacné symboly

Aby sa rebrik pouZival bezpeénym spdsobom, musia sa dodrZiavat
doplnkové bezpecnostné informacné symboly na

rebriku a v pouZivatelskej prirucke. Doplnkové bezpecnostné
informacné symboly poukazuji na to, o je nevyhnutné (zelena
znacka) a Co nie je dovolené (Cerveny kriz) v suvislosti s pouzivanim
rebrika, aby sa predislo nehodam.

1. Vystraha, pdad z rebrika.

2. Pozrite si navod na pouzivanie/brozuru.

3. Maximalne celkové zatazenie.

4. Maximalny pocet pouZzivatelov.

5. Pri vystupovani po rebriku a zostupovani z rebrika udrzujte
bezpecné uchopenie. Pri praci na rebriku sa pridrZiavajte rukou. Ak
to nie je mozné, prijmite dalsie bezpecnostné opatrenia.

6. Ak sa rebrik dodava so stabilizacnou tycou, pred pouZitim
upevnite stabilizaéni ty. Ak sa mébie Cast rebrika pouZit
samostatne, pred pouZitim samostatnej Casti upevnite sekundarnu
stabilizaénu ty¢ (ak je samostatna ¢ast rebrika vyssia ako 3 m).

7. Rebrik na profesionalne pouZitie.

8. Rebrik na domace poutZitie.

9. Sikmé rebriky s prieckami sa musia pouzivat v spravnom uhle.

10. Rebriky pouZivané na pristup na vyssSiu Uroven sa v pripade
potreby musia predizit aspofi o0 1 m nad miesto pristupu.

11. Rebrik pouzivajte len v oznatenom smere, ak je to nutné z
dévodu konstrukcie rebrika.

12. Rebrik po doruceni skontrolujte. Pred kazdym pouzitim vizualne
skontrolujte, ¢i rebrik nie je poskodeny a Ci je jeho pouZivanie
bezpecné. NepouZzivajte poskodeny rebrik!

13. Rebrik pouZzivajte iba na rovhom a pevnom podklade.

14. Nadmerne sa nenaklanajte.

15. Rebrik nestavajte na znecistenu zem.

16. Po rebriku vystupujte a z rebrika zostupujte len vtedy, ak ste
otoceny tvdarou k rebriku.

17. Vyhnite sa praci, ktord spdsobuje bo¢nu zéataz rebrikov, ako je
napriklad bo¢né vitanie do pevného materialu.

18. Pri pouzivani rebrika nepouZivajte zariadenie, ktoré je tazké
alebo s ktorym sa tazko manipuluje.

19. Pri lezeni po rebriku nepouZivajte nevhodnu obuv.

20. Rebrik nepouzivajte, ak nie ste v dostatocnej kondicii. Urcité
zdravotné problémy, lieky alebo zneuZivanie alkoholu alebo drog
mozZu spdsobit, Ze pouZivanie rebrika nie je bezpeéné.

21. Vystraha, nebezpecenstvo zasahu elektrickym prddom!

22. Identifikujte akékolvek rizikd zasahu elektrickym priadom v
pracovnej oblasti, ako su napriklad nadzemné vedenia alebo iné
nechranené elektrické zariadenia a rebrik nepouZivajte na miestach,
kde sa vyskytuju rizika zasahu elektrickym pradom.

23. NepouZzivajte rebrik ako mostik.

24. Rebrik neopierajte o nevhodné povrchy.

25. Nestojte na hornych troch schodikoch/prieckach 3ikmého
rebrika.

1.3 Pred pouzitim rebrika

1. Ste fyzicky dostatocne zdravy na pouZivanie rebrika? Urcité
zdravotné stavy, uzivanie liekov, konzumacia alkoholu alebo uZivanie
drog mozu ohrozit zdravie a bezpecnost pri pouzivani rebrikov.

2. Zabrante poskodeniu rebrika pri preprave, napr. upevnenim a
uistite sa, Ze je vhodne umiestneny tak, aby sa predislo poskodeniu.
3. Po doruceni rebrika a pred jeho prvym pouzitim skontrolujte stav
a spravne fungovanie vsetkych Casti rebrika.

4. Pred zacatim pracovného dna a pouZitim rebrika skontrolujte, ¢i
rebrik nie je poSkodeny a Ci je dostatocne bezpecny na to, aby ste ho
mohli pouzivat.

5.V pripade profesiondlneho pouZitia sa vykona hodnotenie rizika
tykajuce sa legislativy v krajine pouzitia a musia sa vykonavat
pravidelné kontroly rebrikov.

6. Uistite sa, Ze rebrik je vhodny pre danu ulohu.

7. Nepoutzivajte poskodeny rebrik.

8. Pred pouZitim odstrante z rebrika vsetky necistoty, napr, mokru
farbu, hlinu, olej, sneh atd.

9. Neupravujte konstrukciu rebrika.

1.4 Umiestnenie rebrika a najdenie polohy

1. Rebrik sa musi umiestnit do spravnej polohy, napr. Sikmé rebriky
sa musia umiestnit pod spravnym uhlom (uhol sklonu musi byt
priblizne 1: 4), priecky alebo schodiky sa musia umiestnit vodorovne,
dvojity rebrik sa musi Gplne otvorit.

2. Ak sa na rebriku nachadzaju zaistovacie zariadenia, pred pouzitim
sa musia Uplne upevnit.

3. Rebrik musi stat na rovnom a nehybnom podklade.

4. Sikmy rebrik sa musi opriet o rovny, pevny povrch a pred pouZitim
sa musi primerane zaistit, napr. upevnenim alebo pomocou
akéhokolvek iného vhodného zariadenia, ktoré zabezpeci stabilitu
rebrika.

5. Rebrik nepresuvajte do inej polohy z hornej Casti rebrika.

6. Pri umiestriovani rebrika sa uistite, Ze nezasiahnete Ziadny
predmet, prekazku ani osobu, ako napriklad chodca, auto alebo
dvere. Ak je to mozné, zatvorte dvere (ale nie nudzovy vychod) a
okna v pracovnej oblasti.

7. Ziskajte vsetky informacie o rizikach pritomnych v pracovnej
oblasti v dosledku elektrickych zariadeni, napr. vysokonapatovych
elektrickych vedeni alebo inych nechranenych elektrickych zariadeni.
8. Rebrik sa musi umiestnit na nohy a nie na priecky alebo schodiky.
9. Rebrik neumiestriujte na mokru podlahu (napr. podlaha pokryta
[adom, nalestena alebo velmi znelistend podlaha), s vynimkou
pripadu, ak zabranite pripadnému posunu rebrika pomocou inych
dodatocnych opatreni — dbajte na vycistenie Spinavych miest.

10. Ak sa rebrik da rozdelit na niekolko samostatnych casti a
samostatna Cast je vysSia ako 3 m, rebrik sa dodava s primarnou a
sekundarnou stabiliza¢nou tyéou. Primarna stabilizacnd ty¢ sa musi
Cast). Sekundarna stabilizacnd ty¢ sa musi upevnit na samostatnu
Cast rebrika pocas pouzitia. Pred spojenim vsetkych casti rebrika sa
musi sekundérna stabilizaéna ty¢ odstranit.



1.5 Pouzivanie rebrika

1. Davajte pozor, aby ste neprekrodili maximalne zataZenie rebrika.
2. Na oboch stranach rebrika sa prili§ nenaklanajte. Opaskova spona
pouzivatela sa musi vidy nachadzat medzi dvomi stranami rebrika.
PouZivatel musi stat na rovnakej urovni jednotlivych schodikov alebo
priecok.

3. Vo vacsich vyskach nevystupujte z rebrika bez dodatocnych
bezpecnostnych prvkov, napr. upevnenia alebo akéhokolvek iného
vhodného zariadenia, ktoré zabezpedi stabilitu rebrika.

4. Nestojte na hornych troch schodikoch/priec¢kach Sikmého rebrika.
5. Rebrik pouZivajte iba na nenaroc¢né a kratkodobé cinnosti.

6. Na nevyhnutné prace na elektrickych castiach pod napatim
pouZivajte nevodivé rebriky.

7.V zlom pocasi, napriklad pocas silného vetra, rebrik nepouzivajte
vonku na otvorenom priestranstve.

8. Davajte pozor, aby sa na rebriku nehrali deti.

9. Ak je to mozné, zatvorte dvere (ale nie nidzové vychody) a oknd v
pracovnej oblasti.

10. Po rebriku vystupujte alebo z neho zostupujte iba tvarou
smerujucou k rebriku.

11. Pocas vystupovania alebo zostupovania pevne drzte rebrik.

12. NepoutZivajte rebrik ako mostik.

13. Pri vystupovani po rebriku pouZivajte najvhodnejsiu obuv.

14. Zabrante akémukolvek boénému pretazeniu rebrika, napr. pri
vitani do stien a beténov.

15. Nestojte na rebriku prilis dlho bez pravidelnych prestavok (Unava
moze zvysit nebezpedenstvo).

16. Rebriky pouzivané na pristup na vysSsiu Uroven sa v pripade
potreby musia predizit aspofi o0 1 m nad miesto pristupu.

17. PoCas statia na rebriku, vystupovania po rebriku alebo
zostupovania z rebrika noste iba fahké predmety, ktoré sa daju lahko
presunut z jednej ruky do druhej.

18. Ak pracujete jednou rukou, pevne sa drzte rebrika. Ak to nie je
mozné, podniknite dalSie bezpecnostné opatrenia.

19. Nehybte rebrikom, ked' na nom stojite.

1.6 Oprava, udrzba, skladovanie, likvidacia

1. Opravy a Udrzbu moze vykonavat iba odborny personal v stlade s
predpismi a pokynmi vyrobcu. Nahradné diely je mozné ziskat od
vyrobcu.

2. Rebrik sa musi uskladnit tak, aby bol chraneny vo¢i vplyvu pocasia
a v sulade s pokynmi vyrobcu.

3. Produkt ocistite roztokom vody a Standardného cistiaceho
prostriedku. Po vycisteni vysuste pevné povrchy a pridrzné
zariadenia.

4. Rebrik je vyrobeny prevazne z hlinika. Jednotlivé casti rebrika
spravne zrecyklujte.

2 Kontrola rebrikov

Rebrik musi pred kaZzdym pouzitim skontrolovat pouZivatel alebo
technicky odbornik, aby sa zaistilo bezpecné pouZitie rebrika.
Pouzivatel by mal kontrolovat rebrik pomocou navrhovaného
zoznamu poloZiek, ktoré sa maju skontrolovat, a kritéria typu
vyhovuje/nevyhovuje.

2.1 Zoznam poloZiek, ktoré sa maju skontrolovat

= Skontrolujte, ¢i nosniky/nohy (vertikalne) nie si ohnuté, skrivené,
skratené, vyduté, popraskané, skorodované alebo rozpadnuté.

= Skontrolujte, ¢i s nosniky/nohy v okoli upevriovacich bodov pre
ostatné komponenty v dobrom stave.

= Skontrolujte, ¢i upeviovacie prvky (zvycajne nity, skrutky alebo
skrutky s maticou) nechybaju alebo nie su uvolnené alebo
skorodované.

= Skontrolujte, ¢i priecky/schodiky nechybajd, nie s uvolnené,
nadmerne opotrebované, skorodované alebo poskodené.

= Skontrolujte, i zaistenie ostane v horizontalnej polohe, i
nechybaju zadné kolajnicky a rohové svorky alebo ¢i nie si ohnuté,
uvolnené, skorodované alebo poskodené.

= Skontrolujte, ¢i nechybaju haky priecok, ¢i nie st poskodené,
uvolnené alebo skorodované a ¢i spravne zapadaju do priecok.

= Skontrolujte, ¢i nechybaju vodiace svorky, Ci nie su poskodené,
uvolnené alebo skorodované a ¢i spravne zapadaju do spojovacieho
nosnika.

= Skontrolujte, ¢ nohy rebrika/koncové uzévery nechybaju, nie su
uvolnené, nadmerne opotrebované, skorodované alebo poskodené.
= Skontrolujte, Ci je cely rebrik bez necistét (napr. hlina, blato, farba,
olej alebo mazivo).

= Skontrolujte, ¢i poistné prichytky (ak si namontované) nie su
poskodené, skorodované a ¢i funguju spravne.

= Skontrolujte, ¢i nechybaju Ziadne diely alebo upevriovacie prvky
plosiny (ak je namontovand) a ¢i ploSina nie je poskodena alebo
skorodovana.

Ak [lubovolnd z vysSie uvedenych kontrol zisti nedostatky,
NEPOUZIVAJTE rebrik!

2.2 Skladovaci zoznam poloziek, ktoré sa maju skontrolovat

= Je rebrik uloZzeny mimo oblasti, kde by sa jeho stav mohol
rychlejsie zhorSovat (napr. vlhkost, nadmerné teplo, sinko alebo
vystavenie pocasiu)?

= Je rebrik ulozeny v polohe, ktord napomaha tomu, aby zostal rovny
(napr. zaveseny nosnikmi na spravnych drziakoch rebrikov alebo
poloZeny na rovnom povrchu bez znecistenia)?

= Je rebrik uloZeny na mieste, kde ho nem6zu poskodit vozidl3,
tazké predmety alebo nedistoty?

= Je rebrik uloZzeny na mieste, kde nepredstavuje riziko zakopnutia?
= Ak je rebrik umiestneny stale na jednom mieste (napr. na leseni),
je zabezpeceny voci tomu, aby nan neliezli neopravnené osoby
(napr. deti)?

Ak vsetky vyssie uvedené kontroly nezistia Ziadne nedostatky, rebrik
je uloZeny spravne.



1 PbKOBO/ICTBO 3A YNOTPEEA (BG)

1.1 BbBegeHue

Mpegn nbpeBata ynoTpeba, Mona, npoyerete BHUMATENHO
PBKOBOACTBOTO OT CbObpaxKeHna 3a 6e30MacHOCT M ro 3anaseTe 3a
6baewmn crnpaBKkM. PbKoBOACTBOTO 3a  ynoTpeba  onucea
6€e30MacHOTO M3MNoA3BaHe Ha cTbsbaTta 1 TpsbBa Aa 6bae BKAKYEHO
B 0bopyaBaHeTo, ako cTbnbaTa ce npesasa Ha HOB COBCTBEHMK.

1.2 CuMmBONM HA AONbAHUTENHATa MHOPMauUa 3a 6esonacHocT
CMMBO/IMTE Ha AONbAHWUTENHATa MHPOPMaLma 3a 6e30MacHOCT Ha
cTbnbata M PLKOBOACTBOTO 3a ynoTpeba Tpabsa Aa 6baaT

cnasBaHK 3a 6e30MNacHOTO M3NoA3BaHe Ha cTbabata. CumBoMTE Ha
AONb/HUTENHATa MHbopMaLMA 3a 6e30NacHOCT 4aBaT yKasaHuA 3a
Heobxoanmara ("3eneHa oTmeTKa") M 3a TOBa KaKBO He € NO03BOIEHO
(4yepBeH KpbCT) 33 6e30MacHOTO M3NoA3BaHE Ha cTbsbaTa, 3a ga ce
nsberHat UHUNAEHTH.

1. BHMMaHue, nagaHe ot cTbnbaTa.

2. BuKTe pbKOBOACTBOTO 3a ynoTpeba/6powypaTa.

3. MaKkcumanHo o6Lo HaToBapBaHe.

4. MaKcumaneH 6poit Ha xopa, U3nos3Balum cTbabaTa.

5. MoaabpiKaiTe cUrypHO cuenneHMe Ha cTbnabaTta, Korato ce
nsaurate u cnyckate. JpbiKTe ce 3a ApbKKaATa, AOKATO paboTute Ha
cTbnba MAM B3emeTe AOMbAHUTENHW MNpPeAnasHU MEpPKMU, aKo He
MOKeTe.

6. AKo cTbiba ce A0CTaBA CbC CTabuamsmpalla WwaHra, 3akpenete
cTabunusmpaliaTta WwaHra npeau ynorpeba. AKo YacT oT cTbnbaTa ce
M3Moa3Ba OTAE/IHO, 3aKpeneTe BTOpMYHATa CTabuamsmpalla LWaHra
npeay ga v3nonseaTe OTAeNHaTa YacT (ako oTaenHaTta CTbabuuiHa
YacT e No-BMCOKa OT 3 m).

7. CTbnba 3a npodecnoHanHa ynotpeba.

8. CTbnba 3a gomaliHa ynoTpeba.

9. HakNoHeHUTe cTbIOM CcbC cTbhana TpabBa Aa ce M3NOA3BAT NoA,
NpaBWJIHUA BIbJI.

10. CTbnbute, M3NON3BaHM 3a [AOCTbM A0 MO-BUMCOKO HUBO, ce
paswupABaT Ha Hali-ManKo 1 MeTbp Hag ToYKaTa Ha ,KauaHe"” u ce
OCUrypsABaT, ako e Heobxoanmo.

11. M3non3BaviTe cTbAbaTa cCaMo B NOCOYEHATA NMOCOKA, CAaMO aKo e
HeobXxoAMMO NopagmM KOHCTPYKLMATA Ha CTbabaTa.

12. MpoBepeTe cTbnbata cnes  p[ocTaBkata. [lpeau  BCAKO
M3Mnoa3BaHe nposepeTe Aa/nu cTbnbaTa He e NoBpeseHa U Janu e
6e3omnacHa 3a ynoTtpeba. He usnonssaite nospeaeHa cronbal

13. He nsnonseaite cTbnbaTa Ha HepaBHa UM MeKa OCHOBa.

14. He ce onuTBaiTe Aa ce NPOTErHeTe NoBeYye OT Bb3MOMKHOTO.

15. He nsauraiite ctbnibata Ha 3aMbpCceHa NOBbPXHOCT.

16. He ce n3KauBailTe UaM CM3aiiTe, OCBEH aKO He CTe U3NPABEHU C
Nnue KbM cTbabaTa.

17. U3bAareariTe paboTa, KOATO Hanara CTPAaHWYHO HaTOBapBaHe
BbPXY CTb/I6aTa, KaTo Hanpumep NpobusaHe B TBLPA MaTepuann.

18. He HoceTe ob6opyaBaHe, KOETO € TeXKO WAM TPyaHO 3a
MaHeBpUpaHe, AOKATO M3MNoa3BaTe CTb/ba.

19. He HoceTe HenoaxoaAaLm 0byBKM NPU U3KaYBaHE Mo cTbabaTa.
20. He n3nonssanTe cTbnbata, ako He CTe B CbCTosAHME. HsaKkowu
MeAMULMHCKM CbCTOAHMA WAM NeKapcTBa, 310ynoTpeba C ankoxon
WX HApKOTMLM MoraT Aa HanpasAaAT ynoTpebata Ha cTbnbata
onacHa.

21. BHUMaHWe, ONacHOCT OT eNeKkTpuyecTso!

22. UpeHTUGUUMpPANiTE BCUYKM €1eKTPUYECKM pUCKoBe B paboTHaTa
30Ha, KaTO Bb3AYLWHW JIMHUM UAW APYrO OTKPUTO eNekTpuyecko
obopyaBaHe, W He Wu3MNos3BalTe CcTbnbaTa, KbAEeTO WMa
€/1eKTPUYECKUN PUCKOBE.

23. He nsnonsBaiTe cTb6aTa KaTo MOCT.

24. He obnsaraiite cTbnbaTa Ha HENOAXOAALLM NOBBLPXHOCTM.

25. He 3acTaBaiiTe Ha NbpBUTE TPU CTbMNasa HA HaKNOHeHa cTbaba.

1.3 Npegu ynotpeba Ha cTbnbarta

1. foctaTbyHO M3MYeECKM 3a4paB /M CTe, 3a A3 M3nonssaTte
cTbnbata? HAKoM 34paBOC/IOBHM YCI0BUA, MPUEMAHE Ha IeKapcTea,
KOHCYMaLMA Ha aNKoOXO/Nl MAW HapKOTUUM moraT ga 3acTpawar
3apaBeTo M 6e30MacHOCTTa NPU U3MNOA3BAHE Ha CTbAOM.

2. MpepoTtBpaTeTe noBpefa Ha cTbnbata nNpu TpaHCNopTUpaHe,
Hanp. ‘pe3 3aKkpenBaHe M ce yBepeTe, Ye e NoAXOoAAWO0 NOCTaBeHa,
3a Aa npefoTBpaTMTe NnoBpesa.

3. Cnes poctaBkaTa M npegu nbpeaTa ynotpeba Ha CTbaba,
npoBepeTe CbCTOAHUETO U NPABUAHOTO GYHKLMOHMPAHE Ha BCUYKM
Yyactu Ha cTbnbaTa.

4. MNpepy Aa 3anoyHeTe paboTHMA AEH U M3NOA3BAHETO Ha CTbabaTa,
nposepete Aanu cTbnbata He e NoBpeseHa M Aann e [OCTaTbyHO
6e3onacHa 3a u3nos3saHe.

5. 3a npodecnoHanHa ynotpeba ce M3BbBPLIBA OLEHKA Ha PUCKa,
KaTo ce CnasBa 3aKOHOAATENCTBOTO B CTpaHaTa Ha ynoTpeba u
TpAabBa Aa ce M3BBLPLIBAT NEPUOSUYHUN Nperneamn Ha cTbabarta.

6. YBepeTe ce, Ye cTbsibaTa e Noaxoaaua 3a 3agaqara.

7. He n3nonsBaliTe noBpeaeHa cTbnba.

8. OTCTpaHeTe BCUMUYKM 3aMbpCABaHMA OT cTbibaTta npegu ynotpeba,
Hanp. BAaxkHa 608, MpPbCOTUSA, MaC/IO, CHAT U Ap.

9. He npomeHanTe gu3aiHa Ha cTbabaTa.

1.4 MoctaBAHe Ha cTbnbata M HaMUpaHe HaA NoAXoAAWATA
nosuuus

1. CronbaTta TpabBa Aa 6bAe NocTaBeHa B MPABUIHOTO MOJIOXKEHME,
Hanp. HaKNOHEHWUTe CTbAbu TpAbBa Aa ObaaT nNocCTaBeHW MoA
nogxo4Aw, brbs (brbABT Ha HaknoHa TpAbea ga 6bae
npubansutenHo 1: 4), ctbnanaTa TpaAbBa ga 6baaT nocraBeHW
XOPW30HTaNHO, AABYKpaKaTa cTbnba TpabBa Aa € Hamb/IHO OTBOPEHA.
2. AKO 3aKnto4YBaLLMTE YCTPOMCTBA Ca NOCTAaBEHU BbPXY CTbsbaTa, Te
TpAabBa fa 6bAAT HANBAHO 3aKpeneHu nNpeau ynotpeba.

3. CtbnbaTa TpAbBa Aa CTOM Ha NJIOCKA U HEMOABUMKHA NOBBPXHOCT.

4. HaknoHeHaTa CcTb/16a TpAbBa Aa Ce HAK/IOHM BbpXy NpaBa, TBbpAa
NoBBPXHOCT M TpaAbBa fa ObAe 3aKpeneHa afeKkBaTHO npeau
ynoTtpeba, Hanp. Ypes 3aKpenBaHe UM Ype3 U3MNOA3BAHE HA KAKBOTO
W Ja e [pyro NoAXO4ALLO YCTPOMCTBO, KOETO A[a Ocurypu
cTabunHocTTa Ha cTbbara.

5. He npemecTBaliTe cTbnbaTa B Apyra NO3ULMA OT ropHaTa 4acT Ha
cTbnbara.

6. Korato nocraeate cTbnibaTa, yBepeTe ce, Ye HAMA Aa yaapuTe
npegmeTt UAK NPENATCTBUE UK LLE, Hanp. newexoaeL, NPeBo3Ho
CpeAcTBO MM BpaTa. AKO e Bb3MOXKHO, 3aTBOpeTe BpaTaTa (HO He U
aBapueH M3xoa) U Npo3opuuTe B paboTHaTa 30Ha.

7. MouckakTe uAanocTHa WHGOPMALMA OTHOCHO puUCKOBETE B
paboTHaTa 30Ha, Nopagu enekTpuyecko obopyasaHe, HaNp. NMHUK
332 BWCOKO HamMpeKeHWe WAW ApYyrM OTBOPEHU e/IeKTPUYECKM
yCTpoWcTBa.

8. CTbnbata TpaAbBa pa Obae NocCTaBeHa Ha KpaKkata, a He Ha
cTbnanara.

9. He nocraBaiTe cTbnbata Ha MOKbP nog, (Hanpumep nea, rnagbk
WM MHOTO 3amMbpCeH MOA), OCBEH aKo He npefsoTBpaTuTe
€BEHTya/IHO MNAb3raHe Ha cTbnbata upes Apyrv LOMbBAHWUTENHU
MEPKM - KaTo Ce NOrpUNKMTE Aa U3UMCTUTE 3aMbPCEHUTE MecTa.

10. AKo cTbsibaTa ce M3NON3Ba pasaesieHa Ha NoBeve OTAENHN YacTu
M aKo OTAeNeHaTa YyacT e No-BucKa oT 3 M, cTbabaTa ce npeanara ¢
MbpBMYHA W BTOpMYHA  CcTabunamsmpawa waHra. [MbpeaTa
cTabunusmpala waHra Tpabsa Aa 6bae 3aKkpeneHa NPaBWUIHO
npegn nbpBata ynoTpeba Ha TpeTaTa 4acT OT cTbnbaTa (Haw-
LWMpOKaTa YacT). BTopuyHata cTabunmsmpalia WwaHra tpabsa ga ce
3aKpenu BbPXy OTAeneHaTa YacT oT cTbnbarta, KoraTto ce M3non3Ba.
MNpean pa ce CBbpKAT BCUMYKM YaCTM Ha cTbsabata 3aenHo,
BTOpPMYHATa CTabunusmpalla waHra TpAabsa Aa ce OTCTPaHu.



1.5 UsnonsBaHe Ha cTbabaTta

1. BHMMaBaliTe Aa He NpeBMLIaBaTe MAaKCMMAIHOTO HaToBapBaHe Ha
cTbnbara.

2. He ce HaBexgailTe Hag cTbnbaTa TBbPAE MHOFO M OT ABeTe
CTPaHW; KaTapamaTa Ha KoJlaHa Ha u3nossalumA cTbnbata, TpabBa
BMHArM fAa e MexXay AOBeTe CTPpaHW Ha CcTbnbaTa, M3MN03BaLLMAT
cTbnbata TpAbBa Aa CTOM HA eHAaKBO HMBO Ha CTananaTa o, ABeTe
CTpaHW Ha cTbsibaTa.

3. Ha no-ronemu BUCOYMHM He CTbMNBaMNTE B CTPaHM OT CTbsibaTa 6e3
OONbAHUTENHA 6Ee30MacHOCT, Hanp. 3aKpenBaHe WAW  4pyro
NnoaxXo4AWO YCTPOWCTBO, KOETO f[a Ocurypu CcrtabunHocTta Ha
cTbnbara.

4. He cTolTe Ha ropHMTe TpY CTbMana Ha HaK/JoHeHaTa cTbaba.

5. M3non3Baite cTbnbaTa 3a He-B3UCKATENIHU W KPaTKOTpPaWHMU
LenHoCTH.

6. M3non3BaiiTe HenpoBoAMMM CTbOM Npu paboTa c HensbexxkHo
“KMBO” eNeKTPUYEecTBO.

7.Mpn nown KAMMATUYHM YCAOBMA, HaNp. CUNEH BATbP, He
M3Mon3BaiTe cTb/I6aTa Ha OTKPUTO.

8. MorpusKeTe ce AeLa Aa He CU UrpasT Ha cTbabaTa.

9. AKO e Bb3MOXKHO, 3aTBOopeTe BpaTaTta (HO He W aBapUNHWUTE
U3Xoau) 1 Npo3opuuTe B paboTHaTa 30Ha.

10. U3KkauBaWTe ce Harope MW CAU3alTe HaZoy Mo cTbabaTta, camo
C MUE KbM CcTbNbaTa.

11. OpbKTe cTbnbata 34paBo, KOraTo ce M3KaysaTe Harope W
cnv3ate Hagony.

12. He nsnonsgaite cTbnbaTa KaTo MOCT.

13. ObyiTe noaxoaawm obyBKK, KOraTo ce M3Kauga no cTbsbara.

14. MNpepoTBpaTeTe CTPAHWYHO MpeToBapBaHe Ha cTbnbaTta, Hanp.
KOraTto ce npobusaT cTeHU 1 6ETOH.

15. be3 penoBHW nay3n He cTokTe Ha cTbnbata TBbPAE AbBATO
(ymopaTta moKe fa yBeaMym onacHoCTTa).

16. CTbnbuTe, M3MON3BaHM 3a AOCTbN [0 MNO-BUCOKO HWUBO, ce
paswupABaT Ha Hall-manko 1 M Haj TouyKaTa Ha ,KauaHe” u ce
ocurypsBeaT, ako e HeobxoamMmo.

17. HoceTe camo neku npeameTu, KOUTO NIECHO ce csaraTt OT egHa
pbKa B Apyra, KOrato CTOUTe UKW Ce KaysaTe Harope v Hagosy no
cTbnbara.

18. Korato pabotute camo c egHa pbKa, APbXKTe ce 34paBo 3a
cTbnbarta. AKO TOBa He € Bb3MOXHO, NOrpuKeTe 3a AOMbHUTENHU
MepKK 3a 6esonacHocT.

19. He auxeTe cTbnbaTa, AOKATO CTOMTE BbPXY Hes.

1.6 PeMOHT, noaApbIKKa, CbXpaHEeHUe, U3XBbpsiHe

1. PeMOHTMTE M nopApb)KKaTa MoraT fga Cce W3BbpwBaT oT
npodecrmoHaneH NepcoHan camo B CbOTBETCTBME C pasnopendbute u
WMHCTPYKUMUTE Ha npoussBoauTens. PesepBHM 4acTu moxKeTe fAa
nony4ynTte OT NnponssoanTena.

2. CTbnbata TpsbBa Aa Ce CbXpaHABA 3alMTEHa OT aTMochepHuTe
YC/0BUA U B CbOTBETCTBME C MHCTPYKLMUTE HA NPOU3BOAUTENA.

3. MouyncTBaTe nNpPoOAyKTa C pasTBOpP Ha BOAA W CTAaHAAPTEH
nouuncrealy, npenapat. Cnes NOYMCTBAHE Ha CyxuUTe HEMOABUMKHMU
NOBBPXHOCTU U MPUABPKALLUTE YCTPOICTBA.

4. CTbnbata e HanpaBeHa NPeaUMHO OT alyMUHUIA. Peunknunpaite
NpPaBUAHO OTAENHWUTE YacTK Ha CTbAbaTa.

2 MpoBepKa Ha cTbnbara

Cronbata TpAbBa fAa ce npoBepsABa Npeau BcAKa ynoTpeba oT
notpebuTens UM OT TEXHUYECKM EKCMepT, 3a Aa ce rapaHTupa, ye
cTbnbata e 6esonacHa 3a ynoTtpeba. MoTpebutenat Tpsbsa aa
npoBepu cTbnbaTa C MPWUIONKEHUA N»CMUCBK HA eNEeMEeHTH,
noAa/iexaliy Ha MpoBepKa« Mo MeToAa »OTroBaps/He OTroBapa Ha
KpUTEPUUTEK.

2.1 CNUCBK Ha enemeHTUTe, KOUTO TPA6GBa Aa 6baaT NnpoBepeHn

= [fpoBepeTe Jann noameTKuTe / KpakaTa (BepTUKanHO) He ca
OrbHATM, HAKNOHEHU, YCYKAaHWU, MOTbMHENW, HAanyKaHW, Kopo3upanu
NN U3THUNN.

= Mposepete ganu crebnata / KpakaTa OKOAO GUKCMPALLUTE TOUKK
3a ApyrMTe KOMNOHEHTM ca B f06PO CbCTOAHME.

= [poBepeTe ganu GUKcUpalmTe enemeHT (06BMKHOBEHO HWUTOBE,
BMHTOBE MW/AM 6ONTOBE) He J/IMNCBAT, He ca pasxnabeHu wau
Kopo3upanu.

= [[poBepeTe Aanu cTbnajata He JIANCBAT, He ca pasxnabeHu,
NPEKOMEPHO U3HOCEHM, KOPO3UPAW UM NOBPEAEHM.

= [fpoBepeTe Aanu 3aK/AOYBAHETO OCTaBa XOPWU3OHTA/NHO, 3agHuTe
pencu 1 brnosuTe cKobu He IMNCBAT, He Ca U3KPUBEHW, pasxnabeHu,
KOpPO3Mpanun UAn NoBpeaeHN.

= [[poBepeTe ann KyKUTE He ca M34Ye3Hanu, He ca NOBPEeAeHW,
pasxnabeHn WAM KOpO3MpanM M Ce 3aKpenBaT MpPaBMAHO NO
cTbnanara.

= [lpoBepeTe Aanu BoAeLMTe CKOBU He INNCBAT, HE Ca MOBPEAEHMU,
pa3xnabeHu WM KOPO3MpaAM M Ce 3aKpensaT MpPaBWIIHO MO
MOBBHPXHOCTTA Ha CBbP3BaHe.

= [poBepeTe ganu KpayetaTa / KpauwaTa Ha cTbabata He JIMNCBaT,
He ca pasxnabeHu, MNPEKOMEPHO W3HOCEHM, KOPO3Mpanu uau
nospesaeHMu.

= [[poBepeTe fanu uanata cTbnba He CbAbpPXKa 3ambpcuTenu
(Hanpumep mpbcoTus, Kan, 604, Macno UAK Ma3HMHA).

= [lpoBepeTe AaNun KNOYaAKUTE (aKO MMa TaKMBA) HE Ca NOBpeaeHU
WK KOPo3npann n GyHKLMOHUPAT NPaBUIHO.

= [lpoBepeTe panu nnatpopmata (akKo € MOHTMpaHa) HAMA
INNCBALLM YaCTU UAN GUKCUPALLM eNEMEHTU U He e NoBpeaeHa Uau
Koposupana.

AKO ropHUTE NPOBEPKM HEe MoraT Aa 6bAaT HanbAHO U3NbaHeHU, HE
TpsabBa ga M3nosseare cTbsbaral

2.2 CnUCBK 3a CbXpaHeHUe Ha nNpeaMeTH, KouTo Tpa6bBa ga 6baat
npoBepeHu

= [lann cTbnbaTta ce CbXpaHABA Aasney OT MeCTa, KbAEeTO HeMHOTOo
CbCTOSHME MOXe fJa ce Baowu no-6bp3o (Hanpumep BAara,
NpekoMepHa TOMAWHA, CAbHUE WAM W3/I0KEeHa Ha HAKOW OT
enemeHTuTe)?

= [lann cTbnbata ce CbxpaHABa B MO3ULMA,B KOATO OCTaBa npasa
(Hanp. okayeHa 3a cTbNbOBETE BLPXY NPABUAHUTE CKOBM 33 CTLAGK
WA MOCTaBeHa BbPXy M/I0CKa MOBbPXHOCT 6e3 cTpynsaHe Ha
Kabenn)?

= [lanu cTbnbaTa ce CbXpaHABa Ha MecTa, KbAETO HE MOXKe Aa bbae
nospefleHa OT TMpPEeBO3HM CPeACTBa, TEXMKUM MpegMeTn  Uau
3ambpcuTenn?

= [lann cTbnbata ce CbXpaHABa Ha MeCTa, KbAETO He MoKe [Aa
MPUYMHM ONACHOCT OT NPECTbMHN HamepeHUn?

= AKo cTbnbaTta e TpaliHO pa3nonoKeHa (Hanpumep BbBPXY CKene),
Janu e obesonaceHa cpelly HeMpPaBOMEPHO KaTepeHe (Hampumep
oT geua)?

AKO oOTroBapa Ha BCUYKM MO-rope M36poeHVI npoBepKK, TOoraea
ctbnbara ce CbXpaHABa NPaBUIHO.



1 MANUAL DE UTILIZARE (RO)

1.1 Introducere

nainte de prima utilizare, va rugdm sa cititi cu atentie acest manual
de utilizare din motive de siguranta si sa-l pastrati pentru consultare
ulterioard. Acest manual de utilizare descrie utilizarea scarilor Tn
conditii de siguranta si trebuie sa fie inclus, Tmpreunda cu
echipamentul, in cazul in care scarile sunt transferate unui nou
proprietar.

1.2 Simbolurile suplimentare privind informatiile de siguranta
Simbolurile suplimentare privind informatiile de sigurantd de pe
scara si din manualul de utilizare trebuie sa fie respectate, pentru a
asigura utilizarea scarii Tn conditii de siguranta. Simbolurile
suplimentare privind informatiile de siguranta oferd instructiunile
necesare (simboluri verzi de bifare) si descrie actiunile interzise
(cruci rosii) pentru a asigura utilizarea scarii in conditii de siguranta
si pentru a evita accidentele.

1. Atentie, pericol de cadere de pe scara.

2. Consultati manualul/brosura cu instructiuni.

3. Sarcina totald maxima.

4. Numdrul maxim de utilizatori.

5. Tineti-va bine de scara atunci cand urcati si coborati. Tineti-va cu
0 mana in timp ce lucrati pe scara sau, in cazul in care acest lucru nu
este posibil, luati masuri suplimentare de siguranta.

6. Daca scara este livrata cu barda de stabilizare, fixati bara de
stabilizare Tnainte de utilizare. Daca o parte a scarii poate fi utilizata
separat, fixati bara de stabilizare secundara fnainte de a utiliza
partea respectiva (daca aceasta are o inadltime de peste 3 m).

7. Scard pentru uz profesional.

8. Scara pentru uz casnic.

9. Scarile sprijinite cu trepte trebuie utilizate la unghiul corect.

10. Scarile utilizate pentru a asigura accesul la un nivel superior se
extind la cel putin 1 m deasupra punctului de aterizare si se fixeaza,
daca este necesar.

11. Utilizati scara numai n directia indicata, numai daca acest lucru
este necesar din cauza designului acesteia.

12. Inspectati scara dupd livrare. Tnainte de fiecare utilizare,
efectuati verificarea vizuala a scarii si asigurati-va ca aceasta nu este
deterioratd si ca este sigura pentru utilizare. Nu utilizati o scara
deterioratad!

13. Nu utilizati scara pe o suprafata denivelata sau instabila.

14. Nu incercati sa va intindeti prea mult.

15. Nu asezati scara pe un teren contaminat.

16. Nu urcati si nu coborati decat cu fata spre scara.

17. Evitati lucrarile care impun o sarcina laterala pe scard, cum ar fi
forajul lateral prin materiale solide.

18. Nu transportati echipamente grele sau dificil de manevrat in
timp ce va aflati pe scara.

19. Nu purtati incaltdaminte neadecvatd atunci cand va urcati pe
scara.

20. Nu utilizati scara daca nu aveti conditia fizica necesara. Anumite
afectiuni medicale sau medicamente, precum si abuzul de alcool sau
droguri, ar putea face ca utilizarea scarii sa fie nesigura.

21. Atentie, pericol de electrocutare!

22. Identificati orice riscuri electrice in zona de lucru, cum ar fi liniile
electrice aeriene sau alte echipamente electrice expuse. Nu utilizati
scara acolo unde apar riscuri de natura electrica.

23. Nu utilizati scara ca punte.

24. Nu sprijiniti scara pe suprafete necorespunzatoare.

25. Nu stati pe ultimele trei trepte de sus ale unei scari sprijinite.

1.3 inainte de a utiliza scara

1. Sunteti destul de sanatos din punct de vedere fizic pentru a utiliza
scara? Anumite afectiuni, administrarea de medicamente si
consumul de alcool sau droguri pot pune in pericol sanatatea si
siguranta atunci cand sunt utilizate scarile.

2. Preveniti deteriorarea scarii atunci cand o transportati sau o fixati
si asigurati-va cd este amplasatd corespunzator pentru a preveni
deteriorarea acesteia.

3. Dupa livrare si inainte de prima utilizare a scdrii, verificati starea si
functionarea corecta a tuturor partilor scarii.

4. Tnainte de a incepe ziua de lucru si de a utiliza scara, verificati
daca aceasta este deteriorata si daca este destul de sigura pentru a
fi utilizata.

5. Pentru uz profesional, trebuie sd se efectueze o evaluare a
riscurilor, respectand legislatia din tara in care este utilizata scara si
trebuie sa se realizeze controale periodice ale acesteia.

6. Asigurati-vd ca scara este potrivitd pentru scopul dorit.

7. Nu utilizati scari deteriorate.

8. indepartati complet murdéria de pe scara inainte de utilizare, de
exemplu, vopsea umeda, noroi, ulei, zapada etc.

9. Nu modificati designul scarii.

1.4 Amplasarea scarii si gasirea pozitiei acesteia

1. Scara trebuie asezata in pozitia corectd, de exemplu, scarile
sprijinite trebuie asezate intr-un unghi corespunzator (unghiul de
inclinare trebuie sa fie de aproximativ (1:4), treptele trebuie plasate
orizontal, iar scarile cu doua picioare trebuie sa fie complet
deschise.

2. Dacd pe scara sunt montate dispozitive de blocare, acestea
trebuie fixate complet inainte de utilizare.

3. Scara trebuie sa stea pe un teren plat si imobil.

4. Scara sprijinita trebuie sa se sprijine pe o suprafatd dreapta si
solida. Aceasta trebuie fixata Tn mod corespunzator inainte de
utilizare, de exemplu, prin fixarea acesteia sau prin utilizarea oricarui
alt dispozitiv adecvat, care sa asigure stabilitatea scarii.

5. Nu miscati scara n altd pozitie, atunci cand va aflati in partea de
sus a scarii.

6. Cand asezati scara, asigurati-vda ca nu veti lovi niciun obiect,
obstacol sau persoana, de exemplu, un pieton, un vehicul sau o usa.
Dacd este posibil, inchideti usa (insa nu iesirea de urgentd) si
ferestrele din zona de lucru.

7. Aflati toate informatiile referitoare la riscurile existente in zona de
lucru, care pot fi provocate de echipamentul electric, de exemplu,
liniile electrice de Tnaltad tensiune sau orice alte dispozitive electrice
expuse.

8. Scara trebuie sa fie asezata pe picioare si nu pe trepte.

9. Nu asezati scara pe o podea umeda (de exemplu, pe gheatd, pe o
podea lucioasa sau foarte murdard), in afara cazului in care
eventuala alunecare a scarii este prevenitd cu ajutorul altor masuri
suplimentare, precum curdtarea petelor de murdarie.

10. Daca o scara poate fi separata Tn mai multe parti individuale si
daca o singura parte este mai mare de 3 m, scara este echipata cu o
bard primara si o bara secundara de stabilizare. Bara primara de
stabilizare trebuie fixata corect, inainte de prima utilizare, la o
treime din lungimea scarii (pe cea mai larga parte). Bara secundard
de stabilizare trebuie fixata pe o parte separata a scarii in timpul
utilizarii. Tnainte de a asambla toate partile scarii, bara secundara de
stabilizare trebuie indepartata.



1.5 Utilizarea scarii

1. Aveti grija sa nu depasiti sarcina maxima a scarii.

2. Nu va aplecati prea mult pe o parte a scarii. Catarama centurii
utilizatorului trebuie sa fie intotdeauna intre cele doua parti ale
scarii, iar utilizatorul trebuie sa stea pe acelasi nivel al fiecarei
trepte.

3. Lla Tinaltimi mai mari, nu parasiti scara fara dispozitive
suplimentare de sigurantd, precum dispozitive de fixare sau alte
dispozitive corespunzatoare care asigura stabilitatea scarii.

4. Nu stati pe ultimele trei trepte de sus ale unei scari sprijinite.

5. Utilizati scara numai pentru activitati cu un grad de dificultate
redus si de scurta durata.

6. Utilizati scari care nu conduc electricitate, in cazul in care trebuie
sa efectuati, in mod inevitabil, lucrari electrice sub tensiune.

7. in conditii meteorologice nefavorabile, precum vant puternic, nu
utilizati scara intr-un spatiu deschis.

8. Nu permiteti copiilor sd se joace pe scara.

9. Daca este posibil, inchideti usa (insa nu iesirile de urgenta) si
ferestrele din zona de lucru.

10. Urcati si coborati scara numai cu fata in directia acesteia.

11. Tineti-va bine de scara atunci cand urcati sau coborati.

12. Nu utilizati scara ca punte.

13. Utilizati o incaltaminte potrivitd atunci cand urcati pe scara.

14. Evitati supraincarcarea laterald a scarii, de exemplu, atunci cand
se perforeaza pereti si betoane.

15. Nu stati pe scard prea mult timp fara pauze regulate (oboseala
poate spori riscul).

16. Scarile utilizate pentru a asigura accesul la un nivel superior se
extind la cel putin 1 m deasupra punctului de aterizare si se fixeaza,
daca este necesar.

17. Luati numai obiecte usoare care pot fi transferate de la 0 mana
la altd cu usurinta atunci cand stati pe scara, urcati sau coborati.

18. Cand lucrati cu o singura mana, tineti-va bine de scara. Daca
acest lucru nu este posibil, luati masuri de siguranta suplimentare.
19. Nu miscati scara in timp ce stati pe aceasta.

1.6 Repararea, intretinerea, inmagazinarea si eliminarea

1. Lucrarile de reparatie si intretinere pot fi efectuate de catre
personal profesional, numai Tn conformitate cu reglementarile si
instructiunile producdtorului. Piesele de schimb pot fi obtinute de la
producator.

2. Atunci cand se inmagazineazd, scara trebuie protejata impotriva
conditiilor meteorologice, in conformitate cu instructiunile
producatorului.

3. Curatati produsul cu o solutie de apa si o substanta standard de
curatare. Dupd curdtare, uscati suprafetele si dispozitivele de
sustinere.

4. Scara este fabricata, in principal, din aluminiu. Reciclati corect
partile individuale ale scarii.

2 Verificarea scarilor

Scara trebuie verificata Tnainte de fiecare utilizare, fie de catre
utilizator, fie de catre un expert tehnic, pentru a asigura cd aceasta
poate fi utilizatd in conditii de siguranta. Utilizatorul trebuie sd
verifice scara pe baza ,listei elementelor de inspectat”, care a fost
sugerata, aplicind metoda ,,criteriului admis/respins”.

2.1 Lista articolelor care trebuie inspectate

= Verificati daca lonjeroanele/picioarele (verticale) nu sunt indoite,
inclinate, rasucite, zdrobite, crapate, corodate sau putrezite.

= Verificati dacd lonjeroanele/picioarele din jurul punctelor de fixare
pentru alte componente sunt in stare corespunzatoare.

= Verificati dacd dispozitivele de fixare (de obicei, nituri, suruburi
sau bolturi) lipsesc, sunt slabite sau corodate.

= Verificati daca treptele lipsesc, sunt sldbite, uzate in mod excesiv,
corodate sau deteriorate.

= Verificati daca dispozitivul de blocare ramane in pozitie orizontald
si daca sinele din spate si suporturile de pe colturi lipsesc, sunt
indoite, slabite, corodate sau deteriorate.

= Verificati daca carligele treptelor lipsesc, sunt deteriorate, slabite
sau corodate si daca acestea se cupleaza corect pe trepte.

= Verificati daca suporturile de ghidare lipsesc, sunt deteriorate,
sldbite sau corodate si daca se cupleaza corespunzator pe lonjeronul
de imbinare.

= Verificati daca picioarele scarii/capacele de inchidere lipsesc, sunt
slabite, uzate in mod excesiv, corodate sau deteriorate.

= Verificati prezenta contaminantilor la nivelul intregii scari (de ex.
murdarie, noroi, vopsea, ulei sau grasime).

= Verificati daca dispozitivele de blocare (in caz ca existd) nu sunt
deteriorate sau corodate si functioneaza corect.

= Verificati daca platforma (in caz cd exista) este deterioratd sau
corodata si daca lipsesc componente sau elemente de fixare.

Daca nu au fost indeplinite complet toate criteriile de mai sus, NU
trebuie sa utilizati scara!

2.2 Lista de inmagazinare a articolelor care trebuie inspectate

= A fost scara inmagazinata departe de zonele in care aceasta s-ar
putea deteriora mai rapid (de exemplu, umezeald, caldura excesiva,
soare sau expunerea la elemente)?

= A fost scara inmagazinata intr-o pozitie care o ajuta sa se mentind
dreaptd (de exemplu, suspendatda de lonjeroane, pe suporturi
corespunzatoare pentru scari sau asezata pe o suprafata plata, fara
aglomerari)?

= A fost scara Tnmagazinata intr-un loc in care nu poate fi deteriorata
de vehicule, obiecte grele sau contaminanti?

= A fost scara Tnmagazinata intr-un loc in care nu poate provoca risc
de Tmpiedicare in scopuri criminale?

= n cazul in care scara este pozitionatd in mod permanent (de
exemplu, pe schele), a fost asiguratd Tmpotriva catararilor
neautorizate (de exemplu, de catre copii)?

Daca au fost indeplinite toate criteriile de mai sus, scara a fost
fnmagazinata corect.



1 EFXEIPIAIO XPHZTH (GR)

1.1 Elcaywyn

Mpw amo tnv mpwtn Xpenon, SLoPACTE TPOOCEKTIKA TO TAPOV
eyxepidblo yla Aoyoug aocdpaleiog kat Gpuldte to yla HeAAOVTIKN
avadopd. To mapov eyxelpidlo meplypddel tnv achaln xprion Twv
OKOAWV KOl TIPETIEL VA CUVOSEVUEL TOV €EOTMALOMO, €AV OL OKAAEG
petoBLBaoTtouv o€ VEO LOLOKTHTN.

1.2 ZupnAnpwpatikd cUpBoAa nAnpodoplwv achaAeLog

Ta cupMANPWHATIKA cUPBoAa MAnpodoplwv acddAelag otn okaAa
KOl 0TO EYXELPLOLO TPEMEL VoL TpoUvTaL YL TV achaln xprion tng
oKOAG. Ta CUMMANPWHATIKA cUMBoAa TAnpodoplwy achalelag
TAPEXOUV amapaitnTteg odnyieg (mpdowvo cUUPOAO) Kal EVEPYELEG
mou Sev enitpenovrat (KOKkvo cUpPBoAo) yla thv achaln xprion tng
OKAAQG KaL TNV amoduyr] ATuXnUATWY.

1. Npoetdomnoinon, Kivéuvog MTWwong amno tn oKAAA.

2. Avatpétte oto eyxelpiblo/dulddio obnyLwv.

3. MéyLoto cuvoAkd doprtio.

4. MéyLotog apLBpoOg XxpnoTwy.

5. Kpatdte otabepd tn okdAa otav avePaivete kal KoteBalvete.
Kpatdte otabepd tn OKGAQ evw epydleote €MAVW OE OQUTAV A
AapPdvete mpoobeta pétpa aodAAelag, dv Sev UMOpPELTE va TV
KPOLTATE.

6. Eav pa okdha mapadidetar pe papdo otabepomnoinong,
TOMoBEeTAOTE TNV TPV TN XPron. EGv éva TuRpa tng okalag pmopet
va xpnolporoinBel Eexwplotd, tomobetriote tn Seltepn paBdo
otaOepomoinong mpLV XPNOLUOTOLCETE TO MEMOVWHEVO €dpTnua
(edv TO €V AOyw TUAMA TNG oKAAag €xel LPoG peyaAltepo amo 3
METPQ).

7. IKGAQ ylLa ETOYYEALOTIKA XProN.

8. IKAAa yLa OLKLOKA Xpron.

9. OL KEKALUEVEG OKAAEG TIPETIEL VAL XPNOLUOTIOLOUVTAL 0T OWOTH
ywvia.

10. OL OKAAEG TIOU XpnolpomoLlouvTal yla pocPacn oe uPnAdtepo
eminedo mpénel va ekteivovtal og UYPog Touldytotov 1 HETpou Mavw
arod to onueio epyaociag kat va acdaiilovral, av XpeLOOTEL.

11. Xpnowomnoteite tn okaAa pdévo otnv katevBuveon Tou opiletat
Kall LOVo €AV amatteitol BAcel Tou oxeSLaopol TNG OKAAAG.

12. EAéy€te tn okAAa pPeTd TNV apddoaon tng. Mplv amnod kabe xpron,
€NEYXETE OTITIKA TN OKAAQ yla va BeBatwBOeite OtL ev éxel {npLEG KaL
elvat aohalng yla xprion. Mn xpnotpomnoleite okAAeG Pe TnuLEg!

13. Mn XpnolJomoleite tn oKAAa oe pn eninedeg i un otobepég
Baoelg.

14. Mnv TeVIWVEOTE.

15. Mnv tomoBeteite tn okdAa og Aepwpévo €dadog.

16. Mnv avepaivete f kateBaivete otn oKAAA OTPAUMEVOL TTPOG TNV
avtiBetn mMAgupa.

17. Anodlyete TG epyacieq mou Bftouv mAeupkd doptio otn
oKAAQ, OTIwG SLATPNON CUMTAYOUG UALKOU OTO TIAGL.

18. Mn petadépete eomhlopd mou eival Bapug i SuUokolog otov
XELPLOUO, EVW XPNOLUOTIOLELTE T OKAAQL.

19. Mn dopdte akataAnia umodniupata otav aveBailvete otn
oKGAQ.

20. Mn xpnoluomoleite t okdAa €dv Sev elote og KATAAANAN
OWHATLKA Katdotacn. OplOHEVEG LATPLIKEG aBroelg i dapuaka,
KaBwWE KaL N KATAXPNon OWOMVEUUATOG 1 VOPKWTIKWY UIMopolV va
KAvouv emodaln tn xpnon g okAAog.

21. Mposldomnoinon, kivbuvog nAektplopou!

22. Evtomiote tuxdv nAEKTPLKOUG KvSUVOUG OTOV XWPo epyaciag,
OMwG evaépla KaAwdla f GAAo exteBeluévo €EOMALOMO, Kal pn
XPNOLUOTIOLEITE TN OKAAQ O€ XWPOUG HE NAEKTPLKOUG KLVEUVOUG.

23. Mn xpnoluonoleite tn okdAa wg yédupa.

24. Mnv aKOUUTATE T OKAAa o akATAANAEG eMLAVELEG.

25. Mn otékeote ota teleutaia Tplo OKOALA MLOG KEKALUEVNG
OKOAQG.

1.3 Mpw T Xprion TG oKAAAg

1. EloTE OWMATIKA UYLE(C yla va XPNOLUOTIOLNOETE TN OKGAQ;
OpLOPEVEG LOTPLKEG TTABNOELG, N ANYN dapUAKWY, N KATAVAAWGCN
OLWVOTIVEUHATOG N VAPKWTLKWY Uropolv va Bécouv o€ kivduvo tnv
UyEla Kat TNV achAAELd oag KATA TN Xprion TG oKAAAC.

2. ArogUyete TV MPOKANGN {NULWV 0T OKAAA KOTd T petadopa,
Tt.X. 6évovtag tnv Kat Staodalilovrag ot £xeL TomoBetnOel cwota.
3. Metd TNV mapddoon Kol TP TNV TPWTN XPHAON tTNG OKAAAG,
eAéy€Te TNV KATAOTAON TNG KAl TN owotn Aswtoupyla OAwv Twv
TUNMATWV TNC.

4. MNpwv €ekvnoeTe va. epyAlECTE Kol VO XPNOLUOTIOLEITE TN OKAAQ,
eAéyETe TN yLa InpLEG Kot BeBalwBeite OTL elval apketd aodaAng yia
va xpnotuornotnoet.

5.3 OUVONAKEG EMAyYyEAMATIKAGC XPAONG,  TPAYLOTOTOLANOTE
aflohdynon Kwdluvwy, Tnpwvtag Tn vopobeoia tng xwpag xprong,
KABWGE KaL TtepLOSIKOUC EAEYXOUC TNC OKAAQ.

6. BeBawwBeite O0TL n okAAa gival KATAANAN yla TNV pyacia oag.

7. Mn XpNOLLOTIOLE(TE OKAAEG LE TNULEG.

8. KaBapiote ™ okdAa TP TN XPAONH, TLX. OO Uypn WUIMOYLA,
Bpoutd, Aadt, XLovL KATL.

9. MnvV TPOMOTOLELTE TOV OXESLAOUO TNG OKAAAG.

1.4 Zwoth tonoB£tnon tng oKAAaG

1. H okdha mpémel va tomobeteital otn ocwoth Bfon, m.X. oL
KEKALUEVEG OKAAEG Tipémel vor tomoBetolvtal oTn OwoThH ywvia
kAlong (n ywvia kAiong mpénel va eival mepimou (1: 4), ta okoAld
TPEMEL va elval tomoBetnpéva opllovtia, n okaAa pe U0 okéAn
TPETEL va eival TARPWE OVOLKTH.

2. Eav umdpyouv efaptrpato KAEWSWHUATOG OTn OKAAQ, TPEMEL va
€xouv ouvdeBel MANpwC TPLV TN XpNHon.

3. H okdAa TPEMEL va AKOUUMAEL O €MimMedo KAl Un KWOUUEVO
£6adog.

4. H kekALEVN oKAAQ TTPETIEL VAL OKOU UTIAEL OE pa euBeia, otabepn
empavela kol va ooboAiletal emMapKwG MW TN XPNon, TuX.
Sévovtag TNV n XPNOLUOTOLWVTAG omolovénmote AGAAO €MOpKN
€€omMALOMO yLa TN StaodaAion Tng otaBepdTNTAG TNG.

5. Mn petakiveite tn okdAa og dAAn B€on Kpatwvtag TV omo Thv
kopudn tnG.

6. Otav tomoBetelte TN OKAAQ, TPOCEETE VA NV XTUTIHOETE KATIOLO
QVTIKELEVO, gUMOSLlo 1 avBpwro, Tu.X. Telo, Oxnua n mopta. Edv
elval duvaro, kAeiote TNV MopTa (XL ORWG KoL TV £€080 KLvSUVOU)
KaL T mapdbupa oToV XWPO EpYaciag.

7. E€aodahiote OTL TnpoUvTal OAEG TIG TANPOdOPLEG OXETIKA PE TOUG
KWwdUvVoug oTov XWwpo epyaciag mou odeilovtal o NAEKTPIKO
€€OTALOUO, TLY. YPAUMEG LoXUOG UPNANG TAoNG ) AANEC ekTEDELUEVEC
NAEKTPLKEC CUOKEVEG.

8. H okdAa mpémnel va tomoBeteital ota modla tng Kot OxL o€ oKaALd.
9. Mnv TtomoBeteite T okdAa ot uypo &amedo (). mayo,
YUOALOTEPO N TIOAU Bpouiko SAmedo) ektdg edv €xete AAPeL GAAa
npdobeta pETpa yla va un yAlotprioel, kabapilovtag ta Aepwuéva
onueia.

10. EQv pua okaAa propet va Slaxwplotel o moAamAd avegaptnta
TUAMATA KAl €AV €va aVeEAPTNTO TUAMA £XEL UPOG LEYAAUTEPO TWV
3 u€Tpwv, n okdla SwaBétel PBaoikn kal Seutepelouca pafdo
otaBeponoinong. H Baotky pdBbog otabepomoinong mpémel va
tonoBetnOel owotd mpLv TRV MPWTN XPAON, OTO TPLTO THAMA TNG
okAAag (to mo mAatl). H Seutepelovca papdog otabepomoinong
TPEMEL va TomoBeTnBel o EeEXWPLOTO TUAMA TNG OKAAOG, EVW TN
xpnotdoroleite. Mpwv ocuvdéoete OAa Ta TUAMOTA TNG OKAAAG,
adatpéote ) deutepeliovoa paPdo otabepomnoinong.



1.5 Xpion ™G okAaAag

1. Npooéyete va unv unepPeite to péyLloto poptio TG okAAag.

2. Mnv okUBete ota TAEUPLKA TUAMOTA TNG okdlag. H Twvn tou
XPNoTn TPETEL va. BploKeTAL TAVTA aVAUETQ OTLG SUO TAEUPEG TNG
OKAAOG KOl 0 XPHOTNG VA OTEKETAL 0TO (610 eminedo kABe okaAlo.
3.3 peyoAUtepa OPn, unv katePaivete amd tn okAAa Xwpic
npooBeta péTpa acdAlelag, T.X. TPOcdeon | AAo KatdAAnAo
€€oMALOUO yLa TN SlaodaAion Tng oTaBepOTNTOC TNG OKAAASG.

4. Mn otékeote ota TeAeuTala Tplo OKAALA TNG KEKALUEVNG OKAAQG.
5. Mn XPNOLUOTIOLEITE TN OKGAQ yLd N QTOLTNTIKEG KAl CUVTOMES
SpaoctnplotnTec.

6. XpNOLLOTIOLEITE [N OYWYLHEG OKAAEG YLOL EPYACLEG OE TIEPLOXEG HE
peUpNATOSOTNON, OL oTtoieg Sev pmopolv va anopeuxbouv.

7.3 KAKEG KOLPIKEC OUVONAKEG, TLY. LOXUPOG AVEMOG, N
XPNOLUOTIOLEITE TN OKAAQ OE AVOLKTO EEWTEPLKO XWPO.

8. Anotpete Ta maLSLd amo To va mailouv ot oKAAa.

9. EGQv sival duvato, kAelote tnv mopta (OxL OpwG Kal TiG €§660ug
KvdUvou) Kal ta mapdbupa oToV XWpPo EPYACiag.

10. AveBaivete kal kateBaivete otn OKAAQ LOVO HE TO TPOCWIO 0aG
OTPAUUEVO TIPOG AUTAV.

11. Kpatdte otabepd tn okdAa, O0Tav aveBaivete Kal KateBalveTe.
12. Mn xpnolpomnoleite Tn okdAa wg yédupa.

13. ®opadrte T katdAnAa umodnpata otav aveBaivete Tn okdAa.
14. ArtopUyete TuXOV TAEUpPLKA UTtEpPOPTWON TNS OKAAQG, TL.X. OTAV
eKTeNEiTE £pyaoieg SLATPNONG OE TOLXOUG KOL TOLUEVTO.

15. Mn OTEKEOTE OTN OKAAQ yLa HEYAAO SLACTNHA, XWPLG VA KAVETE
TOKTIKA Stadeippata (n kOmwon avgavel tov kivbuvo).

16. OL oKAGAEG TIOU Xpnolpomolovvtal yla tpocBacn oe uPnAdtepo
eminedo mpénel va ekteivovtal og UYPog Touldytotov 1 HETpou MAvw
arnod to onueio epyaociag kat va acdaAilovral, av XpelaoTel.

17. Metadépete povo eladpld avilkeipeva TOU MeTadEpovtal
gUKOAO QO TO £va XEPL 0TO AANO, evw OTEKEOTE N avePBaivete A
katepaivete otn oKGAa.

18. Otav epydlecte HOVO UE TO €va XEPL, KPOTATE otabepd Tn
okaAa. Eav autod dev eival duvato, efaodaliote mpdobeta pétpa
aodaleiag.

19. Min UETAKLVELTE T OKAAQ EVW OTEKECTE OE QUTAV.

1.6 Enwokeun, ouvtipnon, anobrkevon, S1dBson

1. 0L epyooieg €MOKEUNG KOl OUVIAPNONG MMOPOUV  va
TPAYLOTOTIOLOUVTOL OTTO EMOYYEAUATIEG KL LOVO CUUDWVA LLE TOUG
KQVOVIOMOUG KOl TG 0dnyleg TOu KoTaoKeuaotr. AVTOANOKTIKA
TILPEXOVTAL ATIO TOV KATOOKEVOLOTH.

2. H okdAa mpénel va pUAACOETAL TTPOCTATEUMEVN OO TLG KALPLKEG
OUVONKEG Kal cUUdWVA e TIC 08NYIEC TOU KATAOKEVAOTH.

3. KaBapiote to mpoidv pe €va StdAupa vepol kal cuvhBoug
KaBaplotikol Tpoidvtog. Metd Ttov KoBOpLOUO, OTEYVWOTE TLG
eMLPAVELEG OTIOU OTEKEOTE KOl TO E€APTIUATO CUYKPATNONG.

4. H okAdla €lval KOTOOKEUAOMEVN KUPLwG omd  QAOUMLVLO.
AvoKUKAWVETE KatdAAnAa Ta ave§apTnTa TUAUATO TG OKAAOG.

2’EAeyX0G TNG OKAAOG

H okdAa mpémel va eAEéyxeTal ipLv amo kABe xprion amod tov xprotn
1 €OLKO TEXVLKO, yla va Slaodallotel otL elval acdhalng yla xpnon.
O xpnotng mpemel va €eAéyxeL TN OKOAA oUpdwva HE TOV
TIPOTELVOUEVO «KATAAOYO OTOLXElwV Tpog¢ emBewpnon» Kot Tn
uéBodo «kpltnpiwv

erutuyioc/amotuyiog».

2.1 KataAoyog otoixeiwv npog emiBewpnon

= EAéyéte OTL Tta moOSla (kaBeta) Sev €xouv kaudBsei, Auvyioel,
ovotpadei, untootei BaboUAwpa, payiost, Slafpwbel f camiost.

= EA€yETe OTL Ta MOSLA yUpW amd TO ONUELA OTEPEWONG TWV AAWY
egaptnuatwy Bplokovtal o KAAR KATACTACN.

= EAéyEte OTL Ta MpooBeta e€aptipata (cuvnbwg mpitoivia, Bideg
umouAovia) dev Aeimouv, Sev €xouv YoAapwoel Kol Sev €xouv
SlaBpwoel.

= EA€yETe OTL Ta okaAld Sev Aeimouv, &ev €xouv Xahapwoel, dev
€XOUV UTOOTEL ekTeETOUEVEG HOOPEG, Sev €xouv SLaBpwBel kal Sev
£€xouv uttootel BAGRN.

= EA€yETe OTL TO KAeldwpa Tapapével opl{OVTIo Kol OTL Ta Miow
KAYKEAQ KoL TO ywviaka urnootnpiypata 6ev Aelmouv, dev €xouv
kapudBei, dev €xouv xahapwaoel, Sev €xouv SlaBpwBel kat dev €xouv
uTooTEl {NULEG.

= EA€YETE OTL TOL AYKLOTPA TwV OKaAlwv Sev Aeimouv, Sev €xouv
umootel {nuLEg, 6ev £€xouv xahapwoel kol Sev €xouv SlaBpwbed,
KaBwg Kkat OtL eival KaAd cuvdedepéva ota OKOALA.

= EAéyEte OTL oL Bpayioveg 0dnyolL Sev Aeimouv, dev €xouv umooTel
INuULEG, bev €xouv xohapwoel kat Sev €xouv SloPpwBei, kabwg kat
OTL elval KaAd cuvSedepévol otn okaGAa.

= EAgy€te OtL Ta mOSLa tng okalag/kaAUppata dkpwyv Sgv Asimouy,
Sev €xouv xalapwoel, Sev €xouv UTIOOTEL ekTeTaUEVEG HBOPEC, Sev
£xouv SlaBpwOel kat Sev €xouv umootel BAGBN.

= EAéyEte OTL OAOKANPN N oKA&Aa Sev eival Aspwpévn (T.X. Bpoud,
Adonn, pnoytd, AasdL fj ypaoo).

= EA€yETe OTL T AyKLOTPA KAEWOWHATOG (€Av UTtApXouV) Sev €xouv
uTooTel InULEG, dev €xouv SLaPBpwBel kat Aettoupyolv cwaoTd.

= EA€yETe OTL N mMAatdhoppa (edv €xel TomoBetnBei) dev £xeL otolyeia
1 e€aptrpata mou Asimouv kot dev €xel urtootel {nULEG f StaBpwOst.

Edv omoloodnmote amnd toug mapandvw eAEyxous Sev oAokANpwOel
Kavorountikd, MH xpnotpormnoleite tn okdAal

2.2 KatdAoyog otoixeiwv pUAaENG mpog emBewpnon

= QUAGOoOoETaL N OKAAQ LOKPLA OO TIEPLOXEG OTIOU N KATAOTACH TNG
umopel va ¢Bivel ypnyopotepa (m.x. vypaocia, umepPoAikn Zéotn,
nAtakn aktwoBolia 1) €ékBeon oe Kalpkd dpatvoueva);

= Quldooetal n okdAa oe Béon mou t PonBdel va mapapével iowa
(r.x. kp€petal and nodla oe KATAAANAOUG Bpaxioveg okAAAG f EXEL
amAwbBel oe eminedn emudpavela, xwpig epnodia);

= QuAdooetal n okdAa oe onpeio mou Sev unopei va umootel INULEG
Qo oxfAMOTa, BopLd OVTLKELLEVA ) PUTIOUG;

= QuAdooetal n okdla oe onueio mou Sev UMOpPel va TPOKAAECEL
TITWOELG;

= EQv n okAaAa PBpioketal tonoBetnuévn o€ HOVIUO onpeio (m.x. ot
okaAwold), mpootateletal ano pn sfovolodotnuévn xpnon (m.x.
arnd matdia);

EGv OAOKANPWOETE HE EMLTUXIA TOUC APATIAVW EAEYXOUGC, N OKAAQ
¢duldooetal cwotd.



1 KASUTUSJUHEND (EE)

1.1 Sissejuhatus

Ohutuse tagamiseks lugege seda kasutusjuhendit enne esimest
kasutamist hoolikalt ja hoidke seejarel edasiseks tutvumiseks alles.
Selles kasutusjuhendis on kirjeldatud redeli ohutut kasutamist ning
uuele omanikule edasi andes tuleb alati kaasa anda ka
kasutusjuhend.

1.2 Tdiendavad ohutusalased siimbolid

Redelil ja kasutusjuhendis toodud ohutusalaseid siimboleid tuleb
alati jargida, sest vaid siis on tagatud redeli ohutu kasutamine.
Ohutusalased stimbolid naitavad redeli Giget (roheline linnuke) ja
vale (punane rist) kasutamist, mis aitab valtida 6nnetusjuhtumeid.

1. Hoiatus, redelilt kukkumise oht.

2. Vaadake kasutusjuhendit/voldikut.

3. Maksimaalne koormus.

4. Maksimaalne kasutajate arv.

5. Ules ronides ja laskudes tuleb tugevalt redelist hoida. Redelil
tootades tuleb end kdega kinni hoida vdi rakendada tdiendavaid
ettevaatusabindusid.

6. Kui redeliga oli kaasas stabiliseerimislatt, kinnitage see enne
kasutamist. Kui redeli osa saab kasutada eraldi, kinnitage teisene
stabiliseerimislatt enne Uksiku osa kasutamist (kui tksik redeli osa
on Ule 3 m korge).

7. Redel on kasutamiseks kutsealasel eesmargil.

8. Redel on kasutamiseks kodus.

9. Seinale toetuvaid redelipulkadega redeleid tuleb kasutada Gige
nurga all.

10. Kdrgemale tasemele juurdepdasuks kasutatavad redelid tuleb
pikendada vahemalt 1 m (ile maabumiskoha ja vajadusel kinnitada.
11. Redelit tohib kasutada ainult naidatud suunas, vastavalt redeli
konstruktsioonile.

12. Kontrollige redelit parast selle kattesaamist. Kontrollige enne iga
kasutamiskorda, et redelil puuduvad kahjustused ja selle kasutamine
on ohutu. Arge kasutage kahjustatud redelit!

13. Arge kasutage redelit ebatasasel voi pehmel pinnal.

14. Arge kiilinitage liiga kaugele.

15. Arge kasutage redelit saastunud pinnal.

16. Arge ronige redelil tagurpidi.

17. Viltige redelile kilgsuunalist koormust rakendavaid toid, nditeks
kllgsuunas puurimine labi tugeva materijali.

18. Arge kandke seadmeid mis on rasked v&i redeli kasutamisel
raskelt kdsitletavad.

19. Arge kandke redelil ronides sobimatuid jalatseid.

20. Arge kasutage redelit, kui teie fiilsiline vorm seda ei luba.
Teatud meditsiinilised seisundid, alkoholi voi narkootikumide
kuritarvitamine, voivad redeli kasutamise muuta ohtlikuks.

21. Hoiatus, elektriline oht!

22. Tuvastage koik toodalas asuvad elektrilised ohud, naiteks
ohuliinid vGi lahtised elektrisesadmed ja drge kasutage redelit nende
laheduses.

23. Arge kasutage redelit sillana.

24. Arge toetage redelit selleks sobimatutele pindadele.

25. Arge  seiske seinale toetuva redeli ilemisel kolmel
redelipulgal/astmel.

1.3 Enne redeli kasutamist

1. Kas teie fiisiline seisund lubab redeli kasutamist? Teatud
terviseseisundid, ravimite kasutamine, alkoholi v6i narkootikumide
kuritarvitamine, voib redeli kasutamise ajal ohtu seada tervise ja
ohutuse.

2. Valtige redeli kahjustamist transpordi ajal v&i kinnitamisel ja
veenduge, et see on paigutatud turvaliselt.

3. Parast redeli kattesaamist ja enne esimest kasutamist tuleb
kontrollida redeli kdigi osade olukorda ja diget t66d.

4. Enne to0paeva alustamist ja redeli kasutamist kontrollige redeli
kahjustusi ja kasutamise ohutust.

5. Kutsealasel eesmargil kasutamise puhul tuleb 13bi viia
riskihindamine vastavalt redeli kasutamise riigi Gigusaktidele ja
redeleid tuleb regulaarselt kontrollida.

6. Veenduge, et redel on llesande jaoks sobiv.

7. Arge kasutage kahjustatud redelit.

8. Enne kasutamist tuleb redel puhastada marjast varvist,
mustusest, Olist, lumest jne.

9. Arge muutke redeli konstruktsiooni.

1.4 Redeli paigutamine ja asendi valimine

1. Redel tuleb paigutada korrektselt, nditeks tuleb seinale toetuvad
redelid paigutada Gige nurga all (kaldenurk peab olema ligikaudu (1:
4), redelipulgad voi astmed tuleb paigutada horisontaalselt, kahe
haruga redel peab olema taielikult avatud.

2. Kui redelile on paigaldatud lukustusseadmed, tuleb need enne
kasutamist tdielikult kinnitada.

3. Redel peab seisma tasapinnalisel ja liikkumatul pinnal.

4. Seinale toetuv redel peab toetuma sirgele, tugevale pinnale ja
olema enne kinnitamist piisavalt kinnitatud, naditeks kasutades
monda teist redeli stabiilsuse tagamiseks sobivat vahendit.

5. Arge liigutage redelit selle lilemisest otsast.

6. Veenduge, et te ei poruta redeli liigutamise ajal vastu muud eset
vOi takistust vOi inimest, nditeks jalakdijat, sGidukit voi ust.
Voimalusel sulgege tooalale jaavad uksed ja aknad, valja arvatud
varuvaljapaasud.

7. Tuvastage koik tooalale jaadvatest elektriseadmetest, naiteks
elektriliinid voi muud avatud elektriseadmed, tulenevad riskid.

8. Redel tuleb paigutada jalgadele, mitte redelipulkadele voi
astmetele.

9. Arge paigutage redelit marjale pdrandale (niiteks jaisele, l3ikivale
vGi vdga mustale pdrandale), kui te ei suuda vdlistada redeli
libisemist tdiendavate meetmetega. Hoidke maardunud kohad
puhtad.

10. Kui redeli saab votta mitmeks eraldi osaks ja moni osa on lile 3 m
kdrgune, on redeliga kaasas peamine ja teisene stabiliseerimislatt.
Peamine stabiliseerimislatt tuleb enne redeli kolmanda osa (kdige
laiem osa) kasutamist digesti kinnitada. Teisene stabiliseerimislatt
tuleb kinnitada redelist eraldatud osale. Teisene stabiliseerimislatt
tuleb enne redeli osade ihendamist eemaldada.



1.5 Redeli kasutamine

1. Arge (letage redeli maksimaalset lubatud koormust.

2. Arge kummarduge kaugele iile redeli kiilgede, kasutaja véépannal
peab alati jadma redeli kiilgede vahele ja kasutaja peab alati seisma
kahe jalaga redeli tihel astmel vGi redelipulgal.

3. Suurematel korgustel ei tohi astuda redelilt valja, kui te ei kasuta
tadiendavat turvavarustust nagu naiteks kinnitused voi redeli
kinnitamiseks kasutatud seadmed.

4. Arge seiske seinale toetuva redeli {lemisel kolmel
redelipulgal/astmel.

5. Kasutage redelit ainult kergete ja lUhiajaliste todde jaoks.

6. Valtimatute elektritoode puhul tuleb kasutada voolu mitte
juhtivaid redeleid.

7. Arge kasutage redelit vilitingimustes halva ilma, niiteks tugeva
tuule, puhul.

8. Arge lubage lastel redelil mingida.

9. Vbimalusel sulgege todalale jadavad uksed ja aknad, vélja arvatud
varuvaljapaasud.

10. Redelil iles ja alla ronimine on lubatud ainult ndoga redeli
suunas.

11. Hoidke Ules ja alla ronides tugevalt redelist.

12. Arge kasutage redelit sillana.

13. Kasutage redelil ronimiseks sobivaid jalatseid.

14. Valtige redeli kiilgsuunalist koormamist, naiteks seina voi
betooni puurimisel.

15. Arge seiske redelil pikalt ja ilma pausideta (vdsimus suurendab
ohtu).

16. Kérgemale tasemele juurdepdasuks kasutatavad redelid tuleb
pikendada vahemalt 1 m (ile maabumiskoha ja vajadusel kinnitada.
17. Kasutage redelil ronides vai seistes ainult kergeid esemeid, mida
on lihtne Ghest kaest teise liigutada.

18. Ainult Ghe kdega téotades hoidke tugevalt redelist kinni. Kui see
ei ole véimalik, kasutage taiendavaid ohutusmeetmeid.

19. Arge liigutage redelit sellel seismise ajal.

1.6 Remont, hooldus, hoidmine, kdrvaldamine

1. Remont ja hooldus on lubatud ainult professionaalsete t66tajate
poolt ja vastavalt tootja maarustele ja juhistele. Varuosad on
saadaval tootjalt.

2. Redelit tuleb hoida ilmastikutingimuste eest kaitstuna ja vastavalt
tootja juhistele.

3. Puhastage toodet vee ja tavapdrase puhastusvahendi lahusega.
Parast puhastamist kuivatage seismiseks kasutatavad pinnad ja
kinnitused.

4. Redel on valmistatud peamiselt alumiiniumist. Taaskdidelge k&ik
redeli Gksikud osad korrektselt.

2 Redelite kontrollimine

Redelit tuleb enne iga kasutamist kontrollida kas kasutaja voi
tehnilise eksperdi poolt, kes kinnitab redeli kasutamise ohutust.
Kasutaja peab redelit kontrollima vastavalt soovitatud kontroll-
loendile ja k&lblik/kdlbmatu kriteeriumitele.

2.1 Kontroll-loend

= Veenduge, et tugijalad (vertikaalsed) ei ole paindunud, kumerad,
vaandunud, molkis, pragunenud, roostes vdi madanenud.

= Veenduge, et tugijalad on teiste osade kinnituskohtade juures
heas seisukorras.

= Veenduge, et kinnitused (needid, kruvid, poldid) ei ole kadunud,
lahti voi roostes.

= Veenduge, et redelipulgad/astmed ei ole kadunud, lahti, kulunud,
roostes vGi kahjustatud.

= Veenduge, et kdik lukustused pisivad horisontaalselt, tagumised
réopad ja nurgatoed ei ole kadunud, lahti, roostes vdi kahjustatud.

= Veenduge, et redelipulkade konksud ei ole puudu, kahjustatud,
lahti vOi roostes ja kinnituvad redelipulkadele digesti.

= Veenduge, et juhtklambrid ei ole puudu, kahjustatud, lahti vGi
roostes ja kinnituvad korralikult vastaspoolele.

= Veenduge, et redeli jalgade/otsade korgid ei ole kadunud, lahti
kulunud, roostes voi kahjustatud.

= Veenduge, et redel on tervenisti puhas (nditeks mullast, mudast,
varvist, Olist voi maardeainetest).

= Veenduge, et lukustusriivid (kui need on paigaldatud) ei ole
kahjustatud voi roostes ja toimivad korrektselt.

= Veenduge, et platvormil (kui see on paigaldatud) ei ole puuduvaid
osi voi kinnitusi ning et platvorm ei ole kahjustatud vGi roostes.

Kui mdni tlal toodud kontrollidest ei anna positiivset tulemust,
El TOHI redelit kasutada!

2.2 Hoiustamise kontroll-loend

= Kas redelit hoitakse eemal aladest, kus selle olukord v&ib kiiremini
halveneda (nditeks niiskuse, liigse kuumuse, péaikese Vi
looduselementide maojul)?

= Kas redelit hoitakse asendis, mis jatab selle sirgeks (naiteks
redelipulkadelt riputatuna redelitoele voi lapiti vabal pinnal)?

= Kas redelit hoitakse kohas, kus seda ei kahjusta sdidukid, rasked
esemed vOi saasteained?

= Kas redelit hoitakse kohas, kus see ei tekita komistamise ohtu?

= Kui redel on paigaldatud pusivalt (naiteks tellingutele) siis, kas see
on kaitstud lubamatu ronimise eest (naiteks laste eest)?

Kui vastate kdigile kontroll-loendi kiisimustele positiivselt, on redel
Oigesti hoiustatud.



1 LIETOTAJA ROKASGRAMATA (LV)

1.1 Levads

Drosibas apsvérumu dé|] pirms lietoSanas saksanas izlasiet 3o
rokasgramatu un saglabajiet to turpmakai lieto$anai. Saja lietodanas
pamaciba ir aprakstita drosa trepju izmantosana un ta jaieklauj
aprikojuma, ja trepes tiek nodotas citam Tpasniekam.

1.2 Papildu drosibas simboli

Papildu drosibas simboliem, kas noraditi uz kapném un iek|auti
lietotaja rokasgramata, japadara drosa trepju lietoSana. Papildu
drosibas simboli norada, ko drikst (zal$ keksis) un ko nedrikst
(sarkans krusts) darit, lai, lietojot trepes, izvairitos no nelaimes
gadijumiem.

1. Bridinajums, nokrisanas risks.

2. Skatiet lietoSanas pamacibu/brosaru.

3. Maksimala kopégja slodze.

4. Maksimalais lietotaju skaits.

5. Nodrosiniet droSu sakeri gan kapjot augsa, gan kapjot leja pa
trepém. Nodrosiniet atbalstu, kur piekerties, ja stradajat, atrodoties
uz trepém, vai veiciet papildu drosibas pasakumus.

6. Ja trepes tiek piegadatas ar stabilizatora stieni, nostipriniet
stabilizatora stieni pirms lietoSanas. Ja trepes var izmantot atseviski,
nostipriniet sekundaro stabilizatoru, pirms lietojat atseviskus
posmus (ja atseviskais trepju posma augstums parsniedz 3 m).

7. Trepes profesionalai lietosanai.

8. Trepes lietoSanai majas.

9. lzliektas trepes ar kapsliem janovieto pareiza lenki.

10. Ja trepes izmanto, lai pieklitu augstakam limenim, tas janovieto
vismaz 1 m virs paredzéta punkta un janostiprina, ja nepiecieSsams.
11. Novietojiet trepes tikai noraditaja virziena. Veidojiet vairakus
trepju posmus tikai nepiecieSamibas gadijuma.

12. Parbaudiet trepes péc piegades. Pirms katras trepju lietosanas
reizes vizuali parbaudiet, vai tas nav bojatas un ir drosi lietojamas.
Neizmantojiet bojatas trepes!

13. Neizmantojiet trepes neierobezota vai tam neparedzéta veida.
14. Neparsniedziet.

15. Neuzstadiet trepes uz piesarnotas zemes.

16. Nekapiet uz trepém vai nenokapiet no trepém, ja tas neredzat.
17. lzvairieties no darba, kas rada sanu slodzi uz trepém, pieméram,
urbsana saniski, urbjot cietu materialu.

18. Neizmantojiet smagu vai grati vadamu aprikojumu, lietojot
trepes.

19. Nevelciet nepiemérotus apavus.

20. Neizmantojiet trepes, ja neesat laba fiziska forma. Atseviski
mediciniskie nosacijumi vai zales, alkohols vai narkotiku lietosana
trepju izmantosanu var padarit nedrosu.

21. Elektriskas stravas bistamiba/

22. Nosakiet jebkuru elektriskas stravas risku darba viet3,
pieméram, gaisvadu linijas vai citas izliktas elektroiekartas;
neizmantojiet trepes, ja pastav elektriskas stravas bistamiba.

23. Neizmantojiet trepes ka tiltu.

24. Neslieniet trepes pret nepiemérotam virsmam.

25. Nestaviet uz aug$éjiem trim pakapieniem/izliekto trepju
kapsliem.

1.3 Pirms trepju lietosanas

1. Vai esat pietiekami laba fiziska forma, lai lietotu trepes? Konkréti
veselibas nosacijumi, zalu lietosana, alkohola vai narkotiku lietosana
var apdraudét veselibu un drosibu, lietojot trepes.

2. Novérsiet trepju bojajumus transportésanas laika, pieméram, tas
nostiprinot, un parliecinieties, ka tas ir atbilstosi novietotas, lai
noveérstu bojajumus.

3. Péc piegades un pirms pirmas trepju izmantosanas reizes
parbaudiet visu trepju detaju stavokli un funkcijas.

4. Pirms darba dienas saksanas un trepju izmantoSanas parbaudiet,
vai kapnes ir bojatas un vai tas ir pietiekami drosas izmantosanai.

5. Profesionalai lietosanai riska novértéjumu veic, ievérojot
izmantosSanas valsti spéka esoSos normativos aktus; periodiski javeic
trepju parbaude.

6. Parliecinieties, vai trepes ir piemérotas paredzéta darba veiksanai.
7. Neizmantojiet bojatas trepes.

8. Pirms lietosanas notiriet visus netirumus no trepém, pieméram,
mitru krasu, netirumus, ellu, sniegu utt..

9. Nemainiet trepju dizainu.

1.4 Trepju novietoSana un uzstadiSana

1. Trepes janovieto pareizi, pieméram, izliektas trepes janovieto
pareiza lenki (slipuma lenkis ir aptuveni (1: 4)), kapsli vai pakapieni
janovieto horizontali, divpakapju trepém jabut pilniba izlaistam.

2. Ja uz trepém novietotas blokésanas ierices, tas pirms lietosanas
pilntba janostiprina.

3. Trepes janovieto uz plakanas un nekustigas virsmas.

4. Izliektam trepém jablt novietotam uz taisnas, cietas virsmas, un
tas pirms lietoSanas pienacigi janostiprina, pieméram, piestiprinot
vai izmantojot citas piemérotas ierices, kas nodroSina trepju
stabilitati.

5. Nemainiet trepju augsdalas poziciju.

6. Novietojot trepes, parliecinieties, ka nenonaksiet saskaré ar kadu
objektu vai Skérsli vai personu, pieméram, gajéju, automasinu vai
durvim. Ja iespéjams, aizveriet durvis (bet ne avarijas izejas) un logus
darba zona.

7. legustiet visu informaciju par riskiem darba zona, kas var rasties
elektrisko iekartu del, pieméram, augstsprieguma elektroparvades
[niju vai citu elektrisko ieri¢u dé.

8. Trepes jauzstada uz kajam, nevis uz kapsliem vai pakapieniem.

9. Nenovietojiet trepes uz slapjas gridas (pieméram, ledus, spidigas
vai Joti netiras gridas), iznemot gadijumus, ja novérsat iespéjamo
trepju shdésanu, izmantojot papildu pasakumus - rapéjaties par
netiru plankumu tirisanu.

10. Ja trepes var sadalit vairakas atseviskas dalas un, ja vienas dalas
augstums parsniedz 3 m, trepém ir primarais un sekundarais
stabilizatora stienis. Primarajam stabilizatora stienim pirms pirmas
izmantoSanas reizes jablt pareizi piestiprinatam tresaja trepju
posma (visplataka dala). Otra stabilizatora stienis japiestiprina pie
atseviskas trepju dalas, kamér tiek veikts darbs. Nonemiet otra
stabilizatora stieni pirms visu trepju detalu salikSanas kopa.



1.5 Trepju izmantosana

1. Uzmanieties, lai neparsniegtu maksimalo trepju darba slodzi.

2. Neparliecieties parak talu; lietotaja droSibas jostai vienmér jabat
starp trepju kajam, lietotajam jaatrodas viena liment ar katru kapsli
vai pakapienu.

3. Liela augstuma neparvietojieties pa trepém bez papildu drosibas
lidzekliem, pieméram, stiprinajuma vai jebkuras citas atbilstoSas
ierices, kas nodrosina trepju stabilitati.

4. Nestaviet uz augséjiem trim pakapieniem/izliekto trepju kapsliem.
5. Izmantojiet trepes tikai vienkarsam un islaicigam darbibam.

6. Izmantojiet elektribu nevadosas trepes, lai izvairitos no elektriskas
stravas triecieniem.

7. Neizmantojiet trepes arpusé atklata vieta sliktos laika apstak|os,
pieméram, ja pus spécigs véjs.

8. Rupéjieties, lai bérni nespélétos uz trepém.

9. Ja iespéjams, aizveriet durvis (bet ne avarijas izejas) un logus
darba vieta.

10. Kapiet pa trepém augsa vai leja, ja seja pavérsta trepju virziena.
11. Stingri turiet trepes, kad kapjat augsa un leja.

12. Neizmantojiet trepes ka tiltu.

13. Kapjot pa trepém, uzvelciet vispiemérotakos apavus.

14. Novérsiet jebkadu sanu parslodzi, pieméram, urbjot sienas un
betonu.

15. Nestaviet uz trepém parak ilgi (nogurums var palielinat dazadus
riskus).

16. Trepes, ko izmanto, lai sasniegtu augstaku limeni, japaplasina
vismaz 1 m virs paredzéta punkta un janostiprina, ja nepiecieSams.
17. Kad staviet uz trepém vai kapjat pa tam augsa un leja,
parnésajiet tikai vieglus priekSmetus, kurus viegli parlikt no vienas
rokas otra.

18. Stradajot tikai ar vienu roku, stingri turiet trepes. Ja tas nav
iespéjams, parlpé€jaties par papildu drosibas pasakumiem.

19. Nekustiniet trepes, kamér uz tam stavat.

1.6 Remonts, apkope, uzglabasana, iznicinasana

1. Labosanas un apkopes darbus var veikt tikai profesionali
darbinieki, saskana ar raZotdja noteikumiem un noradijumiem.
Rezerves detalas var iegadaties no raZotaja.

2. Trepes jauzglaba, aizsargajot pret nelabvéligiem laika apstakliem,
un saskana ar razotaja noradijumiem.

3. Notiriet produktu ar Gdeni un standarta tirisanas lidzekli. Péc
tirisanas Jaujiet nozat virsmam un stiprinajuma iericém.

4. Trepes izgatavotas galvenokart no aluminija. Pareizi parstradajiet
atseviskas trepju dalas.

2 Trepju parbaude

Trepes japarbauda pirms katras lietoSanas reizes. Trepju parbaudi
veic to lietotajs vai tehniskais eksperts, lai parliecinatos, ka trepes ir
drosas lietosanai. Lietotajam japarbauda trepes, izmantojot
«parbaudamo lietu sarakstu», pielietojot «caurlaides/neizdosanas
kritériju» metodi.

2.1 Parbaudamo lietu saraksts

= Parbaudiet, vai pakapieni/kajas (augs$éjas) nav saliektas, noliektas,
savitas, iespiestas, saplaisajusas, sarlséjusas vai salauztas.

= Parbaudiet, vai pakapieni/kdjas ap citu detalu stiprindjuma
punktiem ir laba stavokl.

= Parbaudiet, vai stiprinajumi (parasti kniedes, skriives vai
bultskrives) nav pazudusi, valigi vai sartséjusi.

= Parbaudiet, vai netrikst kapslu/pakapienu, vai tie nav pazudusi,
parmérigi nodilusi, sartséjusi vai bojati.

= Parbaudiet, vai blokéSanas ierices atrodas horizontali,
aizmuguréjas margas un stiira savienojumi nav pazudusi, saliekusies,
valigi, sarséjusi vai bojati.

= Parbaudiet, vai kapsju aki nav pazudusi, bojati, valigi vai sariséjusi
un pienacigi nostiprinati uz kapsliem.

= Parbaudiet, vai gultnu kronsteini nav pazudusi, bojati, valigi vai
sar(séjusi, un pareizi pieskriveéti pie pakapieniem.

= Parbaudiet, vai trepju kajas/gali nav pazudusi, valigi, parmérigi
nodilusi, sartséjusi vai bojati.

= Parbaudiet, vai trepes nav netiras (pieméram, netirumi, dubli,
krasa, ella vai tauki).

= Parbaudiet, vai blokésanas kédes (ja tadas ir) nav bojatas vai
sar(iséjusas un darbojas pareizi.

= Parbaudiet, vai platformai (ja tada ir) nav trikstoSu detalu vai
stiprinajumu, un ta nav bojata vai sariséjusi.

NEDRIKSTAT izmantot trepes, ja kaut kas no no ieprieks minéta
neatbilst prasibam!

2.2 Parbaudamo vienibu uzglabasanas saraksts

= Vai trepes tiek uzglabatas vieta, kur tas ir pasargatas no vides
ietekméjosiem faktoriem (pieméram, mitruma, parmériga karstuma,
saules vai citiem elementiem)?

= Vai trepes tiek glabatas tada stavokli, kas |auj tam nesaliekties
(pieméram, pakapieni novietoti uz pareiziem kapnu stiprindgjumiem
vai novietotas uz plakanas virsmas)?

= Vai trepes tiek glabatas vieta, kur tas nevar sabojat
transportlidzekli, smagi priekSmeti vai piesarnotaji?

= Vai trepes tiek drosi glabatas, neradot briemas citiem un tas nev
pieejamas kriminaliem noltkiem?

= Ja trepes ir pastavigi novietotas (pieméram, uz sastatném), vai tas
ir nostiprinatas pret nesankcionétu kapSanu (pieméram, nav
pieejamas bérniem)?

Ja uz visiem iepriek§ minétiem jautajumiem atbildéjat apstiprinosi,
tad trepes tiek pareizi uzglabatas.



1 VARTOTOJO VADOVAS (LT)

1.1 Jvadas

Prie$ naudodamiesi pirmajj karta, atidZiai perskaitykite $j vadova dél
saugumo nurodymy ir i§saugokite jj ateiiai. Sis vartotojo vadovas
apraso saugy kopéciy naudojimo instrukcijas ir jis privalo bati
teikiamas su jranga, jei kopécios perduodamos naujam savininkui.

1.2 Papildomi saugos informaciniai simboliai

Papildomy su kopéciomis susije informaciniy simboliy bitina
laikytis, norint

saugiai naudotis kopéciomis. Papildomi saugos informaciniai
simboliai nurodo privalomus (pazyméta Zalia varnele) ir ir
neleidZziamus (pazyméta raudona varnele) veiksmus, kad galétuméte
saugiai naudotis kopéciomis, siekiant iSvengti nelaimingy atsitikimy.

1. Jspéjimas, nukritimas nuo kopéciy.

2. Vadovautis instrukcijy vadovy / bukletu.

3. Maksimali bendroji apkrova.

4. Maksimalus vartotojy skaicius.

5. Tvirtai laikykités uz kopéciy, kai lipate ar leidZiatés. Laikykités
rankomis, kai dirbate nuo kopéciy ar imkités papildomy saugos
priemoniy, jei negalite.

6. Jei kopécios tiekiamos su stabilizavimo juosta, pritvirtinkite
stabilizavimo juostg pries naudojantis kopéciomis. Jei kopéciy dalj
galima naudoti atskirai, pritvirtinkite antrajg stabilizavimo juosta,
prie$ naudodamiesi atskira dalimi (jei atsiroji kopéciy dalis aukstesné
nei 3 m).

7. Kopécios skirtos profesionaliam naudojimui.

8. Kopécios skirtos buitiniam naudojimui.

9. Atremiamos kopécios su skersiniais turi bati naudojamos reikiamu
kampu.

10. Kopécios, naudojamos prieigai pries aukstesnio lygio, bus
prailgintos maZiausiai 1 m. virs reikiamo tasko ir pritvirtintos, jei
reikia.

11. Naudokite kopécias parodyta, tik jei reikia, dél kopéciy
konstrukcijos.

12. Apziarékite kopécias, jas pristacius. Pries naudodamiesi
kopéciomis kiekvieng kartg, patikrinkite, kad kopécios nebity
pazeistos ir saugios naudoti. Nenaudokite pazeisty kopéciy!

13. Nenaudokite kopéciy ant nelygaus ar netvirto pagrindo.

14. Nesiekite per toli.

15. Nemontuokite kopéciy ant uztersto pagrindo.

16. Nelipkite ar nesileiskite, jei neziurite j kopécias.

17. Venkite dirbti, jei kopécioms sukuriama Soniné apkrova, tokia
kaip Soninis greZzimas j tvirta medzZiaga.

18. Nenesiokite jrangos, kuri yra sunki ar sunkiai apdorojama,
naudodamiesi kopéciomis.

19. Nemuvékite netinkamos avalynés, kai lipate kopéciomis.

20. Nenaudokite kopéciy, jei nesate kvalifikuotas ar pasirenges jomis
naudotis. Tam tikromis sveikatos blklés sglygomis ar vartodami
vaistus, alkoholj ar narkotines medziagas, dél kuriy kopéciy
naudojimas gali tapti nesaugus.

21. |spéjimas, elektros smugio pavojus!

22. Nustatykite bet kokig elektros smigio rizika darbo vietoje, tokios
kaip antzemineés linijos ar kita atvira elektros jranga ir nenaudokite
kopéciy, kai kyla elektros smugio rizika.

23. Nenaudokite kopéciy kaip tilto.

24. Neatremkite kopéciy j netinkamus pavirsius.

25. Nestovékite ant atremty kopéciy virsutiniy trijy laipteliy /
skersiniy.

1.3 Prie$ naudodamiesi kopéciy

1. Ar esate fiziskai pajégus naudotis kopéciomis? Tam tikra sveikatos
baklé, vaisty vartojimas, piktnaudZiavimas alkoholiu ar narkotinémis
medziagomis keliantis pavojy sveikatai ir darbo saugai, naudojantis
kopéciomis.

2. Saugokite kopécias nuo pazeidimy pervezant, pvz.: tvirtindami ir
uztikrinkite, kad jos blty tinkamai padétos, kad nebUty paZeistos.

3. Pristate ir prie$ naudojantis pirmajj kartg kopéciomis, patikrinkite
visy kopéciy technine bikle ir tinkamg funkcionavima.

4. Prie$ pradédami darbo dieng ir naudojantis kopéciomis,
patikrinkite, ar kopécios pazeistos ir jos pakankamai saugios
naudotis.

5. Profesionaliam naudojimui reikia atlikti rizikos jvertinima pagal
jstatymy reikalavimus naudojimo Salyje ir privalote atlikti periodines
kopéciy apzvalgas.

6. Jsitikinkite, kad kopécios tinkama numatytai uzduociai.

7. Nenaudokite pazeisty kopéciy.

8. Pasalinkite visg purva nuo kopéciy, pries jomis naudojantis, pvz.:
daZus, purvg, alyva, snieggirt. t.

9. Nekeiskite kopéciy dizaino.

1.4 Kopéciy padéjimas ir padéties nustatymas

1. Kopécios turi biti padétos reikiama padétimi, pvz.: atremiamos
kopécios privalo bati nukreiptos reikiamu kampu (nuoZulnumo
kampas turi bati apytikriai (1:4), skersiniai ar laipteliai turi bati
horizontalGs, dviejy atramy kopécios privalo bati pilnai iSpléstos.
2. Jei fiksavimo jtaisai montuojami ant kopéciy, jos turi bati
pritvirtintos pries naudojima.

3. Kopécios privalo bti pastatytos ant plokscio ir nejudancio
pagrindo.

4. Atremiamos kopécios turi biti atremtos ant tiesaus, tvirto
pavirsiaus ir privalo bati atitinkamai pritvirtintos pries naudojima,
pvz.: tvirtinant ar naudojant kitg reikiama jtaisa, kad baty uztikrintas
kopéciy stabilumas.

5. Neperkelkite kopéciy j kitg padétj nuo kopéciy virsaus.

6. Kai dedate kopécias, jsitikinkite, kad neatsitrenktuméte j jokj
objektg ar kliGtj, ar asmenj, pvz.: péscigjj, transporto priemone ar
duris. Jei galima, uzdarykite duris (bet ne avarinio iSéjimo ir langus
darbo vietoje.

7. Surinkite visg informacijg apie rizika darbo vietoje dél elektros
jrangos, pvz.: aukstos jtampos linijos ar kita atvira elektros jranga.
8. Kopécios privalo bati pastatytos ant jo atramy ir ne ant skersiniy
ar laipteliy.

9. Nestatykite kopéciy ant drégny grindy (pvz.: ledo, isblizginty ar
labai purviny grindy), iSskyrus, jei apsisaugojote nuo kopéciy
slydimo kitomis papildomomis priemonémis - uztikrindami purviny
viety Svara.



1.5 Kopéciy naudojimas

1. Bukite atidus, kad nevirSytuméte maksimalios kopéciy apkrovos.
2. Neatremkite kopéciy per daug vienoje puseéje; vartotojo dirzo
sagtis visada privalo biti abejose kopéciy pusése, vartotojas privalo
stovéti tame paciame kiekvieno laiptelio ar skersinio lygio.

3. Aukstyje nenulipkite nuo kopéciy be papildomy saugos
priemoniy, pvz.: tvirtinimas ar bet kokia kita jranga uztikrinty
kopéciy stabiluma.

4. Nestovékite ant atremty kopéciy virsutiniy trijy laipteliy /
skersiniy.

5. Naudokite kopécias tik nesudétingai ir trumpalaikei veiklai.

6. Naudokite nelaidZias kopécias, atlikdami privaloma darbg, sieting
su jjungta elektros jranga.

7. Blogomis oro sglygomis, pvz.: esant stipriam véjui, nenaudokite
kopéciy atvirose vietose lauke.

8. Pasirtpinkite, kad vaikai neZaisty kopéciomis.

9. Jei galima, uzdarykite duris (bet ne avarinio i$éjimo) ir langus
darbo vietoje.

10. Lipkite ar leiskités kopéciomis tik veidu j kopécias.

11. Tvirtai laikykités kopéciy, lipdami ir leisdamiesi.

12. Nenaudokite kopéciy kaip tilto.

13. UzZsimaukite tinkamus batus, lipdami kopéciomis aukstyn.

14. Venkite bet kokiy Soniniy kopéciy apkrovy, pvz.: kai greziate
sieng ir betona.

15. Be reguliariy pertrauky nestoveékite ant kopéciy per ilgai
(nuovargis didina pavojy).

16. Kopécios, naudojamos prieigai pries aukstesnio lygio, bus
prailgintos maziausiai 1 m. virS reikiamo tasko ir pritvirtintos, jei
reikia.

17. Neskite tik lengvus objektus, kuriuos lengva perimti i$ vienos
rankos j kitg, ai stovite ar lipate aukstyn ar Zemyn kopéciomis.

18. Kai dirbate tik viena ranka, tvirtai laikykités kopécios. Jei to
negalima padaryti, imkités papildomy saugos priemoniy.

19. Neperkelkite kopéciy, kai stovite ant jy.

1.6 Remontas, techniné prieziara, laikymas, Salinimas

1. Remontg ir techninés prieZilros darbus gali atlikti tik kvalifikuoti
specialistai tik pagal gamintojo reglamentus ir instrukcijas.
Atsargines dalis galima jsigyti i$ gamintojo.

2. Kopécios turi bati laikomos ir apsaugotos nuo oro salygy ir pagal
gamintojo instrukcijas.

3. Nuvalykite produkta vandens ir standartinio valiklio tirpalu.
Nuvale nusausinkite stovéjimo pavirSius ir laikymo priemones.

4. Kopécios pagamintos i$ aliuminio. Tinkamai perdirbkite atskiras
kopéciy dalis.

2 Kopéciy patikra

Kopécias reikia tikrinti pries kiekvieng vartotojo ar techninio
eksperto naudojimg, kad baty uztikrintas saugus kopéciy
naudojimas. Vartotojas privalo patikrinti kopécias pagal sitiloma
,patikros sgrasy”, taikant ,patvirtinimo / atmetimo” metodu.

2.1 Patikros sarasas

= Patikrinkite, kad skersiniai / atramos (horizontalios) nebuty
ilenktos, susuktos, jlenktos, jtrukusios, korozinés ar sutrinije.

= Patikrinkite, kad skersiniai / atramos aplink kity komponenty
fiksavimo taskus blty tinkamos techninés biklés.

= Patikrinkite, kad netriikty, nebty atsilaisvine ar korozinés
fiksavimo priemonés (paprastai kniedés, varztai ar sraigtai).

= Patikrinkite, kad netrikty skersiniy / laipteliy, jie neblty
atsilaisvine, labai nudévéti ar pazeisti.

= Patikrinkite, kad fiksavimo elementai likty horizontalis, netrikty
galiniy turékly ir kampiniy sujungimy, jie nebuty sulinke,
atsilaisvine, koroziniai ar pazeisti.

= Patikrinkite, kad netrikty skersiniy kabliy, jie nebity pazeisti,
atsilaisvine ar koroziniai ir bty tinkamai sujungti su skersiniais.
= Patikrinkite, kad netriikty nukreipiamuyjy krosteiny, jie nebty
pazeisti, atsilaisvine ar koroziniai ir bty tinkamai sujungti su
skersiniais.

= Patikrinkite, kad netrikty kopéciy atramy / galiniy gaubty, jie
nebty atsilaisvine, labai nudévéti ar pazeisti.

= Patikrinkite, kad visos kopécios nebity uzterstos (pvz.: purvo,
dazy, alyvos ar tepalo).

= Patikrinkite, kad fiksavimo sklastys (jei sumontuotos) nebity
paZeistos ar korozinés ir tinkamai veikty.

= Patikrinkite, kad platformoje (jei sumontuota) baty visos dalys ar
fiksavimo elementai ir ji neblty paZeista ar korozine.

Jei anksciau nurodytos patikros nurodo trikumus ar defektus, tokiy
kopéciy NEGALIMA naudoti!

2.2 Saugojimo patikros sarasas

= Ar kopécios saugomos tose vietose, kuriose aplinkos sglygos gali
paZeisti gaminj (pvz.: drégmé, isskirtinis karstis, saulés spinduliai ir
pan.)?

= Ar kopécios laikomos padétimi, kuri padeda islaikyti be
deformacijy (pvz.: pakabintos ant tinkamy kopéciy kronsteiny ar
padétos ant plokscio tvarkingo pavirsiaus)?

= Ar kopécios saugomos tose vietose, kuriuose jos nebus pazeistos
transporto priemoniy, sunkls objekty ir tersaly?

= Ar kopécios saugomos vietose, kuriose jos nekelia uzkliuvimo
pavojaus kriminaliniais tikslais?

= Ar kopécios nuo pritvirtintos (pvz.: ant pastoliy), ar apsaugotos
nuo neteiséto kopimo (pvz.: vaikams)?

Jei visi patikros punktai patvirtinami, kopécios saugomos tinkamai.



